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内容概要

30年前，我们党果断结束“文化大革命”，把工作重点从以阶级斗争为纲转到以经济建设为中心上来
，作出改革开放的历史性决策，勇敢开辟中国特色社会主义道路，领导人民谱写中国改革发展的壮丽
史诗。
从此，坚持改革开放，建设中国特色社会主义，成为中国人民历史活动的主题，党的命运、国家的命
运、中华民族的命运，紧紧同改革开放联系在一起。
　　30年来，党和人民高举改革开放的大旗，义无反顾地在建设中国特色社会主义的伟大历史征程中
锐意创新，开拓前进。
经济体制改革、政治体制改革、文化体制改革、社会管理体制改革等全面改革和不断扩大的对外开放
，极大地调动了亿万人民的积极性，极大地解放和发展了社会生产力，极大地改善了广大人民群众物
质文化生活，使中国成功地实现了从高度集中的计划经济体制到充满活力的社会主义市场经济体制、
从封闭、半封闭到全方位开放的伟大历史转折。
中国人民的面貌、社会主义中国的面貌、中国共产党的面貌发生了历史性变化。
今天，一个面向现代化、面向世界、面向未来的社会主义中国巍然屹立在世界东方。
中国的发展不仅使中国人民走上了摆脱贫困、逐步富裕的广阔道路，而且为世界经济发展和人类进步
作出了重大贡献。
　　在改革开放伟大实践中形成的邓小平理论、“三个代表”重要思想和科学发展观等重大战略思想
，是中国共产党和中国人民最可宝贵的精神财富，是新的历史阶段全国各族人民团结奋斗的共同思想
基础。
她使社会主义和马克思主义在中国大地焕发出勃勃生机，给中华民族的伟大复兴带来了光明前景，给
当今世界社会主义运动带来了信心。
30年中国特色社会主义的伟大实践，不仅创造了中国社会主义现代化建设举世瞩目的伟大成就，而且
开辟了中国特色社会主义道路，创立了中国特色社会主义理论体系，中国特色社会主义道路和中国特
色社会主义理论体系，不仅是我国改革开放取得成功的根本原因，也是我们继续推进改革开放伟大事
业的根本保证。
     这是上海市委宣传部集中全市最优秀的社会科学研究力量，全力打造的纪念改革开放三十年的精品
力作，力求全方位地研究改革开放的历史经验。
全书从理论的高度、宏观的视角，探索、总结30年来中国全面改革开放的历史进程、显著成就、基本
经验。
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书籍目录

总序前言一  短缺经济时代的终结　（一）“文革”落幕：短缺经济时代的“墓志铭”　（二）拨乱
反正：短缺经济时代的转折点　（三）光鲜数字：短缺经济时代的终结二  解放思想：经济奇迹的思
想引擎　（一）解放思想：“伟大转折”的起始点　（二）解放思想与经济奇迹的因果历程　（三）
站在新的历史起点上继续解放思想三  改革开放：经济奇迹的平衡两翼　（一）经济重心：历史使命
的根本转型　（二）改革开放：政党先进性与群众首创精神的历史合力　（三）以开放促改革，以改
革带开放：经济奇迹的平行两翼　（四）渐进式：一种梯度发展战略四  市场经济：经济奇迹的体制
基础　（一）改革主线：从计划到市场　（二）微观体制：充满活力的现代企业制度　（三）中观体
制：富有效率的市场制度　（四）宏观体制：活而不乱的调控制度　（五）分配体制：动力强劲的分
配制度　（六）保障体制：和谐稳定的保障制度五  党的领导：经济奇迹的导航灯塔　（一）“办好
中国的事情关键在党”：中国问题的命脉　（二）有效管理：建设适应市场经济的服务型政府　（三
）党的领导、人民当家做主、依法治国：经济奇迹的政治模式　（四）党的建设：中国现代化的永恒
命题六  科学发展：经济奇迹的未来航道　（一）一心一意谋发展：实现发展方式的转变　（二）追
求可持续：人和自然的和谐　（三）统筹协调：实现发展的均衡　（四）社会建设：增强民生福利和
社会公平　（五）走上科学发展的道路：政府、企业和人民的参与后记
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章节摘录

　　一　短缺经济时代的终结　　（一）“文革"落幕：短缺经济时代的“墓志铭”　　提起计划经济
年代，人们不约而同地会想到短缺经济。
自从1982年匈牙利经济学家科尔内在《短缺经济学》一书中提出这个概念以来，短缺经济的概念已经
为学界所普遍认同，并为常人所接受，以至于人们通常将短缺经济视为计划经济的代名词。
我们知道，自苏联以来，前社会主义国家普遍采取了重工业优先的工业化路线和计划经济体制，生产
力一度取得了突飞猛进的发展，使得这些原本建立在相对贫困和落后的国情基础上的国家迅速摆脱了
贫困落后的面貌，很多国家一举由农业国变为工业国，取得了了不起的成就，计划经济年代的中国亦
是如此。
但是，在计划经济年代里，物资的短缺在前社会主义国家是普遍存在的，几乎一切物资特别是基本生
活消费品都处于短缺状态，为了保证短缺的基本生活消费品的公平分配，前社会主义国家不约而同地
采取了计划供应的方式，通过相对平均地发放各类计划票证来实现基本消费品相对公平的分配。
在短缺状态下的这种相对公平的分配尽管符合社会主义社会的价值理念，但却是一种低水平的平均主
义的分配。
人们的生活水平因此在相当长的时间内被计划供应制度限制在一个较低的水平上，直到伴随这些国家
的转型或者改革而逐步趋于消失。
在中国，走出这种短缺状况是在“文革”结束以后，伴随着改革开放所带来的生产力的巨大发展而逐
步实现的。
　　那么，这里似乎存在着一个“悖论”：即计划经济年代生产力的大发展与物资短缺现象的长期并
存之间形成了鲜明的且又相互矛盾的对比，似乎构成了一种发展的“悖论”，而要理解这种“悖论”
，还需要从前社会主义国家采取的现代化战略与经济体制模式谈起。
　　⋯⋯
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