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前言

“到底是不是你干的？
”“证据如山！
”“赶快如实交代！
”年轻刑警一边大声喊叫，一边用手“砰”地一声拍着桌子，桌子上的烟灰缸都被震动了。
接着，那些饱经人生酸甜苦辣的老刑警上场。
读者听说“警察审讯”一词，脑海里肯定会立刻浮现出电影、电视剧里经常出现的这些审讯场面吧。
然而，在实际审讯的时候，却极少有那样的场面，电影、电视剧里出现的审讯场面只不过是表演艺术
高超的演员为了获得观众的好评而在舞台上夸张的演技而已，而给人的感觉好像警察日常就是那样工
作似的。
在审讯现场，刑警绝对没有那么潇洒，他们常常被卷入人们自私、算计的漩涡之中，需要采取各种虚
虚实实的方法与罪犯斗智斗勇。
所谓审讯，其实就是拿定主意绝不开口认罪的嫌疑犯与一定要设法让嫌疑犯如实招供的刑警这两个有
着极端对立关系的双方进行面对面的交锋。
从嫌疑犯一方来看，一旦认罪的话，就有可能一生都受到制裁。
而从另一方审讯刑警来看，因为是掌握了对方的证据才抓捕的，如果眼睁睁地让对方漏网，肯定大伤
自尊。
审讯室就是这样一个双方思想交锋、对决胜负的舞台。
有句话叫做“穷途末路”，您知道它的本来意思是什么吗？
在日本的江户时期，这句话原本是指执行斩刑的场所，来到斩刑场的人就是意味着“死”。
据说几乎所有被带到斩刑场的人，都非常害怕，浑身发抖，拼命挣扎。
可以说，审讯室就相当于现代社会的“穷途末路”。
当然，审讯室里没有丧命的危险，但却意味着有可能要被押送到监狱或判死刑，从这种意义上讲，无
疑也是与生命息息相关的地方。
不管是谁，犯罪以后在内心深处或多或少都会产生某种自责，意识到自己的人生道路已经走上了歧途
。
在这种时候，当面对面追问罪责时，一般都要本能地逃避责任。
也就是说，嫌疑犯的第一反应就是撒谎，把责任转嫁给别人。
刑警对于处于这种非正常精神状态的嫌疑犯，是要通过各种方法和手段读解嫌疑犯的心理，让其本人
以自白的形式主动开口交代犯罪事实。
刑警们把这一过程叫做“落网”。
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内容概要

这是一本以心理学为前提的实用性书籍。
本书通过大量的刑事审讯实战案例，总结出一套系统的揣摩对手心理的方法，最终使对手开口交待事
情的真相。
有较强的现实指导意义。
     书中具体分析了处于非日常环境之中的两种完全不同性质的人，在顾及彼此立场的前提下，进行激
烈交锋的状况。
仅凭这一点，肯定就会给在社会上过着普通生活的读者带来莫大的新鲜感。
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章节摘录

事先收集信息通过各种各样的方法逐步打开嫌疑犯紧闭的心扉是审讯工作的不变法则。
要想有效利用各种方法，事先了解对方的情况十分重要。
如果对方过去曾经有过前科，那么，警局数据库里肯定留有记录。
因为对方的出生地、工作经历、朋友关系、身体特征等各种所需数据资料都能拿到手，所以，在审讯
之前，需要以这些数据资料为基础，去收集各种相关的信息。
当然，也有没有前科经历的初犯。
那么，应该怎样审讯初犯呢？
首先，要检查其驾照。
如果曾有事故发生或违规行为，肯定会有记录，通过上面的记录便可以了解嫌疑犯的数据资料。
比如，如果嫌疑犯是一个经常违规超速开车的人，我们就可以断定其是一个“有反社会性倾向的、不
吸取教训的人”。
许多嫌疑犯都抱有“你要能抓到我就抓”的侥幸心理，好像是在和警察较劲儿一样，屡教不改。
对这种类型的嫌疑犯，即便是对他讲“你母亲是多么为你伤心啊”之类的话，用亲情的方法劝导也是
难以奏效的。
除了驾照上的信息以外，还可以利用抓捕之前进行调查时获得的信息。
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编辑推荐

《使人“落网”的艺术:如何看破对方》：可以在某些特殊的场合解读对手的心理。
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