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内容概要

　　《独语录》是奥古斯丁与自己理性的对话，反映了他在哲学体系上的最早努力。
整篇著作开始于讨论灵魂，对灵魂的探讨逻辑地导向考察真理、错误、普遍的怀疑、灵魂的不可朽坏
性，以及理智知识的起源问题。
而理智的起源则是上帝的“理智之光”。
而《论自由意志》则主要回答恶的来源问题。
在这篇对话中，奥古斯丁反驳摩尼教认为恶是实体的说法，提出恶是虚无，是善的缺乏的观点，认为
人作恶还是行善都是藉意志的自由选择，而人也因此配享幸福或该得不幸。
此外，奥古斯丁还针对有人把世间的苦难、痛苦、不幸等种种现象都归结到上帝身上的看法，作出了
辩护。
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作者简介

　　奥古斯丁（Aurelius Augustinus，公元354－430），古罗马帝国时期基督教思想家，欧洲中世纪基
督教神学、教父哲学的重要代表人物，著有《驳学园派》（Contra Academicos）、《论幸福生活》
（De beata vita）、《论秩序》（De ordine），《独语录》（Soliloquia）以及《论自由意志》（De
libero arbitrio）等对话录，其中最后两篇则为最重要的两篇对话录，且被认为是研究奥古斯丁哲学最好
的入门。
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章节摘录

　　十、对肉体的和外在于我们的东西的爱　　17.理：你没有注意到那肉体的眼睛（尽管它们是健康
的），是怎样经常被这太阳的光所排斥，撇到一边，没有注意到它们是怎样退居到自己的阴郁中吗？
但是你一直想着你已取得了什么进步，而不想你渴望看见什么。
那我就依你，和你议一议我们已取得的进步。
难道你没有渴望过财富吗？
　　奥：现在它不是我首先要渴望的。
我已经33岁了，我不再渴望财富，差不多有14年了。
万一它提供给我了，我也只是把它当作生计必需，并体面地利用它。
实际上，西塞罗的一本书已经使我信服渴求财富不是智慧，但是，如果它临到我们，就应该最明智小
心地处理它。
　　理：那么荣誉呢？
　　奥：我坦白，只是在现在，事实上就在最近，我才不再渴望。
　　理：那么妻子呢？
难道有一个漂亮、端庄、温顺的妻子你不高兴吗？
她受过教育或者你能很容易教她，她有足够的嫁妆以至于不会成为你悠闲生活的负担（我这样说是因
为你轻视财富），难道有这样一个妻子你不高兴吗？
特别是若你完全有根据指望着她不会给你带来不便。
　　奥：不管你怎样描绘她，赋予她所有好品质，我已决定我应该比避免任何东西更加避免婚姻。
我不知道还有什么比女人的温存和有妻子就必有的肉体交合更使男子汉的心灵从高处跌落的了。
因此，如果说把自己贡献给孩子是一个明智男人职责的一部分（我看不出它是当然的），一个男人为
这唯一理由娶妻，在我看来值得尊敬，却不值得效仿。
实际上，与其说能够这样做是幸运，不如说力图这样做是灾难。
因此，为了灵魂的自由，我想合理且合适，我已自得于不渴求、不寻找、也不娶妻室。
　　理：我现在对你下了什么决心不感兴趣，而想知道你是否还在其中挣扎，是否到现在已经战胜了
情欲本身。
因为这关系到你眼睛的健康。
　　奥：我不寻求也不渴望这种事了，甚至回想起它还觉得恐惧恶心。
你还想要什么呢？
我一天比一天深感这恩赐，因为愈是有希望看到我如此渴望的这美，我全部的爱和快乐就愈是归向他
。
　　理：那么享用食物呢？
你怎么看它？
　　奥：我决意不吃的东西一点不使我烦恼。
虽然我承认，那些我认为不可少的东西，当它们在我前面，我还是喜欢，但是，即便我看见且品尝了
，拿走它们也不会打扰我的灵魂，而且，若它们不在我面前，对它们的欲望是不敢闯进来妨碍我的思
想的。
但是请你不要再问我吃喝、沐浴，或其他肉体的快乐了。
我只是把它们当作促进我健康的东西来欲求。
　　十一、可接受但不渴望外在的舒适，不是因为它自身而是因为别的真正的善　　18.理：你已经取
得了很大进步，但是前面离那光的形象还有一个巨大障碍。
然而现在我要探讨一些我认为比较容易显明的事，看看我们是已经没有什么要克服的了，还是根本没
有进步，没有摆脱自以为已经克服了的所有那些东西的折磨。
我现在问你，如果你深信除非有丰富的财产供你所需，你便不能与你亲密的朋友们住在一起追求智慧
，难道你不会渴望财富、宁要财富吗？
　　奥：我会。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<论自由意志>>

　　理：假使明明白白，只要你的权威通过荣誉而增加，你就能劝很多人走向智慧：再假使除非你的
朋友们被同样给予了荣誉，他们便不能抑制欲望，不能使自己完全地皈向上帝：再进一步，假使除了
通过你的荣誉和高位，他们不能得到这些——难道不应该渴望这些荣誉，勉力追求以获得它们吗？
　　奥：你说的是。
　　理：现在我不想争辩娶妻的问题，因为或许娶妻是没有必要的。
但是，如果很显然她继承的大量财产能够供所有你想要的人和你在一个地方闲居（假使她也满心同意
这一计划）：而且，如果尤其是她有这样一个家庭背景，通过她你很容易得到你刚才已承认为必需的
荣誉——在这种情况下，我不知道摒弃这些事是否是你的责任。
　　奥：啥时候我敢希望这等事？
　　19.理：你这样说，好像我目前在问你希望什么。
但我没有问什么东西当你得不到时便不能使你高兴，而是在问什么东西当它提供给你就会使你高兴。
战胜疾病是一回事，仅仅诱它休眠，则是另外一回事。
关于这一点，一些有学问的人说的话很有价值：所有傻瓜都是疯狂的，正如所有污秽都发臭，不过你
不是总注意到它，你仅在搅动它时才注意到。
贪念是被灵魂的绝望所掩盖，还是被健康所赶走，结果是大不一样的。
　　奥：虽然我无法回答你，但是你也绝不能使我信服，我知道我现在的心灵状态，不会断定我没有
取得进步。
　　理：我相信你这样认为，是因为虽然你可能渴望它们，但似乎不是因其自身，而是为了其他的东
西。
　　⋯⋯
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