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前言

程应镠是著名的历史学家与历史教育家，青年时代相继在燕京大学与西南联大学习，参加过一二·九
爱国学生运动，而后投身伟大的抗日战争；抗战胜利后，他在昆明与上海投入民主运动。
1949年以后，程应镠先后在中学与大学担任组织领导工作，他是上海师范大学历史系与古籍研究所的
创立者，也是上海师范大学中国古代史学科的奠基者。
他的史学成就、教育业绩与人格精神，是留给史学界与教育界的一份珍贵遗产，值得后人学习继承并
发扬光大。
一、得失久谙关世运：生平事迹1.斗争文字疾风雷：1949年以前程应镠，1916年11月4日（农历十月初
九）出生于江西省新建县大塘乡。
这时，新文化运动方兴未艾，但到求知时，他的思想和知识已完全受其惠赐了。
程家是当地大族，他的太高祖程裔采，历任江苏、山东、云南巡抚，云贵、湖广总督，同族的程桥采
也官至安徽巡抚。
他的父亲程懋琨（后改名觉吾）先后在河北和江西当过县长，母亲况葆琴是一个旧式妇女。
五岁那年，他入私塾读书，私塾设在家中的望庐楼，读的是《四书》、《左传》和《古文观止》等古
籍。
在望庐楼里，他接受了六年旧式教育。
祖母是幼年对他影响最深的人，经常给他讲家史，希望他成为太高祖那样公正清廉的官吏。
1928年，程应缪去南昌，半年补习完考中学的课程。
次年考入江西省立二中，开始接受新式教育。
他的读书面大为拓宽，生理卫生、植物学都使他感到前所未闻的惊异。
1932年，他以成绩优良免试直升本校高中，就读理科。
南昌当时是“新生活运动”的中心，教育也颇受这一运动的影响。
他和几个同学组织了一个“风岛社”，开始向刊物投稿。
1933年，他写过一篇《我们的西北》，投寄给在南昌出版的《汗血周刊》，次年正式发表，时仅十九
岁。
因新任教务主任有意为难，指责他和几个同学不服管教，1934年，他被迫转学到南昌私立心远中学。
这个学校的历史教师讲中法战争，讲甲午战争，讲戊戌变法，常讲得流泪，而他也听得流泪，影响之
下，喜欢上了历史，决定弃理学文。
1935年夏天，20岁的程应镠考取了燕京大学历史系。
秋天，他负笈北上，赋诗说“异乡月好不须圆”，抒发了开拓新生活的豪迈胸襟。
一入大学，他就如饥似渴地沉溺于俄国小说、古典诗词和《世说新语》之类的著作中。
然而，民族危机日益深重，华北之大已安放不下一张平静的课桌。
受抗日民主运动的影响，他渐渐感到蒋介石所说的抗日是靠不住的，便参加了著名的“一二·九运动
”，并成为12月16日示威游行的前锋队员之一。
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内容概要

程应镠，原上海师范大学历史系教授，长期研究魏晋南北朝史和宋史，为我国著名老一辈史学家。
本书收录了程应镠所著《南北朝史话》、《范仲淹新传》、《司马光新传》、《流金集》等主要历史
著作和论文。
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书籍目录

程应镠评传（代前言）南北朝史话范仲淹新传司马光新传流金集附录   程应镠自述  程应镠事迹诗文编
年出版后记
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章节摘录

南北朝史话第一章 南朝的政治和经济一 寒人做皇帝——刘裕和他的子孙东晋末年，一个出身地主阶
级下层的人取得了封建统治的最高权力。
这个人叫刘裕，小名寄奴，历史上称为宋武帝。
四二○年，他登上皇帝宝座，建立宋朝，做了两年皇帝，死去了。
刘裕是以镇压孙恩起义起家的。
在镇压孙恩起义中，他得到统治阶级的赏识，从一个普通军官，掌握了东晋兵权。
在他之前，不少出身高门大族的野心家，觊觎过司马氏的皇位，远一点的像王敦，近一点的像桓温，
都失败了。
四○三年，桓温的儿子桓玄，取代司马氏做了皇帝，只不过一百天，他和他的追随者，就被刘裕打倒
了。
东晋偏安，祖逖、庾亮、殷浩、桓温都曾北伐。
他们不是得不到土族的支持，便是坐失时机，都没有成功。
这时，北方的南燕和东晋接壤，经常侵扰东晋的边境。
南燕是鲜卑慕容氏建立的政权，占有现在山东南部和江苏北部一部分地方。
羌族在关中建立的后秦，统治着现在陕西、山西西南部和河南黄河以南的地方，也和东晋为敌。
四○九年，刘裕北伐南燕，长驱过了大岘(现在山东沂县北)，攻下南燕都城广固(现在山东益都县西
北)，俘获南燕主慕容超，取得了青州。
四一六年，他分兵五路，水陆并进，举行又一次北伐。
不到一年，汉魏(曹魏)以来的名都——洛阳和长安，都被他打下了。
长安自三一六年被匈奴人刘曜攻陷，盼望着汉族的旌旗，已经一百零一年了。
后秦主姚泓，被俘后送到了建康(现在江苏南京市，东晋的都城，后来南朝也在这里建都)。
北伐的成就，提高了刘裕的威望。
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后记

程应镠先生不仅是上海师范大学历史系的创建者，而且是上海师范大学中国古代史学科的奠基者，编
纂出版《程应镠史学文存》就是为了纪念他的开创之功。
《程应惨史学文存》所收论著底本如次：《南北朝史话》为北京出版社1979年版，《范仲淹新传》为
上海人民出版社1986年版，《司马光新传》为上海人民出版社1991年版，此三种著作，收入文存时，
一仍其旧；论文集《流金集》为上海古籍出版社1995年版，个别论文有所增删。
《程应谬评传（代前言）》原题《登临敢说兴亡事晚于青史识苍凉——历史学家与历史教育家程应镠
传》（收入《师道永恒》，上海人民出版社2009年版），系据《晚于青史识苍凉——程应谬传》（收
入《史魂：上海十大史学家》，上海辞书出版社2002年版），增补“历史教育家的成功实践”部分，
并略作修订而成。
严耀中教授与范荧教授分别撰写了《晚于青史识苍凉——程应镠传》中关于魏晋南北朝史研究与宋史
研究的初稿。
这次出版《程应谬史学文存》，即以此文代为前言，或能表达受业弟子们的钦仰思慕之情。
附录所收《程应谬自述》原载《世纪学人自述》第5卷（北京十月文艺出版社，2000年），是先生1985
年应《晋阳学刊》“中国现代社会科学家传略”专栏之约而写的，故叙事仅至1985年；《程应谬事迹
诗文编年》原是《流金集·诗文编》（私家版，2001年）的附录，当时家属与编者均未知有《自述》
传世；现两文并收，一为自述，一为编年，一较简略，一较详赡，或能起互补参证的作用。
上海人民出版社与责任编辑许仲毅先生为本书出版，贡献良多，特此鸣谢。
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编辑推荐

　　南北朝史话　　范仲淹新传　　司马光新传　　流金集

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<程应镠史学文存>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


