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前言

父亲和母亲去世已经十几年了。
虽然已经习惯了没有父母的生活，然而，即使是现在，也仍然在很多时候想要放声痛哭。
很多周围的人都评价我是“孝子”，然而我自己却清楚，有多少未尽之孝，有多少悔恨。
我时常感到深深的无力，因为就算现在有多想对他们好，他们也已经不在我身边了。
时光流逝，现在我也是一个有儿有女的父亲了。
直到现在，我才真正理解了父母，只是他们已经离我而去了。
在本书里，有我的故事，也有我认识的人们的故事，这是我们所有人的故事。
有些是在写《高道远的清晨来信》时认识的朋友的经历，有些是我在边听收音机边开车的路上，不知
不觉把车停在路边，直到听完的故事。
在这里，我不仅想表达未能对父母尽孝的悔恨，也想要传达这样一个充满希望的信息：亡羊补牢，为
时未晚，从今天开始，做出弥补吧！
如果你的父母还健在，那你就是真正最幸福的人。
即使二老中只有一位健在，那你也是非常幸福的。
因为你还有机会。
时间不多了。
不要再拖延了，现在就开始吧。
在不可挽回之前，在流着悔恨的泪水捶地痛哭之前。
谁也不知道，命运之神会在何时切断父母与我们的连系。
父母也不知道，你也不知道，我也不知道。
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内容概要

　　我们常认为父母会永远在我们身边。
由于父母是我们在这个世界上最亲近的人，所以我们常常认为自己很了解父母的内心。
有的时候不知不觉就会说一些令父母伤心的话，而过后才祈求原谅，想更多的敬一份孝心，可是父母
已经离开这个世上，令我们后悔莫及。
本书介绍了父母活着时我们可以做的表达爱的方法：记住父母爱吃的食物，按时奉上零用钱，在妈妈
怀里撒娇，和爸爸共舞一曲，邀请父母参加毕业典礼⋯⋯朴实无华的故事带给我们的启示就是：孝敬
父母不是物质上的、也不是看起来非常艰难的事情。
陪伴父母的日子，即时可以再多爱一天，我们也是幸福的。
正如作者在序言中所说：“如果你的父母还健在，那你就是真正最幸福的人。
即使二老中只有一位健在，那你也是非常幸福的。
因为你还有机会。
”
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作者简介

　　高道原，1952年出生，毕业于延世大学政治外交系，美国Missouri大学言论大学院。
曾经担任延世大学校报主编，之后又进入中央日报社担任记者。
1984年与1990年间获得中央日报社特种奖。
1998年进入总统秘书室担任演说秘书长。
2001年8月作者把在读书过程中的画底线的好文章用E-mail转发给大家。
这个‘早晨邮件’立刻被网民所传播扩散。
每天都有超过180万人阅读着来自高道远的幸福邮件。
他的父亲是位把一生奉献给农村的牧师，从小高道远受到父亲的影响培养了读书的习惯。
从母亲那里学会了感性与拥有宽容的心。
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　第三十六件事 “爸，交给我吧。
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章节摘录

母亲生前特别喜欢一样东西，那就是熟透的红柿。
    母亲特别喜欢红柿。
经常坐在那里，一下子就吃掉好几枚。
吃红柿的时候，如果发现我在看她，母亲就对我说：“说起来，妈妈爱上吃红柿，还是你在妈妈肚子
里的时候。
”    想看到母亲开心的笑脸很容易，只要有几枚红柿就行了。
只要看到熟透的红柿，母亲的表情就会立刻开朗起来。
这个时侯，我的表情也随之柔和了。
红柿不值几个钱，却能哄得母亲吃得开心，没有比这个更让我欣慰和高兴的事了。
    母亲特别喜欢我买给她的红柿。
不知从什么时候开始，给母亲买红柿已经成为我的专利，其他两个兄弟和四个姐妹谁也．不能“越权
”。
    每年到了秋天，报纸的一角登出果实累累的红柿照片的时候，我总是像小孩子一样欢欣鼓舞。
那适逢当年头一批红柿上市的惊喜，简直与久旱逢甘霖的感觉一般。
因为买了太多次，我俨然已经成了半个红柿专家：什么模样的最好吃，什么品种最佳，都已如数家珍
。
    其实，挑选最好的红柿的办法，简单得出乎意料，那就是：一分价钱一分货。
只要是买给母亲的红柿，我一定买最贵的。
我不仅不吝惜这个钱，在经常去的水果店买红柿的时候，还经常给些小费。
后来，水果店老板进到最好的红柿，都特意为我留着。
    有一天，我很晚才回到家。
母亲对我说：“不知怎么了，今天特别想吃红柿。
”我满口应承道：“真的啊，这么看来我已经很长时间没给您买红柿了。
明天准给您买来。
”    但是，其后几天由于各种各样的杂事缠身，我经常要在外面逗留到很晚，不知不觉地就把为母亲
买红柿的约定抛到了脑后。
每次我很晚回到家，母亲都会出来迎接我，而老人家的目光每次都由热切渐渐转为黯淡，我却毫无察
觉。
    就这样，几天后的一天，我又是工作到很晚。
正在回家路上的时候，手机响了。
接起来一听，是妻子急切的声音。
原来是母亲病危的消息。
妻子说老人家吃午饭的时候还好好的，傍晚出去散步的时候却突然昏倒，被路人背回来了，看起来情
况很不好。
当我拼命赶回家的时候，母亲已经去世了。
母亲没有等到我回家。
我成了连母亲的最后一面都没有见上的不孝子。
    抱住母亲逐渐冰凉的身体的那一瞬间，我的脑海里如晴天霹雳一般闪过一样东西。
    “红柿！
”    母亲生前那么盼望的红柿，我最终也没能买回来。
这件事成为了我心头永远的遗憾。
    现在，喜欢吃红柿的母亲已经不在了。
每年秋天，我还是将饱含甜汁的红柿买回家来。
看着那熟透的红柿，就想起了母亲，胸口的某一角落又隐隐作痛起来。
P12-14
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编辑推荐

《父母在世时你要做的43件事》：对不起，我不知道让你们快乐是如此简单——记住父母爱吃的食物
、感受我们对父母撒娇的幸福、收藏父母疼爱我们的所有温暖记忆⋯⋯《父母在世时你要做的43件事
》，一本让所有子女为之动容的书，它将发起我们对“孝道”最朴实，也是最温柔的呼唤。
我是我，也是你们永远的小孩，不要让父母成为我们最痛彻心扉的遗憾！

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<父母在世时你要做的43件事>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 10


