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内容概要

　　2010年是继续应对国际金融危机、保持经济平稳较快发展、加快转变经济发展方式的关键一年，
是全面实现“十一五”规划目标、为“十二五”发展打好基础的重要一年。
2010年也是世博举办之年，600多万上海青少年正饱含青春热情，喜迎世博盛会。
在这样一个重要的年份里，团市委与上海青年管理干部学院共同成立“2010年上海青年发展报告”课
题组，聚焦青年民生，凝聚青年民心，对教育学习、恋爱婚姻、居住环境、权益诉求等事关上海青年
生存与发展的民生问题进行系统的实证研究。
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书籍目录

第一章　当代青年民生问题调查与思考第一节　报告的研究意义与背景一、构建和谐社会背景下关注
民生、解决民生问题的重要意义二、党和政府高度关注民生、重视民生问题的解决三、青年生存与发
展是社会民生问题中的热点和焦点第二节　报告的研究内容与研究方法第三节　青年对民生问题的认
知、需求及评价一、青年对民生问题的总体认知、感受与需求二、青年对生存领域民生问题的认知、
需求及评价三、青年对发展领域民生问题的认知、需求及评价第四节　解决青年民生问题的思考与建
议一、建立、营造关注与改善青年民生的社会支持系统和良好社会环境二、政府部门要尽快制定落实
相关政策措施，努力减轻青年民生问题方面的压力三、共青团要有针对性地开展引导青年、服务青年
民生的工作延伸阅读第二章　期待与困惑——上海大学生求职路径调查第一节　调查背景及方法第二
节　调查结果及分析一、上海高校毕业生就业现状二、求职渠道三、就业准备情况四、就业过程中的
求职陷阱五、求职成本调查六、求职诚信调查七、社会支持在毕业生求职中的作用八、求职过程中的
性别差异九、求职过程中的生源地差异第三节　启示与建议一、高校毕业生就业压力严峻，求职过程
中困难重重二、关注上海高校毕业生求职路径的新变化三、高校在大学生求职中的指导作用有待加强
四、重视高校毕业生求职路径的个体差异延伸阅读第三章　我想有个家——上海大龄青年婚恋问题调
查第一节　调查背景及方法第二节　调查结果及分析一、单身青年的基本生活情况二、“大龄单身男
女”的界定三、青年单身的原因四、单身青年的婚恋观五、单身青年的心理状态第三节　大龄青年婚
恋问题应对策略一、社会层面应对策略二、组织层面应对策略三、个人层面应对策略延伸阅读第四章
　居者有其屋——上海青年“租房客”居住现状和发展需求调查第一节　调查背景及方法一、调查背
景二、调查对象及方法三、调查样本分析第二节　租房青年的居住现状一、租房模式二、租赁成本三
、租房区域四、租房选择策略五、租房稳定性最受关注第三节　租房青年的实际感受一、“租来的房
子不是家”二、租房生活的不确定性影响青年的发展预期三、租房与青年移民的城市融入问题第四节
　　租房青年的购房意愿及购房行为一、购房意愿二、购房行为第五节　青年的租房意愿及建议一、
规范租房市场二、扩大住房保障覆盖面延伸阅读第五章　幸福的“孩奴”——上海青年父母育儿状况
调查第一节　调查背景及方法第二节　青年父母育儿状况一、育儿准备与生育意愿二、育儿成本与育
儿模式第三节　青年父母育儿行为的新特征及其影响因素一、育儿行为的新特征二、育儿行为的影响
因素三、“孩奴”新论：你快乐所以我快乐延伸阅读第六章　光鲜的背后——上海青年白领生活压力
调查／第一节　调查背景及方法第二节　上海青年白领生活的压力状况一、经济压力二、工作压力三
、家庭与情感压力四、综合分析第三节　不同群体青年白领生活压力比较一、不同性别的青年白领生
活压力比较二、不同单位的青年白领生活压力比较三、不同户籍状况的青年白领生活压力比较第四节
　青年白领生活压力的社会效应一、生活压力的正面效应二、生活压力的负面效应第五节　青年白领
生活压力的应对策略一、政策层面的应对策略二、组织层面的应对策略三、个人层面的应对策略延伸
阅读第七章　流动的族群——来沪新生代农民工生存与发展状况调查第一节　调查背景及方法第二节
　来沪新生代农民工的基本特征第三节　新生代农民工面临的主要问题一、工资待遇低，面临生存困
境二、制度性鸿沟，形成发展困境三、身份认同危机，未来无方向感四、劳资关系失衡，缺少话语权
第四节　解决新生代农民工问题的政策建议一、进一步树立社会公正公平的理念，促进新生代农民工
发展二、充分整合社会资源，改善新生代农民工生存状况三、发挥团组织作用，加大对新生代农民工
的人文关怀延伸阅读第八章　结语第一节　解决当前青年民生问题的十项建议第二节　后世博时代上
海青年发展的展望一、世博会塑造“海宝一代”二、世博会促进青年工作创新三、世博会推动社会更
加关注青年附录“民生为本与当代青年”调查问卷“上海大学生求职路径”调查问卷“单身青年婚恋
状况”调查问卷“上海租房青年的居住现状和发展需求”调查问卷“青年父母育儿现况”调查问卷“
白领青年生活压力”调查问卷“来沪新生代农民工生存与发展现状”调查问卷后记
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