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前言

　　对作家的崇拜常常是通过他的作品完成的。
好的作品是表达生命最合适的载体，不仅能够承受作家自身的生命之重，还能升华读者内心的悲欢离
合。
　　凡是读过史铁生作品的人，没有不被他的作品中焕发出来的精神力量和艺术魅力所打动的，他的
博大和深邃不仅仅是因为他身体的残疾，更是因为他的平实、宽厚、坚强和乐观。
　　史铁生的作品在生命哲学的范畴有着地标式的意义，他精神的高度照亮了芸芸众生的旅程，任何
时期，任何不同的人都能从史铁生的作品里读到足以排除任何困难的力量。
　　本书精选了史铁生各个时期的经典文章，从这些文字中，我们可以窥视到一颗高尚坚强的灵魂与
命运所作的不屈不挠的斗争。
他的精神魅力像一棵永不凋谢的生命之花，在这个冬天得到了永存。
　　“经典回放”重拾了那些历经岁月的磨炼却仍旧焕发着耀眼光辉的文字，相信这些文字能像经典
老歌一样驻进人们的心田，散发出永久的芬芳！
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内容概要

　　《一个人的记忆》收录著名作家史铁生《我与地坛》、《命若琴弦》、《我的遥远的清平湾》、
《老屋小记》等作品。
《我与地坛》全文感情深厚隽永，哲理含蓄，感人至深，是史铁生以自己的亲身经历为基础，叙述多
年来他在地坛公园沉思流连所观察到的人生百态和对命运的感悟。
当史铁生在“最狂妄的年龄”突然瘫痪之后，坐着轮椅，他每天来到一座古代帝王荒废的祭坛——地
坛，在时空的交叉处，思索着历代哲学家们都苦思了一生的死与生的问题。
这篇文章被余杰评价为“中国真正的‘复调散文’”，“仿佛是一个乐队的集体创作，每个音符、每
种乐器都在努力张扬自己的见解，竭力显示自己的意识：受苦、悲悯、惶恐、不安、宁静、绝望、原
罪以及道德和宗教的探索”。
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作者简介

　　史铁生（1951-2010），生于北京。
1969年赴延安插队，1972年双腿瘫痪回到北京。
1974年始在某街道工厂做工，七年后因病情加重回家疗养。

　　1979年开始发表文学作品。
从1986年起，即为北京作家协会合同制作家，北京作家协会驻会作家，一级作家职称。
著有中短篇小说集《我的遥远的清平湾》、《礼拜日》、《命若琴弦》、《往事》等；散文随笔集《
自言自语》、《我与地坛》、《病隙碎笔》等；长篇小说《务虚笔记》以及《史铁生作品集》。
曾先后获全国优秀短篇小说奖、鲁迅文学奖，以及多种全国文学刊物奖。
一些作品被译成英、法、日等文字，单篇或结集在海外出版。

　　2002年，史铁生荣获华语文学传播大奖年度杰出成就奖，同年，《病隙碎笔》(之六)获首届“老
舍散文奖”一等奖。
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书籍目录

我与地坛
命若琴弦
我的遥远的清平湾
老屋小记
奶奶的星星
没有太阳的角落
午餐半小时
原罪·宿命
众生
死国幻记
第一人称
往事
别人
两个故事
中篇1或短篇4
关于一部以电影作舞台背景的戏剧之设想
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章节摘录

　　我与地坛　　（一）　　我在好几篇小说中都提到过一座废弃的古园，实际就是地坛。
许多年前旅游业还没有开展，园子荒芜冷落得如同一片野地，很少被人记起。
　　地坛离我家很近，或者说我家离地坛很近。
总之，只好认为这是缘分。
地坛在我出生前四百多年就坐落在那儿了；而自从我的祖母年轻时带着我父亲来到北京，就一直住在
离它不远的地方——五十多年间搬过几次家，可搬来搬去总是在它周围，而且是越搬离它越近了。
我常觉得这中间有着宿命的味道：仿佛这古园就是为了等我，而历尽沧桑在那儿等待了四百多年。
　　它等待我出生，然后又等待我活到最狂妄的年龄上忽地残废了双腿。
四百多年里，它一面剥蚀了古殿檐头浮夸的琉璃，淡褪了门壁上炫耀的朱红，坍圮了一段段高墙又散
落了玉砌雕栏，祭坛四周的老柏树愈见苍幽，到处的野草荒藤也都茂盛得自在坦荡。
这时候想必我是该来了。
十五年前的一个下午，我摇着轮椅进入园中，它为一个失魂落魄的人把一切都准备好了。
那时，太阳循着亘古不变的路途正越来越大，也越红。
在满园弥漫的沉静光芒中，一个人更容易看到时间，并看见自己的身影。
　　自从那个下午我无意中进了这园子，就再没长久地离开过它。
我一下子就理解了它的意图，正如我在一篇小说中所说的：“在人口密聚的城市里，有这样一个宁静
的去处，像是上帝的苦心安排。
”　　两条腿残废后的最初几年，我找不到工作，找不到去路，忽然间几乎什么都找不到了，我就摇
了轮椅总是到它那儿去，仅为着那儿是可以逃避一个世界的另一个世界。
我在那篇小说中写道：“没处可去我便一天到晚耗在这园子里。
跟上班下班一样，别人去上班我就摇了轮椅到这儿来”，“园子无人看管，上下班时间有些抄近路的
人们从园中穿过，园子里活跃一阵，过后便沉寂下来。
”“园墙在金晃晃的空气中斜切下一溜荫凉，我把轮椅开进去，把椅背放倒，坐着或是躺着，看书或
者想事，撅一权树枝左右拍打，驱赶那些和我一样不明白为什么要来这世上的小昆虫。
”“蜂儿如一朵小雾稳稳地停在半空；蚂蚁摇头晃脑捋着触须，猛然间想透了什么，转身疾行而去；
瓢虫爬得不耐烦了，累了，祈祷一回便支开翅膀，忽悠一下升空了；树干上留着一只蝉蜕，寂寞如一
间空屋，露水在草叶上滚动，聚集，压弯了草叶轰然坠地摔开万道金光。
”“满园子都是草木竞相生长弄出的响动，片刻不息。
”这都是真实的记录，园子荒芜但并不衰败。
　　除去几座殿堂我无法进去，除去那座祭坛我不能上去而只能从各个角度张望它，地坛的每一棵树
下我都去过，差不多它的每一米草地上都有过我的车轮印。
无论是什么季节，什么天气，什么时间，我都在这园子里呆过。
有时候呆一会儿就回家，有时候就呆到满地上都亮起月光。
记不清都是在它的哪些角落里了，我一连几小时专心致志地想关于死的事，也以同样的耐心和方式想
过我为什么要出生。
这样想了好几年，最后事情终于弄明白了：一个人，出生了，这就不再是一个可以辩论的问题，而只
是上帝交给他的一个事实；上帝在交给我们这件事实的时候，已经顺便保证了它的结果，所以死是一
件不必急于求成的事一死是一个必然会降临的节日。
这样想过之后我安心多了，眼前的一切不再那么可怕。
比如你起早熬夜准备考试的时候，忽然想起有一个长长的假期在前面等待你，你会不会觉得轻松一点
？
并且庆幸并且感激这样的安排？
　　剩下的就是怎样活的问题了。
这却不是在某一个瞬间就能完全想透的，不是能够一次性解决的事，怕是活多久就要想它多久了，就
像是伴你终生的魔鬼或恋人。
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所以，十五年了，我还是总得到那古园里去，去它的老树下或荒草边或颓墙旁，去默坐，去呆想，去
推开耳边的嘈杂理一理纷乱的思绪，去窥看自己的心魂。
十五年中，这古园的形体被不能理解它的人肆意雕琢，幸好有些东西是任谁也不能改变它的。
譬如祭坛石门中的落日，寂静的光辉平铺的一刻，地上的每一个坎坷都被映照得灿烂；譬如在园中最
为落寞的时间，一群雨燕便出来高歌，把天地都叫喊得苍凉；譬如冬天雪地上孩子的脚印，总让人猜
想他们是谁，曾在那儿做过些什么，然后又都到哪儿去了；譬如那些苍黑的古柏，你忧郁的时候它们
镇静地站在那儿，你欣喜的时候它们依然镇静地站在那儿，它们没日没夜地站在那儿从你没有出生一
直站到这个世界上又没了你的时候；譬如暴雨骤临园中，激起一阵阵灼烈而清纯的草木和泥土的气味
，让人想起无数个夏天的事件；譬如秋风忽至，再有一场早霜，落叶或飘摇歌舞或坦然安卧，满园中
播散着熨帖而微苦的味道。
味道是最说不清楚的，味道不能写只能闻，要你身临其境去闻才能明了。
味道甚至是难于记忆的，只有你又闻到它你才能记起它的全部情感和意蕴。
所以我常常要到那园子里去。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　史铁生是当代中国最令人敬佩的作家之一。
他的写作与他的生命完全同构在了一起，在自己的“写作之夜”，史铁生用残缺的身体，说出了最为
健全而丰满的思想。
他体验到的是生命的苦难，表达出的却是存在的明朗和欢乐，他睿智的言辞，照亮的反而是我们日益
幽暗的心。
　　——华语文学传媒大奖年度杰出成就奖得主史铁生授奖词　　我喜欢读他作品的一个最大的理由
是，他的想法和文字明净，不曾神神鬼鬼牵丝攀藤。
他的手总是温暖的，宽厚的。
他是能超越智和愚的。
他不作状，而是常常省察自己的内心。
他把自己看轻了，才能去爱自己，爱世界。
　　——陈村　　铁生对生命的解读，对宗教精神的阐释，对文学和自然的感悟，构成了真正的哲学
。
他幻想脚踩在软软的草地上的感觉，踢一颗路边的石子的感觉。
　　——贾平凹　　我们从史铁生的文字里看得到一个人内心无一日止息的起伏，同时也在这个人内
心的起伏中解读了宁静。
　　——蒋子丹　　对他，死亡就是临近的，问题是他怎么度过每一天，而且每一天并不是愉快的。
生命、灵魂，对我们是闲聊，对他就是生命必须面对的问题。
　　——王安忆
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编辑推荐

　　当代中国最令人敬佩的作家之一史铁生珍藏本纪念文集。
 　　让无数人倍受激励与感动的《我与地坛》、《命若琴弦》、《我的遥远的清平湾》。
 　　他特殊的身体状况给了他人所不及的感悟力，他所经历的苦难造就了他笔下的坚强与宁静。
 　　《一个人的记忆》精选了史铁生各个时期的经典文章，从这些文字中，我们可以窥视到一颗高尚
坚强的灵魂与命运所作的不屈不挠的斗争。
他的精神魅力像一棵永不凋谢的生命之花，在这个冬天得到了永存。
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