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内容概要

　　《Y先生的结局》是一本传说中的诅咒之书，所有读过它的人都死于非命。
它是维多利亚时代作家托马斯?卢玛斯的最后一部作品。

　　而我，爱丽儿·曼托，英美研究系博士在读，研究兴趣正是托马斯? 卢玛斯。

　　当我倾尽所有，在旧书店买到稀有的《Y先生的结局》时，偶然间我发现了书里的一个配方，按
照配方调制的药水能让我像Y先生一样进入“对流层”，在另一个宇宙里，我的生活或许完全不会是
现在这样。

　　当你能随意窥视别人的意识深处，甚至能控制他，这种感觉一试便无法再忘记。

　　在时间的迷雾里，你我都是无法停止转动的陀螺，被困在相同的法则里，没有人能逃脱。

　　我只希望成为书的一部分，不管付出多大的代价，我都愿意。
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作者简介

　　斯嘉丽·托马斯（Scarlett Thomas，1972—
），除《Y先生的结局》外，其他小说作品有《光彩年华》《外出》和《流行公司》等。
入选《独立报》评选的英国年轻作家Top
20。
2002年获Elle杂志风格人物大奖。
目前在肯特大学教授英国文学与创意写作。
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章节摘录

　　控制台上出现了密密麻麻的时刻表。
　　所有的电脑屏幕好像都是显示离站信息，这里没有进站的火车吗？
我在一个电脑屏幕前面停下来，然后仔细阅读上面的信息。
看完后，我不知道该怎么理解这些信息。
　　广告牌上没列时刻，只列着许多站台号码，这里的火车车次竟然称为&ldquo;恐惧&rdquo;&ldquo;
爱&rdquo;&ldquo;愤怒&rdquo;&ldquo;挫折&rdquo;&ldquo;憎恶&rdquo;&ldquo;痛苦&rdquo;&ldquo;狂
喜&rdquo;&ldquo;希望&rdquo;&ldquo;舒适&rdquo;&hellip;&hellip;你想像得到的抽象情感这里都有。
而且还真是奇怪，那个电脑屏幕只有便携式电视那么大，可是空间竟然足以容纳所有火车车次和站台
号码。
　　我问控制台：该怎么使用这套系统？
　　找个站台上车。
　　我得去哪个站台？
　　你想去哪里？
　　我自己身上。
哦，我可以使用坐标吗？
　　不行，坐标只跟你在对流层里的位置有关，我认为你是想离开对流层。
　　那&hellip;&hellip;我该怎么办？
　　你就坐符合你想重新加入的那个人的心智状态思想火车，在这个情况里就是你自己。
当你抵达时，就下车。
　　控制台让我觉得有点烦，所以我把它关掉。
思想火车，真是一目了然，也真是令人沮丧。
这套古怪的系统是谁发明的？
我想应该就是我自己，这里的一切都是我发明的。
　　不过&hellip;&hellip;阿波罗&middot; 史鸣修斯并不是我发明的，KIDS 也不是我发明的。
我叹了一口气，然后又继续看显示广告牌。
如果我打算回到我身上，我好像得弄清楚：我想返回的那个我，当时处于什么样的情感状态。
　　然后我又想：&ldquo;这算是时间旅行吗？
利用情感回到过去？
&rdquo;这种事情爱因斯坦并不赞同，我不确定我是否赞同，而且不知道你是要怎么分辨不同情感。
（在智力上）我很不会分辨不同事物，可是情感甚至不是事物。
　　情感只存在于心智里，不过不管怎么说我都得做这件事情。
好的，当我在旅馆房间里，我的内心有什么感受？
希望？
有一点吧。
我希望我可以通过莫莉找到伯兰。
但这种感受并不强烈，一定得是强烈的感受吗？
　　控制台突然出现在我的脑海里，虽然我并没有叫它出来。
　　控制台跟我说：&ldquo;你有一个新信息。
&rdquo;说完后又自动关闭，我又把它叫了出来。
　　我问它：信息在哪里？
　　控制台的屏幕上有个地方闪着光，我顺着那道光看过去，离站班次显示广告牌的后面有一个书报
摊。
书报摊外面摆着一个书报架，上面有一份报纸。
我把报纸拿起来。
那不是报纸。
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　　封面写着：地下系统指南。
阿波罗&middot; 史鸣修斯著。
　　我把它打开。
　　&ldquo;你现在没有新信息。
&rdquo;控制台说。
　　在我先前留给你的信息里，我略微提到&ldquo;容易受到心智界影响的心智&rdquo;。
我觉得我现在需要向你详细解释这一点。
诚如你所知道的，意识本身是一个不规则伸展的风景，里头有很多可以打开来的门，能够让人从一个
心智跳到另一个心智。
风景和门都是隐喻。
出入的通道也可以是穿越珊瑚礁的隧道或太空中的虫洞。
在大多数的情况下，对流层里的信息都储存在它被创造出来的地方，也就是那个人的&ldquo;心智空
间&rdquo;里，不过有好几种状态的信息是更动态的，是更&ldquo;全球性&rdquo;的（当然我并不是说
对流层是一个球体）。
你称之为&ldquo;情感&rdquo;的东西，是对流层里所有心智共享的几类信息。
人类经验到的情感，可以说就像一阵风，吹过高低不平，广阔无垠的沙漠，也可以说，就像行星绕着
它的太阳运行（仅仅是&ldquo;像&rdquo;，永远都不是&ldquo;是&rdquo;。
情感本身就是一个完整的隐喻世界。
情感这类存在，只用不显现它自身的方式[从不显现自身，只显现征兆] 来显现它自身）。
你选择把它&ldquo;看成&rdquo;是沿着无垠的、环绕的轨道来行驶的地铁列车。
心智不是火车上的乘客，心智是车站，有时开放，有时关闭。
车站开放的时候，情感火车就能呼啸而过。
可是车站开放的时候，它也对其他事物开放&mdash;&mdash;会对其他开放的心智开放，或许也会对尝
试进行无规则运动的人开放。
　　情感可以称为&ldquo;运动&rdquo;，事实上，我记得这个字在过去曾有移动的意思，或是从一个
东西转变成另一个东西的意思。
在这个&ldquo;语言造出来的世界&rdquo;里，意义永远不会被淘汰。
此种情况下，情感就是没有质量的东西（也就是运动本身），因此所承载的意义，就能以无法理解的
速度移动&mdash;&mdash;快到可以把你带回过去的速度。
你只需要坐上火车，然后在正确的车站下车。
　　我重新注视显示广告牌，努力回想在旅馆房间里的我。
我记得我刚洗完澡，努力把帕特里克的可怕欲望冲洗掉，努力忘记我刚刚为了钱出卖了自己。
我很&hellip;&hellip;什么？
我当然很害怕，虽然我知道我暂时甩掉了星光计划的人。
还有什么情感？
我很伤心，因为我知道再也见不到亚当了。
我实在太习惯悲伤和失望了，所以甚至没有察觉到我也有这两种情感。
　　我得乘哪一趟火车？
　　&ldquo;悲伤&rdquo;的站台是11 25 号，&ldquo;憎恶&rdquo;的站台在69 号，我不确定是否想
坐&ldquo;悲伤&rdquo;线火车或&ldquo;憎恶&rdquo;线火车，那&ldquo;痛苦&rdquo;线呢？
可是我其实并不痛苦。
我回想我进入别人脑海和莫莉在一起时，当她思念休的时候会感到阵阵痛楚，就算翻遍整座小镇，也
要把他找出来。
和玛克辛在一起时，她的痛苦相当简单，无时无刻都在担心自己太胖，还有体味太难闻。
　　我觉得我终于理解&ldquo;容易受到心智界影响&rdquo;的意思了，你产生了某种强烈的情感，然
后你的脑子有什么东西微微打开了，而且当你拥有某种情感的时候，你的心智就和其他也拥有同一种
情感的人的心智连接在一起。
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　　或许我还没搞明白，我觉得这个观念很像天方夜谭。
作为观念，这没德里达或海德格尔的观念难懂。
好的，我更用力地回想，并不确定我在那个房间是否感觉到非常明确，非常强烈的情感。
不过&hellip;&hellip;等一下，这应该跟我得回到多久以前无关，我只要瞄准我进对流层之前的某个时刻
就可以了。
　　所以我最近一次感受到强烈的情感是在什么时候？
我从修道院开车离开时，内心所感受到的恐惧如何？
我等着那辆黑车驶离小街，内心所感受到的那种怕得要命的恐怖感觉如何？
我又看了看离站班次显示广告牌。
恐惧： 7 号站台。
我觉得这个法子不管用，不过我还是会试一试。
　　我沿着无穷无尽的水泥隧道往前走，故意不去看31 号站台、57 号站台和99 号站台。
这里杂乱无章。
　　我终于找到7 号站台，火车已经到了。
这列火车很旧，让我联想到伦敦最古老、最肮脏的&ldquo;北线&rdquo;地铁。
&ldquo;北线&rdquo;地铁总是停靠在伦敦北区的卡姆登镇外。
　　火车已经到了，我是不是有点走运？
从这里可以看到所有的站台，每个都停靠着火车。
就像楼上的电脑屏幕所显示的，这里没有进站火车，只有离站火车。
然后我又想，这里&ldquo;其实&rdquo;并没有火车，那不过是隐喻而已，就跟这里的所有东西一样。
　　我转了转已经失去光泽的银色把手，然后把门往我这边拉。
不管这是什么隐喻，不管这个经验&ldquo;实际上&rdquo;看起来像是什么，我现在无疑是爬进了恐惧
里面。
　　到目前为止，恐惧号列车的内部看起来就像伦敦老旧的地铁车厢，座位包着脏兮兮的绿色棉制天
鹅绒，上面印着重复的橘色图案，地板上铺着一层厚厚的烂泥，所以真正的地板已经看不见了，不过
没人会注意。
车厢和车厢用会发出叽叽嘎嘎声的机械装置连接在一起，如果你往车厢门的窗外看，就会看到那个机
械装置（我是这么想像的）。
我坐下来，火车鸣笛　　开动，发出咯吱咯吱的声音，慢吞吞地驶到站台尽头，然后突然以感觉像是
每小时三百英里的速度往前冲。
火车穿过一条很长的隧道，接着就进入一片我认不出来的风景里，我在心里想着：&ldquo;这一定是伦
敦的&lsquo;环线&rsquo;地铁，因为我们已经开到地面上了。
&rdquo;我突然发现我正在胡思乱想，于是先打住。
　　我不喜欢这个风景，一点都不喜欢。
原本我在对流层里会有一种蜜糖似的感觉，现在这种感觉已经消失了。
我不仅又冷又累，还觉得整个人都被掏空，好像我只是一具臭皮囊。
火车又加速前进，我忍不住往窗外看。
往窗外看的感觉有点像上网搜索，你想查查看你的症状是不是不治之症。
你知道你得的是不治之症，也知道你不应该看，可是你还是看了。
　　车窗外是一大片田野，不过并不是绿油油、充满希望的，基本上都是烂泥巴。
我看见泥巴上立着一栋栋正在燃烧的房屋，我的感觉应像在看电视才对（当你看电视的时候，会有一
种&ldquo;超真实&rdquo;的感觉，会觉得你在电视屏幕上看到的新闻都不会在现实里发生），可是我
现在的感觉并不像是在看电视。
外面正在燃烧的房屋，并不是会出现在电视新闻里的那种老旧　　住宅，那些全是我曾经住过的房子
，而且我也在房子里出不来。
我的父母也在里面出不来。
我知道我妹妹已经死了，可是这还没完。
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这是毫无希望的恐惧。
我看见一个画面，我睡在肯特郡的家里，睡在我那间冰冷的卧室，穿着厚厚的睡衣裤。
那是我母亲拿回来给我的，那时我们还一起过圣诞节。
在那个画面里，我不仅睡得很熟，火灾产生的浓烟也已让我失去知　　觉。
就在我观看的此刻，我睡裤的裤腿已经着火，我脚踝周围的皮肤也快融化。
我不会醒来，就要融化了，而我甚至毫不知情。
　　火灾过后，我又看到水灾。
大水在那些房屋（我住过的房屋）的外头逐渐往上漫，大水一直漫到那些房屋，跑到屋顶上和躲在阁
楼里的人没多久就淹死了。
我的家人都死了，我认识的每一个人也都死了。
我知道我并不是很关心家人，毕竟我根本不记得我上次见到他们是在什么时候。
然而我现在却和他们一起待在那里等待救援。
水位涨得太高，我们都沉入水　　里，就认命了。
这里除了水之外，没有别的东西。
水又脏又冷，还散发死亡般的恶臭。
我是第一个死的，我不再屏住呼吸，直接在脏水里呼吸，因此我死了。
漆黑，我那具已经不能用的躯体往下沉，一直沉到过去曾是街道的地方。
我在恐惧号列车里冒着汗，心跳得很快，快得就像一个漫长的心跳或根本就没有心跳。
　　最惨的是，外面除了这些画面，除了房屋和泥巴以外，就没有别的东西了。
我很清楚，这里没有我，也没有火车。
我会死在那些房屋里，我无处可逃。
　　这种事情不应该发生在&ldquo;附近&rdquo;，也不应该出现在电视上或别人身上。
就像有人敲门，你去帮他开门，可是开门后，你却发现站在门外的竟然是一个眼神茫然，拿着斧头的
男人。
你没有把他打跑（毕竟你怎么有能力把他打跑呢？
），你反而被他绑起来了，于是你知道你的死期快到了。
你并不是好整以暇看着这种事情发生在小说中的虚构角色身上，你是亲身经历这一切。
那就是我，那就是我的死期。
或者更糟的是，你就像小说中的虚构角色，只不过你并不是主角。
你只是那个凶手一路上砍杀的众多受害者之一。
　　火车摇摇晃晃往前开，现在出现了很多小巷子，我在天黑以后绝对不敢走。
这是一个全是死巷子的世界，强奸犯在狭窄阴暗的巷子里巡逻，就像&ldquo;吃豆子&rdquo;游戏里的
小精灵一样。
我被人猛刺一千次，这个人不知道我叫什么名字，不知道我喜欢看什么书，不知道&ldquo;要不是我的
生活一团糟，我很想养只猫&rdquo;。
我看着自己像屠宰场里的牲畜般失血过多而死，我的身　　体被大卸八块随意丢弃，散落在我的四周
。
我向老天祷告，就让我昏死过去吧，可是我还是很清醒。
　　天呐，我受不了了。
我觉得这就像我即将动手术，可是医生却不知道我很清醒。
我经历了高速公路连环追撞，看到亚当以一百万种方式死掉，然后看到我正在杀他。
我用我想得到的每一种法子杀他，也把其他人杀了。
我在牢里绝对不会逃走，我没有别的选择。
　　我没有别的选择。
　　我没有别的选择。
　　这趟恐怖旅程的每一毫秒都是一次顿悟，这是我人生的最后一刻，自由意志的念头很久以前就消
失无踪了，每一次顿悟（就在我看见的当下）都是无法逆转的。
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这并不是你会想&ldquo;妈的！
刚刚真是千钧一发&rdquo;的时刻，这是在那之后的时刻。
你是世界上最倒霉的人，没有人帮你，也没有人关心你，最重要的是，你所认识的每一个人都已经死
了&hellip;&hellip;　　我无法忍受了。
　　控制台？
我微弱地说道，虽然我根本不敢相信控制台还在。
　　控制台出现了。
　　我问它：我该在哪一站下车？
　　你在你那一站下车。
　　我那一站在哪里？
　　你一定能看见你那一站。
　　什么？
　　你现在没有选择。
　　唉，我知道了。
　　我想站起来，走到司机那里，让他把火车停下来，可是我很清楚火车上没有司机，这其实也不是
火车。
我正在冲恐惧之浪。
恐惧之浪跑得比什么东西更快？
阿波罗&middot; 史鸣修斯是怎么说的？
无法理解的速度。
赶快想，赶快想啊！
别看窗外，别&hellip;&hellip;可是我又看了。
　　我发现我并不是独自在这里，独自面对自己最严重的恐惧还不是最惨的，还有更惨的，而我也见
识到了。
我模模糊糊地感受到别的恐怖，这些不在我那些恐惧影像的前、后、上、下，而是在别的方向上。
我感受到别人的恐惧，感到一层又一层的恐惧。
我感受到模模糊糊的恐惧：花钱如流水的恐惧，被亲生父亲拳打脚踢的恐惧，玩具跟你说&ldquo;去死
吧&rdquo;，然后把你的喉咙撕开的恐惧，认为没有&ldquo;真实&rdquo;这种东西的恐惧，被外星人绑
架，然后五花大绑躺在一间白色实验室的桌子上的恐惧，核战争的恐惧，儿童溺毙的恐惧，上百个儿
童溺毙的恐惧，&ldquo;全都是你的错&rdquo;的恐惧，被鱼刺梗住的恐惧，罹患肺癌的恐惧，罹患肠
癌的恐惧，得脑瘤的恐惧，对蜘蛛（成千上百只蜘蛛）的恐惧，得子宫脱垂的恐惧，得睡眠呼吸暂停
综　　合征的恐惧，对吃的恐惧，对各种性爱的恐惧，对老鼠的恐惧，对蟑螂的恐惧，对塑料袋的恐
惧，对高处的恐惧，对飞机的恐惧，对百慕大三角洲的恐惧，对带电铁轨的恐惧，对鬼的恐惧，对恐
怖行动的恐惧，对鸡尾酒派对的恐惧，对人群的恐惧，看牙的恐惧，舌头梗住喉咙的恐惧，对自己的
脚的恐惧，对梦的恐惧，对大人的恐惧，对冰块的恐惧，对假牙的恐　　惧，对圣诞老人的恐惧，衰
老的恐惧，父母不久于人世的恐惧，对你想对自己做的事情的恐惧，对咖啡因的恐惧，对酒的恐惧，
自杀的恐惧，对血的恐惧，无法再注射海洛因的恐惧，对躲在窗帘后面的东西的恐惧，对煤灰的恐惧
，对宇宙飞船的恐惧，罹患深静脉血栓的恐惧，对马的恐惧，对开得很快的车子的恐惧，对人的恐惧
，对纸的恐惧，对刀子的恐惧，对狗　　的恐惧，裁员的恐惧，迟到的恐惧，裸体被看见的恐惧，对
疮痂病的恐惧，对闰年的恐惧，对飞碟的恐惧，对喷火龙的恐惧，对毒药的恐惧，对手风琴音乐的恐
惧，被严刑拷打的恐惧，对威权的恐惧，躺在地上设法护住头，但还是被踢到昏厥过去再也无法保护
自己的恐惧。
　　你，你为什么不看看窗外？
　　我的眼睛闭着。
无法理解的速度，这到底是什么意思？
　　我无法呼吸，带枪的男人&hellip;&hellip;　　阿里尔，没有带枪的男人。
　　有，这个世界上全都是带枪的男人。
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这个世界上除了带枪的男人以外，就没有别人了。
这个世界上除了我之外，就只有无数的带枪男人。
我觉得很恶心。
　　无法理解的速度。
我能理解光速，能理解十倍光速，只有一种速度我无法理解，那就是极速&hellip;&hellip;阿波
罗&middot; 史鸣修斯就是这么说的吧？
还是只是说铁轨是无穷无尽的？
不管怎么说，假使我们是以极速狂飙呢？
虽然我无法理解极速（我想这应该就是&ldquo;无法理解&rdquo;的意思），可是以极速狂飙的东西，
从它经过的每一个点来看，好像都是静止不动的。
以极速在回路　　里狂飙的东西，应该能够马上抵达回路里的任何一点吧？
或许还比马上更快，谁知道呢？
所以我不用等我的站到来，我的站就在那里，就在外面，而我必须把它找出来。
　　&hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

　　这种充满智慧的讨论和惊险情节的混搭，应该会让翁贝托?埃科的粉丝们欣喜不已。
　　&mdash;&mdash;《卫报》　　聪明，别具一格，令人目眩神迷。
　　&mdash;&mdash;《纽约时报》　　阅读上的一大享受。
　　──《时代》　　一段奇幻又危险的旅程，充满美味的混合文学飨宴，轻松且非常聪明，令人联
想到村上春树。
　　──《科克斯书评》　　在这本书强制我们往下读的咒语中，斯嘉丽真能挥洒魔法！
　　──《星期日泰晤士报》

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<Y先生的结局>>

编辑推荐

　　当霍金开始研究爱情，村上春树钻研起了时间，保罗&middot;科埃略在意识空间穿越，便成就了
这部平行世界的冒险指南。
　　比《盗梦空间》更疯狂的意识冒险，Cult版《苏菲的世界》，喜欢《生活大爆炸》的geek们应该
读的书。
　　英国&ldquo;柑橘奖&rdquo;入围作品。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　 　　作者入选英国年轻作家Top 20，并获Elle杂志&ldquo;风格人物&rdquo;大奖。
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