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内容概要

　　有智慧的人，对于任何事物都有正确的认识与了解；『别人看到外，我看到内；别人看到我；别
人知道点，我知道面。
』这就是智慧。
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作者简介

星云大师:
    1927年生于江苏扬州，12岁剃度出家，21岁时出任南京华藏寺住持，授记为临济宗第48代传人。
1949年赴台湾，1967年创建佛光山，广设道场和佛教学院，培育佛教人才，主张以出世的思想做人世
的事业，“给人信心，给人欢喜，给人希望，给人方便”。
1991年成立国际佛光会，被推为世界总会会长。
于五大洲成立170余个国家地区协会，成为全球华人最大的社团。

    著有《释迦牟尼佛传》《星云禅话》《迷悟之间》《包容的智慧》(合著)《星云大师讲演集》《佛
光教科书》《往事百语》《佛光祈愿文》《舍得》《宽心》《包容的智慧Ⅱ修好这颗心》(合著)等。
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大师智慧法语
听故事，开智慧
智慧珠玑
做幸福人
人生三昧
幸福配方
欢喜修行
善缘福报
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章节摘录

　　在一个畜栏里，养了猪仔、绵羊、乳牛。
有一天，饲主打开畜栏，捉住了猪仔，猪仔奋力抵抗，大声叫喊。
一旁的绵羊、乳牛听了很厌恶地斥责道：“主人也常常来捉我们，我们也没有大呼小叫，我们都是柔
顺的服从主人，今天才捉你一次，干嘛就这样抗拒、嚎叫？
”　　猪仔听了以后回答道：“同伴呀，主人捉我和捉你们是完全不同的两回事呢！
他捉你们，只是要你们的羊毛和乳汁，可是捉我，却是要我的命呀！
”　　由于立场不同，情况不同，所处的环境不同，我们很难了解对方的感受，所以人际之间的相处
，必须要注意“将心比心”。
　　对别人的失意、挫折、苦难、伤痛，我们纵不能解决，但也不能漠视，尤其不能有“幸灾乐祸”
的心理。
所谓“眼看他人死，我心急如焚；不是伤他人，看看轮到我。
”要有体谅别人的心，要有感同身受的心，将心比心，人间可减少纷争，多些温暖。
　　有的子女年轻时不知道要孝顺父母，及至自己做了父母，才感觉到需要儿女的孝顺。
所谓“不经一事，不长一智”；人不要凡事要到最后才懊悔不及，应该在平时就要“将心比心”地为
别人设想。
　　我们怕家禽饥饿，要喂它餐饮；我们怕花草干枯，要给予浇水；我们对于动植物都能有此体谅的
心，为什么对于同胞、家人、朋友，不能“将心比心”给予体谅呢？
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　教育孩子、领导属下、与人沟通，乃至种植花草都是生存之道，鼓励、赞美、柔软的爱语与对待
，将影响对方是成功或失败、乐观或悲观、茁壮或枯萎。
　　懂生存之道的人，懂得寻找生命的根源；懂得提起“生从何处来，死往何处去”的疑情。
有智慧的人，凡事往大处着眼，并能识大体，不会为了私事而和人计较，自然能够受人尊敬。
有智慧的人，愈是紧急的时候，愈能镇静沉着；唯有在镇静中，才能想出应付事变的方法。
　　智慧乃靠先天的禀赋及后天的努力，两者相较，后天的努力远较先天的力量大。
老子说：“大直若屈，大巧若拙。
”真正有智慧的人，必懂韬光养晦，必懂内敛含蓄，所谓“大智若愚”是也。
　　智慧就是财富，一个人的劳力有限，真正的能源，在于内心的智慧；能够开发内心的能源，人生
才会活得充实、快乐。
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