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内容概要

　　现在，一分钱还能干什么？
三九系列要做的是，一分多钱可以品味一个幽默笑话、听侃一件奇闻趣事、领教一段格言妙语、重温
一首名诗妙词、明白一则成语典故、欣赏一副名联佳对、掌握一个生活窍门、了解一条身心常识、寻
游一处名胜古迹。
本书为丛书的其中一册，精选了999个有关身心健康的知识点。
花一点儿钱，请一位保健指导员，对您及全家人的身心健康提供全面的指导。
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