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内容概要

在《性史》中，福柯所写的并不是一部人类性行为的编年史。
他探讨的是：这么多世纪以来，把性与真理的追求连结在一起的线索是什么，人们是如何和为什么要
到性当中去求得关于自身“真理”的知识的。
这本《解读》也可作为一种“代读”——代替那些想了解福柯又没有精力读他的书的人来读一读福柯
，使他们通过笔者的阅读来了解福柯。
到那时，他们就会自己去阅读。
这正是本书的目的之一。
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作者简介

李银河，1952年生于北京，美国匹兹堡大学社会学博士。
中国社会科学院社会学所研究员、教授、博士生导师，主要著译作有《中国人的性爱与婚姻》、《生
育与中国村落文化》、《性社会学》、《中国婚姻家庭及其变迁》、《女性权力的崛起》、《中国女
性的感情与性》、《同性恋亚文
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章节摘录

　　尼采的影响　　要读懂福柯，一定要了解尼采，因为福柯曾自称为"尼采主义者"。
1983年，福柯在接受采访时说："简单地说，我是一个尼采主义者。
借助于尼采著作，我试着尽最大可能在许多方面看看在这个或那个领域能够做些什么。
"　　在上学读书期间，在大量学习和阅读无数经典作家的哲学著作的过程中，福柯只是从尼采那里才
感受到了一种"哲学的震撼"。
他说："当时，尼采是一个启示。
我是满怀激情地读他的书，并改变了我的生活。
⋯⋯我有一种不能自拔的感觉。
由于读了尼采的著作，我完全变了一个人。
""阅读尼采的作品是我的转折点。
""当你经历了庄重悠久的大学传统——笛卡儿、康德、黑格尔、胡塞尔——的训练后，翻开《快乐的
科学》，读了这些十分新奇、睿智、优雅的文字，你就会说，我再也不去做我的同时代的人、同事和
教授正在做的事情。
"　　福柯在所有的哲学家中独尊尼采是需要一点勇气的，因为尼采早已被法西斯主义对他的误解和误
用搞得声名狼藉。
福柯之所以看重尼采，与他对以往所有哲学的总体否定有关。
对于以往的一切哲学，福柯持一种根本的怀疑态度。
福柯在1968年说："我不能肯定，你知道，是否真的有什么哲学存在。
真正存在的是哲学家们，是这样一类人，他们的论述和活动随时代的变化而变化。
"　　在尼采那里，福柯看到的不是一种知识的长期积累的结果，不是某种延续性，而是否定、断裂和
一种自由奔放的个性思维，一种自由创造力的进发。
"在与哲学的关系中，尼采最具有局外人、一个山地农民式的粗砺和质朴，这使得他能够耸耸肩，响亮
地说出我们无法忽视的话来："好啦，所有这些都是胡说八道⋯⋯""要用一种令人震惊的欢快的愚鲁，
爆发出一种令人不可思议的大笑，这样才能达到最终的理解，或者说，破坏。
⋯⋯对我来说，尼采、巴塔耶、布朗肖、克罗索斯基是逃离哲学的途径。
"　　无独有偶，福柯的挚友德勒兹对尼采也有过类似的感觉。
他将阅读尼采的感觉概括为一种想以自己的名义说点什么的冲动："他能使你产生一种反常的倾向(这
一点无论是马克思还是弗洛伊德都从来不曾做到)，即让你想以你自己的名义来说一些简单的事情，想
用情感、激情、体验、试验来说话。
用一个人自己的名义来说点什么是非常奇怪的；因为一个人以自己的名义说话，完全不是在他将他的
自我当作一个"我"(一个人或一个主体)的时候才会发生的事。
"在每一个人成长教化的过程中，那个"我"在不知不觉中形成并定型，"我"与自我脱离，成了一个没有
灵魂、没有活力的东西。
只有在阅读尼采时，真正的自我才被唤醒，才被激活，才意识到自身的存在。
它揉着惺忪的睡眼，开始萌发了说点什么的欲望。
　　尼采笔下的那个狂人在大白天点着灯笼寻找上帝，他对人们说：我们把上帝杀死了。
"我们的地球正在飘向何方?我们正在向何方坠落?难道要远离一切太阳，永远坠落下去吗?向前还是向
后?向左还是向右?向一切方向坠落?对于我们，难道还有上下左右吗?难道我们不是在无穷无尽的虚无中
摸索?笼罩着我们的难道不是永恒的空虚?没有尽头的黑夜来临了，天越来越冷了，难道不该在大白天
点上灯笼?"尼采的带有虚无色彩的言论是与上帝之死联系在一起的：当人类知道上帝并不存在时，人
类丧失了目标。
除了在无边无际的宇宙中漂流，在无穷无尽的虚无中摸索，我们不可能有任何目标了。
　　根据弗兰克的观点，我们应当这样来理解西方的思想史：它可以被划分为四个阶段。
第一阶段：古代，信仰自然神；第二阶段：中古时代，信仰上帝；第三阶段：近代和现代，信仰理性
；第四阶段：当代或后现代，没有信仰("在无穷无尽的虚无中摸索)。
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上帝是如何被人杀死的呢?是通过启蒙运动，通过理性。
宇宙中没有上下左右之分，一切信仰和一切价值都是没有依据的。
尼采说："我们愈是深入地观察，便愈会发现我们的价值判断已经失灵，一切意义都是虚伪的。
"　　弗兰克对于欧洲思想的发展史做了如下的概括。
它经历了两次更迭：第一次是古希腊罗马时代被基督教的中古时代所取代；第二次是中古时代被近代
所取代。
在思想的发展史上也有相对应的两次更迭：在古代，人们的信仰是自然神，它在中古时代被上帝所取
代，这是第一次更迭；而在近代，上帝又被理性所取代，这是第二次更迭。
"但是，这里的理性在本质上仍然保留着神学的色彩⋯⋯在这种知识中，欧洲的上帝并未被送上断头台
，而是以更加真理化、更加崇高的理性的面貌重新出现。
"他对理性的解释深刻而锐利：所谓理性，仍然是一套信仰体系，它为人指出了前进的目标。
　　按照弗兰克所划分的思想史分期，尼采和福柯都应属于第四阶段，否定上帝，否定理性。
但是，现在人们一般认为，提出"上帝之死"的是尼采，而提出"人之死"的是福柯。
换言之，尼采否定了上帝，福柯否定了人文主义和启蒙理性。
P.15-19
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媒体关注与评论

　　福柯Michel Foucault（1926-1984），法国哲学家、历史学家、结构主义的主要代表人物。
　　1926年10月15日出生于法国的普瓦蒂埃小城。
1948年毕业于巴黎高等师范学校哲学系，后攻读心理学与精神病理学学位。
曾任教于克莱蒙-菲兰特文学院、巴黎大学文森学院，1970年起任法兰西学院思想系统史教授，直至逝
世。
　　1953年完成其第一部著作：《精神病与个性》。
1966年因《词与物》的出版而一举成名。
其后发表了《知识考古学》、《规训与惩罚》、《性史》等一系列重要著作。
　　这是一套全新的以知识阶层为主要读者对象的经典名著解读系列读物。
选择中外最具代表性的100部经典作家的经典名著进行解读。
100部解读作品主要包括政治、经济、哲学、历史、宗教、美学、心理学、法学、人类学、社会学等人
文科学和最具代表性的自然科学著作。
所选经典名著及其著者，在我国知识阶层均有广泛影响。
　　经典名著以其经久不衰的魅力而成为传世之作；名家解读经典名著的著述，也同样会因名著的光
辉和名家独有的智慧魅力而成为传世之作。
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编辑推荐

　　这么多年，把性与真理的追求连接在一起的线索是什么？
人们是如何和为什么要到性当中去求得关于自身“真理”的知识的？
这都是福柯在《性史》中探索的问题。
而今天李银河博士用通俗易懂的语言带领您一起去探索福柯所最求的真理。
让您也有机会去领略福柯的思想。
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