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内容概要

本书根据新课标大纲词汇要求和全国高考历年真题用词进行选词，删减简单词，增加常见的有效难词
，补充派生词，增选最新真题阅读文章、励志英语故事文章和经典诗歌中的核心用词(详见本书的姊妹
篇《18天搞定高中英语核心词汇用法》)，本书收录除初中简单词外的近3
000核心词汇。
这个词汇量标准，足可让我们在高考中获得高分，并为想出国的同学打下一个坚实有效的基础。

本书最大的特点就是特别重视有效记单词和用单词的方法，每个单词都配有英文释义和经典例句。
难记单词配有词汇记忆方法线路分解，简单易记词汇配有词汇用法详解，有些单词并配有同义词、近
义词和形近词；还有些单词配有相关的派生词。
本书另一特点就是为大家制订了科学的复习计划，帮助大家利用助记法和复习计划，有效克服词汇的
遗忘，争取短时间内记住更多的单词。

大家背单词时，先从头到尾把单词背两遍，再去看英文例句，记同义词，记用法和派生词。
不要一把抓，否则很难坚持把单词从头到尾背完。
书后附有核心词汇题、最新高考词汇真题和核心词汇翻译。
每背完一天单词，可以适当做点练习，进行强化巩固记忆，既记住了单词，又突破了考试。
同时还列出了形近词、意近调和一些高频的短语，大家每天背完后，可以看20～30组用以巩固词汇用
法。

背完单词后，可以欣赏英语名言和趣味知识，看真题阅读、励志英语故事和经典诗歌，进一步加深对
单词的记忆和运用。
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书籍目录

编写说明
前言
第18天行动口号：从倒计时开始。
一切都会变得简单!
第17天行动口号：毫不推“词”我爱记单词!
第16天行动口号：背单词的痛苦是暂时的。
不背单词的痛苦才是永远的!
第15天行动口号：只要心静下来，一切单词都能Hold住!
第14天行动口号：让单词飞进我的大脑!
第13天行动口号：今天不放弃。
明天就能记住!
第l2天行动口号：把背单词当作休息!
第11天行动口号：反复重复是记忆它娘!
第10天行动口号：死了都要背，死了都要坚持!
第9天行动口号：雨过天晴，枯木逢春!
第8天行动口号：少壮不努力。
老大背单词!
第7天行动口号：亲爱的单词，你是我的眼，请让我记住你!
第6天行动口号：今天若不背单词。
生活觉得很“空虚"!
第5天行动口号：还有4天就背完了。
加油!
第4天行动口号：优秀是一种习惯!
第3天行动口号：横眉冷对寂寞，俯首甘背单词!
第2天行动口号：还剩最后一天了心情不要太激动!
最后1天行动口号：能坚持从头到尾背完的人，以后必然成功!
附录一词汇强化训练
附录二直击真题，突破高考
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