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内容概要

　　《人心所向》收录作者苑星增“心灵无羁绊，做人有思想”系列100篇随笔散文。
《人心所向》共分四篇。
“平日思考”篇里，《人处风浪潮头中》会是什么样儿，怎样《寻求心的方向》，《妥协与忍耐》为
了啥，《气度与胸襟》是什么关系，可以是看官们开窍的钥匙。
“爱的教育”篇里，《班中有女“没规矩”》，《从此不再做“讲”师》，《我为背书喊“ 万岁”》
，让人看到他这个老师不与“教本”相雷同的地方。
“平心做人 ”篇里，《你当自己是珍珠了吗》，问得你心虚；《原来每个女孩都不简单》，让灰天鹅
也有几分昂扬感。
“不断修正”篇里，《说斗气》，莫名气，有名气，夹板气⋯⋯
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作者简介

　　苑星增，出生于1963年，青岛西海岸经济新区胶南人。
1985年毕业于青岛大学师范学院中文系，1989年毕业于山东大学中文系汉语言文学专业。
自幼酷爱读书，教育教学28年来，以自己特有的文化气息，贴近青春年少的心灵，形成自己的执教风
格，是学生心目中的良师益友。
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书籍目录

90后学生的寄语——落在苑星增老师新著《人心所向》边沿的呓语给寻求尊严以助力——为《人心所
向》自序Part 1 平日思考导言“远近轻重”细思量一石激起千层浪——为校本教材《千层浪》序言人
处风浪潮头中中国人囵了醒了吗人与人之间人心所向妥协与忍耐寻求心的方向知道自己是谁简单与复
杂你是凭了什么不知道自己要什么赢得更多的可能良贾深藏若虚　君子盛德若愚气度与胸襟何以不成
器佛心自现画眉深浅入时无魅力示人平日有闲暇Part 2 爱的教育导言少小一梦　呵护有爱师心芬芳为
人智慧方有道育人为爱必有方面对是非有选择名字例谈古来启蒙有孔母做真诚守信的人拥有希望的心
灵那缕书香言之无文　行而不远⋯⋯Part 3 平心做人Part 4 不断修正
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章节摘录

　　关于“轻重”二字让我首先想到了孟子。
　　“民为贵，社稷次之，君为轻。
”（《孟子·尽心下》）这个理念告诉我们，老百姓是最宝贵的，百姓的利益是至高无上的，和民众
比起来，决定国家命运的社稷神灵都是次要的，国君在国家的天平上则是分量最轻的。
“民贵君轻”的思想在先秦诸子中绝无仅有，但这是两千年封建社会中最响亮的民主呼声。
　　把人民放在第一位，国家其次，君在最后。
这是因为，有了人民，才需要建立国家；有了国家，才需要有个“君”。
国家是为民众建立的，“君”的位置是为国家而设立的。
这里，轻重主次的关系是很清楚的，国家政治，一切以民为本。
君位本是为天下民众设的，谁来做君完全应当由天下民众决定。
这是古今天下通行的道理。
无论这个“君”叫国王，或叫皇帝，或叫总统，还是叫主席，概莫能外。
　　从“民贵君轻”的政治理念出发，孟子还强烈抨击了残暴的统治者鱼肉百姓所造成的贫富悬殊：
“庖有肥肉，厩有肥马，民有饥色，野有饿莩，此率兽而食人也。
兽相食，且人恶之，为民父母，行政，不免于率兽而食人，恶在其为民父母也？
”（《孟子·梁惠王上》）你的厨房里有肥肉，马厩里有肥壮的马，而老百姓的脸上可都是饥饿的菜
色，野上横陈着饿死的尸体。
这就是率领野兽吃人啊！
野兽相残，况且人都厌恶；你们所谓百姓的衣食父母官，奉行的政策就不免如率领野兽来吃人一样，
让人厌恶还哪里有资格做百姓的父母官？
在中国古代的历史上，孟子是一位最勇于抨击统治者的残暴，最尖锐批判贫富悬殊丑恶现象的思想家
，由此我便肯定孟子也是最出色地履行了知识分子天职的思想家。
　　⋯⋯
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