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内容概要

《勇敢的心》由奥里森·斯韦特·马登所著，任何一个战胜挫折而取得成功的人，都是成功学之所以
存在的一个个铁证如山的证据。
对他们这些事迹的研究重在强调一个反复存在的事实，那就是，真正取得伟大成就的人，并不一定是
那些拥有极高天赋与资质的人。
那些杰出的人通常都是拥有着一种传统与简单美德的人。
总之，有一点是成功的必然要素，这就是不能半途而废。
《勇敢的心》为文鞭辟入里，剀切详明，它教给年轻人学会如何克服人生中的磨难，从而跨越障碍，
做到别人所能做到的一切。
作者以独特的视角和观念向年轻人叙说要取得成功所必备的条件，教给年轻人如何具备一颗坚强的“
勇敢的心”。
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作者简介

作者：（美国）奥里森·斯韦特·马登（Orison Swett Marden） 译者：佘卓桓  奥里森·斯韦特·马登
（1850～1924），美国著名“新思维运动”励志作家。
他撰写了大量鼓舞人心的著作，包括《人生资本论》《思考与成功》《伟大的励志书》《成功的品质
》《高贵的个性》《奋力向前》《真确思考的奇迹》《成功学原理》等等。
马登的书在美国一上市，即受到了大众的认同，美国第25任总统威廉姆·麦金莱曾说：“马登的书对
所有具有高尚和远大抱负的年轻读者都是一个巨大的鼓舞。
”
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章节摘录

版权页：   怎样才算是一匹上乘的马呢？
答案是一匹充分释放天性的马。
将人类自身的成功天性展现出来，这应是我们前进的一个方向。
如果一本书没有让我们获得这方面的知识，那么，这就是一个错误的人生指引。
 希罗多德曾说：“人类这种动物的数量是庞大的，但是，真正意义上的人则是稀少的。
” 什么是做人的气概呢，什么样的人才可以被称为是一个成功之人呢？
学习如何对自身行为的价值进行判断，这难道不应该是人生学习的第一堂课程吗？
难道真正的成功不是与此息息相关吗？
 难道精神的纯净，怜悯之心的推及，洞察力的深入以及透过现象看本质的能力，与人生的活动或是成
功没有关联吗？
如果真的如此，那么，我们人类不免也太可悲了。
 难道真诚的性情，忠实地履行自己的诺言，全身心投入的精神，这些不是衡量成功的真正标准吗？
世上只有来去无踪的风儿，才会将朝秦暮楚的人视为成功的人。
 人与低等动物之间的区别，在于前者具有一种道德性。
达尔文说过：“良心的驱动，与我们自身的愧疚之情及责任感相连。
这是我们区别于动物的最大不同点。
”我们在人生早期所见的另一种阐述方式是：上帝在创造人类的时候，融入了自己的影子。
 那么，当我们再去问何谓成功这个问题时，答案即在于道德层面上。
一匹优秀的马，必然在其种群中有称得上优秀的特性，让它区分于其他的马。
如果我们不提高自身的道德水准——这是我们区分于其他动物的唯一标准，那么我们岂能奢谈成功呢
？
 最近出版了历史学家吉本的一封书信，在信中，吉本就自己最近到洛桑拜访的查尔斯？
詹姆斯？
福克斯做了一个深入的研究。
在整篇信件中，吉本热情洋溢地描述着与福克斯的对话，但在结尾处却用一种深深遗憾的口吻去质问
，点出了福克斯本身的不足：“难道福克斯从来就不知道品行的重要性吗？
” 从某个层面上说，福克斯无疑是他那个时代最为杰出的英国作家。
在演讲口才方面，风头一时无出其右。
他是一个具有广阔视野的政治家，他的仁慈超过了那个时代的桎梏。
他顶着自己强大政治对手皮特的反对强烈倡议废除奴隶贸易，虽然，他在政治斗争中起伏不定、险象
环生，但他仍能保持一种乐观豁达的性格，没有与其他人结下任何私人恩怨。
但是让人跌破眼镜的是他在私人生活方面的为所欲为。
私底下，他是一个优柔寡断的人、一个赌徒、一个十足的酒鬼，丝毫不顾及自身所背负的道德义务。
结果，他逐渐失去了国民的信任。
看到自己不断被一些能力平平的人，甚至是能力远逊于自己的人超越，他的内心倍感屈辱。
其实，这些人的确没有什么才干，但是却有一定的道德品质。
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编辑推荐

《勇敢的心》旨在说明，任何一个战胜挫折而取得成功的人，都是成功学之所以存在的证据。
对他们这些事迹的研究重在强调一个反复存在的事实，那就是，真正取得伟大成就的人，并不一定是
那些拥有极高天赋与资质的人。
那些杰出的人通常都是拥有着一种传统与简单的品质。
这一点是成功的必然要素，这就是不能半途而废，这就是要有一种面对任何困难与挫折而微笑的气概
。
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名人推荐

无论在任何情况下，我们都要有自己的职责与理想。
即便是在困窘与苦难重重的现实中，我们的理想仍然耸峙着，所以，不要抱怨，努力工作吧。
对自己要有信念，坚强生活，让自己享受自由的阳光。
这些就应该是你的理想。
 ——托马斯·卡菜尔著名史学家、文坛怪杰 成功的秘密在于当机会来临时，自己已经完全准备好了
，用于把握。
 ——本杰明·迪斯雷利 政治家、作家 我们时常称之为人生转折点的时刻，其实就是我们之前不断努
力的一个成果而已。
 ——马修·阿诺德诗人、翻译评论家
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