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内容概要

中学生读什么文章会激动、会传抄、会牢记？
这或许是每一位学生、家长、教师、编辑都关注的问题。

    青春美文、精美短文可说是学习压力极大的中学生们最喜爱的一种文体。
因为这类文章在内容上适应了青少的精神追求，在语言形式上又充溢着青春活力。

    精美短文，是散文微雕艺术品，它既可以是中学生营建现代人格的极好阅读材料，又可以是中学生
培养写作兴趣、提高写作能力、锤炼写作技能的极好示范。
为了让人格理念精美短文给读者带来更丰富的阅读收益，笔者先从诸多精美短文中，辑录内容相近或
有联系的几篇文章，继而用“导读”与读者们进行探讨、交流。

    辑录短文不难，难的是为人格理念短文写导读。
一组生动灵巧文质兼美的短文绝不应绝上干巴说教道貌岸然的解说。
导读本身也应是“美文”，不仅要发掘选文的意蕴，还要用语句点燃读者的激情。
因此写导读实是与原文作者及未来的读者心灵沟通精神对话的“泣血”生命过程。
你是否真正把情感、精力、真诚投入其中，读者完全可以感受出来。
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书籍目录

序言
一 高考精美短文导读
二 书刊精美短文导读
（一） 师法自然
（二） 生命意识
（三） 走向深刻
（四） 精神家园
（五） 拒绝平庸
（六） 培育激情
（七） 良知
（八） 超脱
（九） 读书
（十） 爱情
（十一） 自尊
（十二） 个性
（十三） 情商
（十四） 快乐
（十五） 反思
后记
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