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内容概要

低调处世与做人不仅可以保护自己、融入人群，与人们和谐相处，也可以让人暗蓄力量、悄然潜行，
在不显不露中成就事业。
本书就是教你如何处世与做人，如何以低调处世与做人之智获得一片广阔的天地，成就一份完美的事
业。
　　希望本书能够使你在生活与事业的波涛中乘风破浪，左右逢源，在人生的道路上“任凭风浪起，
稳坐钓鱼台”。
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章节摘录

　　第一章 言语谦和好处世，行为低调好做人　　低调做人才能平和处世　　成大事者做人处世都需
低调，而在平凡的生活中，处世也需低调，遇到什么事情要多忍耐，只有言语谦和行为低调，具有忍
性的人，才能有好的人缘，做事才容易成功⋯⋯子日：“巧言乱德。
小不忍则乱大谋。
”　　五代时候，冯道以孔子自比，他的忍性修养的功夫，似乎要比孔子更进一步。
相传他做宰相的时候，有人在街上牵着一头驴，用一块布写上“冯道”二字，挂在驴的脸上，这分明
是在取笑他脸长得难看了，他看见了也不理。
有个朋友告诉他，他不好再装没看见，只好回答道：“天下同名同姓的不知道多少，难道他说的那个
冯道就是我?我想是人家拾了一头驴，寻访失主呢。
”冯道的处世之道真可谓令人敬佩。
俗话说得好：“宰相肚里能撑船。
”肚皮窄狭，不能容忍，那是不配做宰相的。
　　似乎宰相的忍功都很好，唐朝有一个宰相，叫做娄师德，他的低调做人之法似乎需要更好的忍功
。
　　据说他的弟弟去做代州都督，在弟弟动身之前，他叮嘱弟弟道：“我本来没有什么才能，但却位
居宰相，你如今又做了一州的都督，我家现在这样是很容易招别人妒忌的，你知道以后该怎么做吗?”
弟弟回答道：“从今以后，即使有人向我脸上吐唾沫，我也不会作声，自己抹去便是了，这样也许就
不会使哥哥你担忧了。
”娄师德说：“这恰恰是我最担忧的地方。
人家要吐你一脸的唾沫，那是因为他对你生气了。
你如果自己把脸上的唾沫抹去，那会更加使人生气的。
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编辑推荐

　　做人与处世是每个人一生中必不可少的，也是一个人成就大事的前提，而纵观古今中外，最能保
全自己、发展自己和成就自己的人生之道便是：用低调演绎精彩的人生。
本书就是教你如何做人与处世，如何以低调处世与做人之智获得一片广阔的天地，尽量成就一份完美
的事业。
通过阅读本书，读者可以轻松地领悟做人与处世的艺术，借鉴本书中的众多经验，举一反三，把握住
做人的准则，衡量好处世的分寸，在芸芸众生中拓展你的人脉，打开你的成功之门。
　　立身不高一步立，如尘里振衣、泥中濯足，如保超达？
处世不退一步处，如飞蛾投烛、羝羊触藩，如何安乐？
　　——[明]洪应明《菜根谭》　　低调做人才能平和处世，韬光养晦的人成功无止境，能屈能伸方
显强者之度，自命不凡者必遭败绩，不居功者会成大功，豁达是做人的高品德境界。
　　言语谦和好处世，行为低调好做人，地低可聚水成海，人低则孚众成王，贵而不显其富，华而不
炫其财，低处修心可超达，退步处世方安乐，地至秽者多生物，水至清者常无鱼，低伏者得大成，不
争者得天下，低调处世巧应承，巧妙做人避误区。
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