
第一图书网, tushu007.com
<<发现母亲>>

图书基本信息

书名：<<发现母亲>>

13位ISBN编号：9787210045694

10位ISBN编号：7210045694

出版时间：2010-10

出版时间：江西人民出版社

作者：王东华

页数：340

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<发现母亲>>

前言

一、我们为什么要编写这样一套丛书自从前几年第一波家教图书热之后，就有不少人认为我们家教个
案类的书籍太多了，甚至有些专家也这样认为。
不仅如此，报上更是时常有论调出来，认为这类案例性书籍还可能会误导家长，因为孩子一人一个样
，这些家教的个别经验并不应该广为传播⋯⋯对于这样的看法，我们持坚决反对的态度！
我们的理由是，虽然每个孩子都不一样，但在孩子们的成长过程中存在着很多共性的东西，如果连这
些共性的东西都不去借鉴和探讨的话，都要靠我们的家长们一个一个地“试错”解决，家长和孩子们
付出的成本和代价未免也就太大了。
这就如一个人的身体成长一样，孩子刚出生时医生就会告诉我们谁是超体重儿、谁是正常体重儿，谁
又是低体重儿。
为什么要告诉我们这些呢？
难道是体重歧视吗？
难道医生们不知道每个孩子不一样吗？
原来这三类体重儿对应着不同的养育建议！
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内容概要

本丛书是一套汇集中外家庭教育经典案例的丛书，精选数十位对当今中国父母极富指导意义的教育个
案。
并配以对中国家庭极有针对性的指导意见。
　　汇集在这里的数十个中外家庭虽属不同阶层，但他们都善学知教。
因此在培养孩子“好习惯”“好成绩”“好人格”等方面都有许多难得的心得体会和做法。
其极富实用性和可操作性的教育实践，相信会给我们的父母以极大的启发。
　　孩子是父母的作品，在提倡素质教育的今天，我们认为孩子的“素质”。
更多地是出自家庭而不是学校。
没有父母素质的提高，就不可能有孩子素质的提高。
素质教育也就成了一句空话。
　　他山之石，可以攻玉。
这些优秀父母的成功经验，是当前中国家庭进行素质教育的最好读本，值得每一所家长学校、每一个
政府部门和各企事业单位向其家长推荐。
并值得每一位父母学习和参考。
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作者简介

王东华，男，1963年6月生，安徽芜湖人。
《发现母亲文库》总编，华东交通大学母亲教育研究所所长，研究员。
其研究当代大学生的教育专著《新大学人》（4075字）为’93深圳（中国）优秀文稿公开竞价首部成
交著作。
其致力人类文化启蒙的另一教育专著《发现母亲》（8073-字），1999年一经推出，即在社会产生广泛
影响，并荣获第14届中国图书奖。
其主编及编著的《我们是这样教育孩子的》《超薄学习》，2001年及2003年分别被选为全国妇联“世
纪父母读书活动”和“学习型家庭读书活动”用书。
由于其在母亲教育研究及普及方面的突出成绩，2000年被全国妇联授予“助西爱心大使”称号，2001
年八选《中国青年》“可能影响21世纪中国的100位青年人物”。
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书籍目录

总序向杰出父母们学习   团队学习：“快乐妈妈读书会”教你学做专业父母　01.收获果实：女儿的到
来让我感悟母亲　02.重回校园：选择也是一种成长的过程　03.共同成长：不要低估了孩子的能力
　04.练好翅膀：让孩子自己学会去飞翔　05.高考失利：人生就像一场马拉松　06.扬长避短：低分女
孩独自闯天下　07.开始反思：教育孩子是一张单程车票　08.苦苦寻找：在《发现母亲》中读懂母亲
　09.义无反顾：用爱心行动推动母亲教育　10.走出误区：孩子的问题首先是父母的问题　11.如愿以
偿：为千万妈妈找到最好的教育方法　12.妈妈读书：让千万家庭在读书声中走向和谐　13.扬帆远航：
让更多妈妈享受教育孩子的快乐父母智慧：“富二代”的男孩女孩该如何教育　01.青春女孩：为母亲
天职打好根基　02.身心贞洁：为后代提供清纯母体　03.优雅怀孕：给胎儿一个安全港湾　04.杜绝溺
爱：别给孩子吃慢性毒药　05.潜移默化：为孩子树立良好榜样　06.父母协同：莫让童年遗憾误人生
　07.与时俱进：伴随孩子成长的脚步　08.亲情沟通：心中有爱要善于表达　09.和睦家庭：孩子快乐
成长的环境母亲教育：世界上最受欢迎的斯特娜自然教育法效能父母：“中国第一职业父亲”蔡笑晚
的教子秘笈圈养放养：从“伪娘现象”到拯救男孩国际经验：我在加拿大生孩子的“痛苦遭遇”与感
悟
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章节摘录

插图：女儿在一天天地成长，她像一块海绵，不断地汲取着知识。
她会不停地提出问题：这是什么，那是什么，为什么⋯⋯也许正是因为自己文化不高，每次给女儿说
教和解释时，我经常感到力不从心。
我常常发现，自己很难读懂孩子：为什么这么小的孩子，会有如此多的问题？
每当我看不懂她，对她无可奈何时，我就求助于书本。
于是，我买来了《儿童心理学》《学龄前儿童教育》《父母必读》等书籍，百忙之中抽出时间学习。
在读书过程中，我经常会有一种豁然开朗的感觉，书中的一些教育方法，让我明白了如何更好地和孩
子交流、沟通。
最让我受益的是一本书是《窗边的小豆豆》，它让我懂得了：其实，家长和孩子是平等的。
家长要学会弯下腰来和孩子说话，要学会站在孩子的角度思考和理解问题，尊重他们的选择和想法。
这样，家长才能更好地引领孩子一起学习，共同成长。
于是，“饭桌论坛和自行车文学”就成了我们家的保留节目。
因为每天晚上我要上课或者做作业，没有多少时间，我就学会了立体地利用时间，饭桌上给她读读书
或者和她一起讨论问题。
而“自行车文学”就是，在接送佳佳的路上，我会给她讲讲故事，内容五花八门，有安徒生童话，有
寓言故事和成语故事，还有我自己小时候的故事⋯⋯
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编辑推荐

《发现母亲(好父母是学出来的)(实践本)》：团队学习：“快乐妈妈读书会”教你学做专业父母，父
母智慧：“富二代”的男孩女孩该如何教育，母亲教育：世界上最受欢迎的斯特娜自然教育法，效能
父母：“中国第一职业父亲”蔡笑晚的教子秘笈，圈养放养：从“伪娘现象”到“拯救男孩”，国际
经验：我在加拿大生孩子的“痛苦遭遇”与感悟。
《发现母亲(好父母是学出来的)(实践本)》汲取中外教育实践之精华。
汇集当今杰出父母经典案例，由著名教育专家、《发现母亲》作者王东华教授等本土专家执笔，共同
助您成为优秀父母！
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