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内容概要

本书是目前国内外最完整、系统的中国移民史，论述了自先秦时代至20世纪40年代发生在中国境内的
移民，对其中主要的移民运动，一般都说明其起因、迁移对象、迁移时间、迁入地、迁出地、迁移路
线及方向、定居过程和产生的影响，并尽可能作定量分析，总结其规律。
全书约260万字，共分6卷：第一卷为全书导论和大事年表。
导论界定移民的定义和全书的研究范围，确定中国移民史的分期、移民的类型和特点，阐述研究中国
移民史的意义，并介绍研究中国移民史的基本方法和手段。
大事年表则列出自公元前21世纪至公元1949年间可考的主要移民及有关大事。
第二卷至第六卷分别为先秦至南北朝时期、隋唐五代时期、辽宋金元时期、明时期、清和民国时期的
断代论述，均列有大量统计表格和地图。
各卷的后记对相关的学术史和作者的研究方法作简要的说明。
各卷按统一的体例撰写，但具有相对的独立性。
本书可供历史、人口、地理、社会、经济、文化、民族、地方史等学科的专业人员，政府有关部门，
大专院校的教学和科研人员使用，也可作为相关学科研究生的教材。
第一卷可作移民史概论教材和工具书。
　　本卷为全书导论和大事年表。
导论分别界定本书所用移民的定义和涉及的时间范围和空间范围，划分中国移民史的阶段，归纳出历
代移民的类型和特点，从移民对中国历史重大贡献的角度阐述研究中国移民史的意义，介绍研究中国
移民史的基本方法和手段。
这是对移民史理论和方法论的总结，可作为中国移民史研究的重要参考书，也可作为移民史概论的教
材。
大事年表列出自公元前21世纪至公元1949年间可考的主要移民及有关大事，既可查对全书的内容，也
可单独用作工具书。
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作者简介

葛剑雄，籍贯浙江绍兴，1945年12月生于浙江湖州。
1981年获复旦大学历史学硕士学位，1983年在职获历史学博士学位，现任复旦大学中国历史地理研究
所所长、教授、博士生导师，并任国际历史人口学委员会（CIHD）委员、中国史学会理事、中国秦
汉史研究会副会长、国家教委历史学科教学指导委员、上海市历史学会常务理事、中国地理学会历史
地理专业委员、中国科技史学会理事、《中华人民共和国国家历史地图集》编委兼编辑室主任等。
从事历史地理、中国史、人口史、移民史等方面研究，著有：《西汉人口地理》、《中国人口发展史
》、《普天之下——统一分裂与中国政治》、《统一与分裂：中国历史的启示》、《简明中国移民史
》（合著，第一作者）等专著十余种；论文百余篇；散文、杂文百余篇，已辑为《往事和近事》、《
天地玄黄》等。
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书籍目录

第一章  先秦时期　第一节  传说时期的人口迁移　　一  主要部落联盟：黄帝　　二  南方部族：廪君
、蜀王、夜郎　　三  惩罚性迁移：尧流四凶　　四  夏朝　第二节  盘庚迁殷：商人的迁移传统　　一
 早期商人的迁移　　二  盘庚迁殷　第三节  周人的分封和东迁　　一  周人早期的迁移　　二  西周分
封：周人的扩散迁移　　三  太伯奔吴的传说和史实　第四节  筚路篮缕，以启山林：楚与南方诸国　
　一  楚　　二  巴　　三  蜀　　四  吴、越　第五节  兼并与开拓：北方诸国　　一  晋　　二  赵　　
三  韩　　四  魏　　五  燕　　六  秦　　七  齐　　八  卫　　九  郑　第六节  春秋战国时的其他移民　
　一  学者、人才和食客　　二  城市、工商移民　　三  逃亡、避乱者　第七节  华夏的扩张和戎狄的
退缩第二章  秦汉三国时期移民的社会与自然背景　第一节  各政权疆域和政区的变化　　一  秦朝的疆
域政区　　二  西汉的疆域政区　　三  东汉和三国的疆域政区　第二节  人口数量和分布的变化　　一
 人口数量的变化　　二  人口分布的变化　第三节  影响人口迁移的行政和社会因素　　一  法律、制
度和社会影响对人口迁移的制约　　二  法律和制度的实际作用⋯⋯第三章　秦朝：大移民时代第四
章　汉代的关中和洛阳第五章　西北地区的移民第六章　匈奴、鲜卑、西域和东北地区的汉人移民第
七章　少数民族的内徒和西迁第八章　汉人南下的序幕和分裂中的内聚迁移第九章　晋、南北朝时期
移民的社会与自然背景第十章　永嘉乱后的人口南迁第十一章　汉族向西北、东北和北方的迁移　第
十二章　少数民族的进一步内迁第十三章　十六国与北朝的移民卷后记
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章节摘录

　　第一章　先秦时期　　在本书导论中已经指出，在中国的历史时期之前，即在完全没有文字记载
的时期，同样存在着移民活动，但今天要了解和研究却是非常困难的。
　　这一时期又可以分为前后两段：传说前时期和传说时期。
后者虽然同样没有留下文字记载，但由当时口头流传下来的历史被后人所记录，所以多少有一些间接
的记载可考；前者却连这样的记录也不存在，因而完全无法通过史料的途径加以了解。
　　中国目前已经发现的最早的文字&mdash;&mdash;甲骨文，记载了商朝的历史片断。
如果以此作为历史时期的开始。
那就应始于约公元前16世纪。
现存的甲骨文虽然数量不少，但其中记载历史事实的内容并不多，涉及的地域范围也很有限，所以很
难找到直接反映移民史实的记载。
但是甲骨文的存在证实了传统史料的可信度，使我们能够比较有把握地应用这些史料。
勾勒出当时移民过程的某些片断和轮廓。
　　近年来出现了中国的文字产生于甲骨文之前的说法，并有过具体发现的报道。
但即使如此，也不等于改变了这一时间界限。
因为存在或发现了文字是一回事，这些文字是否足以构成历史记载又是一回事，所以本书还是以公元
前16世纪为传说时期的终点。
　　对传说中的三皇五帝说法不一，很难确定他们的存在时间和世系。
一般推断黄帝距今约4500-4700年，传说时期大致可以追溯到约五千年前，所以有五千年文明史之说。
　　&hellip;&hellip;
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