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内容概要

一部剖析人际关系秘密的经典教材；一本洞悉内心世界的“神秘畅销书”！
自面世以来再版21次，畅销欧美30多个国家！
 
良好的人际关系是人生成功的基石。
成功＝高IQ（智商）＋高EQ（情商），人际交往事EQ的重要组成部分。
一个人际关系糟糕的人，会陷入烦恼乃至自卑之中不能自拔。
种种不良情绪会耗去他大量的精力与时间，严重影响其生活质量。
人际交往的重要性已为许多人熟知，但交往过程的一言一行事一种长期
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