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内容概要

　　本书将心理学实验划分为经典实验、现代实验、应用实验、综合性设计性实验以及演示实验等五
个方面，试图给阅读者一个清晰的脉络，来认识心理学实验的概貌针对每一种类型的实验，我们精心
选择了常见的但确是重要的实验项目，对每一个实验项目，我们都详细介绍了该实验的知识背景、设
计原理、实验设备材料、实验过程以及襂结果的分析要点。
这样的安排，有助于很好地掌握心理学实验的具体步骤，对于增强实验者的计划性、方向性以及提升
实验者的实验技能素质有的作用。
　　演示实验简单有趣，经典实验控制严格，现代实验强调巧妙，应用实验联系实际，综合性设计性
实验则给学知识的能力，使用者可以根据教育教学的需要，选择性地选用部分实验，直接为教学服务
。
　　本书文字流畅、论述细致，可以作为高等学校心理学专业实验心理学课程实验教材，也可以供相
关专业、课程以及对心理学实验有兴趣的教师、学生参考。
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葛明贵，男，l964年1 2月生，安徽定远人，心理学教授、硕士生导师1986年参加工作，历任安徽师范
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章节摘录

　　第一章　心理物理法　　实验1　恒定刺激法测量重量差别阈限　　一、实验背景　　恒定刺激
法（The Method of Constant Stimu1us），又叫正误法、次数法，是由费希纳（G．T．Fechner，1860）
提出的测量感觉阈限的三种方法之一，是测量绝对阈限、差别阈限和其他一些心理量的主要方法之一
。
其特点是：在整个实验中始终应用若干恒定的刺激，并以随机顺序反复呈现这些刺激，每随机呈现一
对刺激（刺激包括一个标准刺激和一个比较刺激），即请被试进行一次比较，从而测定绝对阈限和差
别阈限。
其具体做法如下：（1）主试从预备实验中选出少数刺激，一般是5～7个，这几个刺激值在整个测定过
程中是固定不变的。
选择刺激的依据是：选定呈现的刺激范围后，再在这个范围内选取5～7个等距的刺激强度。
（2）选中的每种刺激要向被试呈现多次，一般每种刺激呈现50～200次。
（3）呈现刺激的次序事先经过随机安排，不让被试知道。
若用以测量绝对阈限，不需标准刺激，若用以测定差别阈限或等值，则需包括一个标准刺激。
（4）在统计结果时，必须求出各个刺激变量引起某种反应（有、无或大、小）的次数。
　　差别阈限的测量方法：在采用恒定刺激法测量差别阈限时，首先要确定一个标准刺激和若干个比
较刺激。
　　（一）确定刺激范围　　确定最大刺激强度的原则是：被试95％（有人认为80％）以上的机会能
够正确感受到刺激的强度；确定最小刺激强度的原则是：被试5％以下的机会能感受到刺激（即感受
到刺激的机会不超过5％）；相邻刺激问的变化单位确定的原则，在最大强度刺激和最小强度刺激之
间选取5-7个刺激，并且按照等距的变化确定5-7个刺激的强度者。
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