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内容概要

　　穿越时光的隧道，揭开南宋的神秘面纱。
    西湖池畔的轻歌曼舞，奇巧精致的珍宝古玩，一叹三叠的宋词唱曲，灿若群星的英雄才子⋯⋯更精
彩的还是书中的那些事儿：面对外部的军事威胁，南宋人该如何实现复国的梦想？
一位位有心作为的南宋皇帝为何最终多走向了平庸、成为不问世事的“太上皇”？
南宋高度富庶的物质文化，为何无法抵挡蒙古的铁蹄而悄然玉碎？
本书表现的不只是南宋王朝的奢华，还有她的挣扎、血性与骨气⋯⋯    汤因比说：如果让我选择，我
愿意活在中国的宋朝。
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　　张程，浙江临海人，编辑。
北京大学国际政治学专业(学士、2005年)、外交学专业(硕士、2007年)毕业，现从事时事政治和历史类
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出版有译著《中国人本色》(中国言实出版社)，专著《三国大外交》(重庆出版社)、《禅让》(线装书
局)、《夺宫》(九州出版社)、《剑锋春秋》(中国友谊出版公司)和《昙花王朝》(九州出版社)。
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章节摘录

　　第一章　复国的梦魇　　撞上大运的赵构　　壹　　赵构刚出生的时候，似乎就是个与皇位无缘
的孩子。
　　大观元年（1107年）五月，赵构生于东京汴梁的皇宫里。
父亲是宋徽宗，母亲是王妃韦氏。
后代的史官拍马屁说赵构出生的时候不知道从哪里来了道赤光照耀着产房，多日没有散去，意指赵构
天生就有大富大贵的命运。
但是史官写出来的东西是不能全信的。
比如，汉朝的史官还说无赖出身的刘邦是她妈在梦中和白龙交配生下的，出生的时候雷电交加云云。
请问有几个读者相信这样的“祥瑞”？
在赵构之前，宋徽宗已经有八个儿子了，而且之后还会有更多的儿子。
风流的宋徽宗后宫佳丽不可计数，单单姓王的妃子就有上百人。
赵构的生母韦氏只是一名不得宠的普通妃子，而且出身卑贱，赵构也只是一名普通皇子。
　　三个月后，赵构就被授予“定武军节度使、检校太尉”的虚职，封为蜀国公。
第二年正月又晋封为广平郡王。
当然，赵构不需要真正地参政议政。
他的童年是在皇宫大内度过的。
他的官方传记这么评价他的童年生活：资性朗悟，博学强记，读书日诵千余言。
这句话也是典型的拍马屁的话。
它表明赵构从小就接受了贵族教育，至于学得怎么样就很难说了。
即使赵构的学习成绩一塌糊涂，史官也只能说他“博学强记，天资聪颖”。
父亲宋徽宗更喜欢大哥赵桓。
赵桓颇得父亲　　的文采和风流，书法绘画样样精通，被立为了皇太子。
　　赵构深知无论能力才学，还是宗法年龄，将来都坐不了父皇的宝座，就颇有一些自甘平庸的味道
。
他的兴趣爱好不是吟诗作画，而是骑射。
赵构早年苦练骑射，能挽起一石五斗的大弓，达到了人选大内侍卫的要求。
赵构还向下人学习相马，善于区别马匹品质的优劣。
他曾自负地说自己只要听到马蹄声，即使隔着墙壁他也能分辨出马的好差。
几十年后，赵构在和武将们交谈的时候，还很容易找到共同语言。
　　宣和三年（1121年）十二月，将满15岁的赵构晋封为康王。
一个月后，被视为成年的赵构搬出了皇宫，住进了藩王府。
　　命运和家人都给赵构安排了安逸的藩王生活。
皇宫外面的汴梁城是个花花绿绿的大世界，住着许多藩王。
充裕的财富和多彩的都市生活为藩王生活提供了强有力的基础。
汴梁是当时世界上最辉煌绚烂的都市。
宋徽宗和蔡京、王黼、童贯等人搜尽天下财富，营造占地数十里、高百米的恢宏庄园，希望集天下美
景于一地。
王朝的税赋、人才和宋徽宗看中的花花草草源源不断地通过大运河、驿道汇聚到汴梁来。
当时从山东搬来了一户小有名气的文人夫妇，男的叫赵明诚，女的叫李清照。
他们出身官宦之家，在汴梁寻觅了一座小宅院住下，不时传出一些诗词文章。
一次他们看中了一幅画，借回家来把玩了好几天，终因凑不齐买画的钱，　只好悻悻将画送回。
可见当时汴梁贸易和文化之盛。
康王赵构也徜徉在汴梁的繁华之中，构成了汴梁的风景之一。
　　贰　　如此太平盛世，怎么能少得了重大武功的点缀呢？
　　宋徽宗也是这么想的。
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他登基后一直没有点像样的政绩。
苦恼的宋徽宗决定通过战功来“锦上添花”。
1115年，女真族首领完颜阿骨打建立金国，向宋朝的世敌辽朝发起进攻。
辽兵屡败。
宋徽宗决定借助金国的力量，收复被辽国占据了上百年的故土燕云十六州，建立不世武功。
1120年，宋金商定共同灭辽，金兵攻北，宋兵攻南。
辽朝灭后，宋朝将原来贡献给辽朝的“岁币”50万贯全部献给金朝。
条约签订了，宋朝应该开始准备执行了。
但是宋徽宗君臣根本就没把条约放在心里。
他们只想依赖金朝，乘机取利，压根没有积极作战的打算。
相反，宋徽宗在第二年下令加强在东南地区搜寻花花草草的工作，加快汴梁景区的建设。
王黼和李彦等人强占民田，又借口军用，搜刮民财，中饱私囊数千万贯。
有人告状，他们就严刑惩治，成千上万的人因而致死。
　　没几天，金国的使节赶到汴梁，见状吃惊地说：“我们大金朝已经把辽国打得奄奄一息了，基本
完成条约义务了。
你们宋朝怎么还不出兵啊？
”　　宋徽宗一拍脑门，说：“哦，我想起来了。
我这就出兵！
”　　大太监童贯率领15万大军北上，进展得很顺利，进军到北京西南的良乡才遇到辽军的抵抗。
凌晨，童贯看到辽军营中火起，以为辽兵要来进攻了，竟然吓破胆，自己把营垒给烧掉，领兵疯狂南
逃。
喜出望外的几千辽兵乘胜追击，直杀到涿水。
宋兵一路上死伤不计其数。
据说，宋朝自王安石变法以来积存的军需，在这一仗中都被宋徽宗和童贯君臣给折腾光了。
　　童贯一直逃到雄州，才想到怎么交差的问题。
他为了逃避兵败的罪责，秘密联络金军，请求金军协助攻打燕云地区。
完颜阿骨打毫不含糊，亲自领兵，三下五除二就把燕云地区的辽军给收拾了。
童贯又厚着脸皮向金军保证宋朝每年除向金贡献原来献辽的岁币外，再增加一百万贯作为“燕京代租
钱”，请求金军将燕京交还宋朝。
金兵在燕京城内大肆抢掠财物，又把城内男女掳去做奴隶，仅剩下一座被搜刮一空的城池，扬长北去
。
　　1123年，童贯大吹大擂地进入残破不堪的空城。
这时的燕京到处都是废墟。
可宋徽宗不管这些，他自认为建立了不世之功，大肆庆贺。
童贯上《复燕奏》，吹嘘胜利。
百官纷纷上表祝贺，又立“复燕云碑”纪功。
王黼、童贯、蔡攸等相关人等都加官晋爵。
这边是汴梁陶醉在“辉煌的胜利”之中，那边是金国君臣在燕山以北虎视眈眈地把南边的表演当笑话
来看。
　　金国算是把宋朝金玉其外、败絮其内的特点给看透了。
只是辽国的残余势力还没有被完全消灭，金军上下来不及对宋朝有“进一步的想法”。
1125年，辽朝末代皇帝天祚帝被金兵俘虏，不久遇害。
辽朝灭亡了。
消息传到汴梁，又引起一阵狂热的庆祝活动。
在辽朝的亡国贵族中有个叫耶律大石的，率领契丹遗民西迁到西域的楚河流域，建立起西辽。
契丹民族是幸运的，因为他们毕竟拥有耶律大石这样“真正的贵族”。
幼稚随性的宋朝君臣本应该更加理性，甚至带上那么点敬意去看辽朝的灭亡。
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遗憾的是，宋徽宗隆重庆祝夙敌的死亡后又一头钻进诗词书画的风景中去了。
　　灭辽当年，金军就把铁拳转向南方。
金国制定了大规模南侵计划，计划兵分两路会师东京汴梁。
金兵长驱南下，势如破竹，很快兵临城下。
　　惊慌失措的宋徽宗不得不下罪己诏说：“多作无益，侈靡成风。
利源酤榷已尽，而牟利者尚肆诛求。
诸军衣粮不时，而冗食者坐享富贵⋯⋯追唯己愆，悔之何及⋯⋯望四海勤王之师，宣三边御敌之略。
岂无四方忠义之人，来徇国家一日之急。
”不管真假，宋徽宗追悔莫及，希望天下兵马勤王救驾。
罪己诏的效果一时间体现不出来，金军越来越猛烈的进攻却是实实在在的。
没辙了的宋徽宗决定弃城南逃。
太常少卿李纲、给事中吴敏等大臣恳请固守。
李纲建议：“现在情况危急，除非传位给太子，否则，不足以招徕天下豪杰勤王救驾。
请皇上宣布退位，激励将士。
”宋徽宗惊慌懊恼，拉着蔡攸的手说：“想不到会变成这样！
”他竟然哽咽着，昏迷跌倒在床前。
群臣赶忙灌药急救。
　　宋徽宗苏醒过来后，颤巍巍地写了一张小纸条：皇太子可即皇帝位，予以教主道君退处龙德宫。
　　叁十二月，太子赵桓即位，宣布改年号为靖康。
赵桓就是宋钦宗。
　　第二年的正月初三，金兵渡过黄河，合围汴梁。
当天深夜，做了太上皇的宋徽宗连儿子的登基庆典都顾不上参加，说了句“儿子，我去南方烧香还愿
了”就带着蔡京、童贯等人摸黑逃跑了。
一行人匆匆逃到毫州，再逃往镇江去避祸。
　　天亮后，朝野官民知道了情况，义愤填膺，纷纷揭露蔡京、童贯集团的罪恶。
太学生陈东等上书，指蔡京、王黼、童贯、梁师成、李彦、朱动为六贼，说“六贼异名同罪”，要求
将六人处死，传首四方，向天下谢罪。
宋钦宗不得不罢免六人，任用李邦彦、张邦昌为左右宰相。
李纲慷慨激昂地对宋钦宗说：“皇上如果让臣治军，臣愿以死抗金。
”宋钦宗提拔李纲为尚书右丞，负责首都的防守。
　　初五一大早，李纲就人朝奏事。
在大殿前，李纲吃惊地发现皇帝的乘舆都已装备好了，禁卫军环列左右，六宫的太监和宫女来来往往
，一副皇帝出巡的模样。
原来，宋钦宗看父亲逃走了也失去了抵抗的信心，早已下决心逃跑。
李纲厉声对军士们说：“你们是愿意死守，还是愿意扈从出逃？
”禁军的将士大多是北方人，齐声说：“我等愿意死守！
”李纲又去见宋钦宗，说：“禁军的父母妻儿都在城中，岂肯离去？
皇上出巡，万一禁军中途四散逃离，谁来保卫陛下啊？
而且敌军已经逼近，他们知道御驾还没走远，肯定会快马急追。
到时候，皇上无险可守，如何抵御？
”宋钦宗觉得李纲的话有道理。
皇帝此时出逃的条件已经丧失了，他只能死守汴梁了。
李纲趁机传旨说：“皇上有旨，再有说出城逃跑的人，斩！
”禁军兵士们都高呼“万岁”。
李纲等人再拥着宋钦宗登上宣德门，向城内的百官将士们宣布，皇上决策固守，勉励将士们来了。
汴梁的局势平静了下来，人们决心抵抗了。
　　当天，有一支金兵驾驶着数十艘火船沿河而下，进攻宣泽门。
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李纲率领敢死队2000人，列阵城下，用长钩搭住敌船，再投石攻打。
石头不够了，军民们就把蔡京等人家中的假山砸了，搬石头来堵塞河道，加固京城各门。
宋军作战英勇，打退了金兵的进攻。
　　对于金军来说，能够扫荡河北各州县，迅速推进到汴梁已经大大出乎意料了。
他们并没有做好灭亡宋朝的心理准备。
兵临城下后，金国派使臣进城要求宋朝派亲王、宰相去军前议和。
宋钦宗派出了以李税为使臣，郑望之为副使的使团。
临行前，宋钦宗暗地里告诉了李税、郑望之自己的谈判底线：岁币可以增加到三五百万两，额外付白
银三五百万两议和。
李税带着黄金一万两和酒果等就去了。
金军元帅完颜宗望笑呵呵地收下黄金，提出了三项条件：索要黄金五百万两、白银五千万两、牛马等
各万匹、绢帛百万匹，宋朝割让太原、中山、河间三镇，宋朝以亲王和宰相当人质。
李税、郑望之带着金国的议和条件赶紧回奏。
　　宋钦宗召集亲王和重臣商议。
张邦昌和李邦彦两位宰相主张全部接受。
既然全部接受，那么派谁去当人质呢？
宋钦宗见张邦昌喊接受喊得最起劲，就说：“那个宰相的人质就由张相公去吧！
”张邦昌大惊失色，又不敢不去，哭丧着脸不言语了。
亲王人质由谁担任呢？
当时成年的嫡系亲王只有两个人：康王赵构和肃王赵枢。
赵构和赵枢也参加了会议。
赵枢吓得连头都不敢抬。
赵构毅然站了出来，对宋钦宗说：“敌人指定要亲王去当人质，臣为了宗庙社稷，怎么能推辞逃避呢
！
”宋钦宗感动得不得了。
赵枢和重臣们都擦擦眼睛，重新打量起平时不起眼的赵构来。
　　肆　　康王赵构于是作为军前计议使，宰相张邦昌为副使，出使金营去了。
　　来到金营后，女真士兵们没见过天朝贵胄，好奇地拥到赵构面前，品头论足。
张邦昌一介书生，哪见过这场面，吓得双腿打颤。
赵构毕竟练过武，神态自若。
完颜宗望见宋朝的亲王肢体健壮，在凶神恶煞的女真士兵面前毫无惧色，心里开始嘀咕了：“都说中
原宋朝以文立国，君臣上下整日读书作画，手无缚鸡之力。
这小子怎么看起来不像是王爷啊？
不会是宋朝皇帝派了一个假亲王来糊弄我吧？
”宗望于是假意邀请赵构巡视军营，并客气地请赵构展示射箭。
赵构不知情，连发数箭，箭箭射中靶心。
金军将士一片叫好声。
宗望却更加怀疑赵构是个假亲王了。
　　这时候发生的另一件事情，改写了赵构的命运。
　　使团派出后，宗望见宋朝各地勤王军队不断赶到，遂将军营北撤。
宋金双方进入了战争僵持阶段。
宋钦宗就召李邦彦、李纲、吴敏、种师道、姚平仲等大臣商议军事。
李纲主张以逸待劳，坚壁清野，等金军粮尽力疲北撤时在中途邀击。
种师道同意李纲的主张，同时认为太原、中山和河间三镇不能割让给金军。
宋钦宗这时候对之前割让河北三镇的决定也后悔了，决定在二月初六日率各军向金军发动进攻。
但到二月初一半夜，姚平仲突然建议夜间突袭金营，生擒宗望，迎回康王。
宋钦宗希望侥幸取胜，同意了姚平仲的计划，并命李纲支援。
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可惜出兵前消息泄露，金营早有准备，姚平仲劫营失败，落荒而逃。
　　姚平仲劫营让完颜宗望震怒。
他想不到宋朝竟然在和谈期间突袭，于是确信赵构是个假亲王。
因为赵构如果真的是康王，宋钦宗怎么可能置弟弟的性命于不顾，冒险劫营呢？
宗望怒气冲冲地质问赵构和张邦昌。
赵构无言以对，而张邦昌急得眼泪鼻涕都下来了，再三为自己辩白。
宗望说：“得，我也不为难你俩。
两国交兵，不斩来使。
你们回去告诉你们的皇帝，换两个真的人质过来！
”于是，做了20余天人质的赵构和张邦昌竟被放归汴梁了。
　　宋钦宗没有办法，亲自下诏书割三镇土地给金朝，并改送肃王赵枢作为人质。
倒霉的张邦昌升任太宰，陪同肃王仍去金军中当人质。
二月初十，金军得到三镇，又见宋朝勤王军队越聚越多，便乘势退军了。
　　金军撤了，宋钦宗松了口气，觉得自己侥幸得来的皇位算是坐稳当了。
他下令遣散勤王军队，罢免李纲，又从镇江迎回了太上皇宋徽宗，开始享受属于自己的帝王生活了。
然而，金国灭宋之心不死。
他们瞄准时机，完颜宗望、宗翰、宗弼几个族兄弟尽起大军，借口河北三镇军民拒绝入金为民，重新
杀向东京汴梁。
这一次又是势如破竹。
宋钦宗惊慌失措，召集百官商议。
门下侍郎耿南仲等人主张尽快割让河北三镇，请金军撤退。
谏议大夫范宗尹甚至跪地大哭，请皇上赶快割地免祸。
　　宋钦宗这一次又派康王赵构作使臣，王云为副使去金军求和。
十一月中旬，赵构和王云到达磁州。
磁州知州宗泽坚决抗金，正在修筑城防，加强战备。
城中百姓抗敌情绪高涨，骂王云是卖国奸细，竟乱拳乱棍将他打死。
赵构吓到了，不敢再去议和。
他从宗泽那听说金军已经渡过黄河，冲向汴梁了。
宗泽劝他：“肃王一去不复返，您复去何益？
不要再往前走了，留在磁州吧。
”磁州离金军很近，刚好知相州汪伯彦亦以蜡书传信，请赵构返回相州。
赵构于是折向相州。
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