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前言

　　后记　　这集子里的文章大多数是2000&mdash;2005年写的，大多数写作目的是谋生。
文章写得很&ldquo;杂志化&rdquo;。
　　也曾经想过，要再把小说写得更&ldquo;完美&rdquo;一点。
　　比如说很多细节、对话很粗糙，很多精神分析理论也没说透，朱丹心、马知良的个性还是不够鲜
明，兰坡和吴梦娟基本上没有进行人物塑造，对于犯罪刑侦过程的很多必要环节交代也不清楚，比如
说法医、灵媒、易经、测谎，这些有趣的侦破手段都没有提&hellip;&hellip;　　这么多年来我一直想修
补这些硬伤，最后我终于明白：这么下去的话，我必须全职从事这小说的创作才行。
　　首先要系统学习文学写作，其次还要系统学习犯罪心理学和法医学外，最好到公安局实习一年，
到FBI进修一年。
据说《沉默的羔羊》的作者就是这么干的，那叫做专业。
　　我的专业是临床精神分析，而不是写作。
　　虽然临床精神分析从某种t角度来看，也可以算是一种口头文学或民间戏剧，但是毕竟不是写作，
不是推理小说或爱情小说的写作。
　　我想以后每隔一段时间我会回来修订一下这个集子的文章，有可能大动干戈，有可能只是修修补
补。
　　目前，就只能这样了。
　　文章收到过不少评论和反馈。
　　有个问题是一定要回答了，那就是，&ldquo;朱丹心是不是你本人，那些案例是不是真的？
&rdquo;　　对这个问题的回答，我想应该是，&ldquo;这个问题你要问你自己，如果别人问你，你昨
晚梦中梦到的那些人那些故事是真的吗，你梦中的你是你本人吗？
你会如何回答？
&rdquo;　　人类总是需要梦的，不管是美梦，还是噩梦，是爱的梦，还是恨的梦。
　　据说，胎儿出生之时，就处于梦境状态中，这样方可通过产道挤压，进入人间。
　　李孟潮　　2010-4-14
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内容概要

　  《抹杀的解析：精神分析小说集》由李孟潮著，通过本书读者可以了解到：破案的关键在于一些
偶然性事件的发生，偶然性的事件当然是罪犯潜意识中的疏忽。
在罪犯的潜意识中都会有被抓住的渴望，或者说犯罪的目的就是为了被抓住，就像通奸者往往会指引
他人来抓奸一样。
罪犯的道德和良心会让他们在犯罪过程中不经意留下蛛丝马迹，沿着这些道德和良心&mdash;&mdash;
也就是精神分析专业术语说的&ldquo;超我&rdquo;&mdash;&mdash;留下的轨迹，我们就可以抓住罪犯
。
　  《抹杀的解析：精神分析小说集》适合小说爱好者阅读。
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　　李孟潮，精神科主治工程师，个人执业，专业方向为成人焦虑障碍的心理治疗及整合性精神分析
。
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章节摘录

　　地图　　四月，一个阳光明媚的下午，众目睽暌之下，心理医生朱丹心被几个警察塞进一辆警车
，呼啸而去。
　　左邻右舍议论纷纷：&ldquo;小朱这人平常挺老实的啊，这次是犯什么事儿了？
&rdquo;　　满脸长满红彤彤青春豆的雷奎愤愤地说：&ldquo;还能有什么事情，还不是和那些找他的
漂亮女人乱搞，你说说，那些女人那么高级、那么漂亮，凭什么一星期就要去那个脏兮兮的心理医院
看那小白脸朱丹心一次？
还要交钱？
凭什么啊？
肯定是和他有一腿嘛！
&rdquo;　　说完愤愤地朝地下吐了一口痰，饱含着不平和妒忌。
　　朱丹心望着马知良紧锁的眉头，笑了。
　　&ldquo;原来是这事啊？
我还以为我犯案了。
&rdquo;　　马知良从美国回来，参观完大名鼎鼎FBI的行为科学部后，对美国人借助精神分析家的心
理轮廓描述破案技术推崇备至。
　　正好这次遇到了一个棘手的案子，就把朱丹心请来了。
　　案子缘起于四月之前的一天清晨，在正义路百货商场露台上，有人用长绳子拴了一个女人头挂在
上面，幸亏被早起的治安人员发现了，才没造成群众的恐慌。
　　一月之后，又有人在一家发廊的招牌上挂上了女人的乳房和下身，用针线把它们缝在一起，把发
廊老板都吓跑了。
　　那个老板走前还对警察发誓说，如果他再来此市做生意，就让他立即肝脑涂地、横尸街头。
　　就在一周之前，一截人体的腰部又被挂在了一家超市的入口处，这一次被很多人都看到了。
　　这一截人的腰部被仔细清洗过，整具腰部被划得就如超市卖的鱿鱼卷一般。
　　&ldquo;这是一桩连环杀人案，鉴定发现，这三截尸体是三个不同女人的。
&rdquo;马知良皱着眉头说，&ldquo;这个人很可能是心理变态，我们找您来，就是需要您用您的专业
知识告诉我们，这个罪犯可能是个什么样的人。
&rdquo;　　&ldquo;我需要所有的资料，你这里连法医的鉴定报告都没有。
&rdquo;朱丹心指着薄薄的卷宗不满地说。
　　马处长考虑了一会，说：&ldquo;行，不过您要保密，这是纪律。
&rdquo;　　&ldquo;疑人不用，用人不疑。
&rdquo;朱丹心冷冷地说。
　　四个不眠之夜过去了，一份一万多字的心理轮廓描述报告放在了马处长的办公桌上。
　　三天之后，朱丹心又被呼啸的警车带到了公安局。
　　会议室里，烟雾缭绕，一群警察左歪右倒。
　　上楼的时候，马知良告诉朱丹心，他觉得报告很有价值，可是太专业了，底下的人看不懂，希望
这一次朱丹心能解释解释，同时也更多地协助侦破工作。
　　朱丹心看看警察们疲惫的脸和讥讽的眼神，知道警察们不是看不懂报告，而是不相信他。
　　他说：&ldquo;正如我们知道的，虽然罪犯形形色色，但他们都有类似的特点，所以总结许多犯罪
行为的共有特点，可以帮助我们侦破案件和预测犯罪。
有很多地方都有这样的数据库。
&rdquo;　　&ldquo;我们国家也建立了这样的数据库。
&rdquo;马知良插话说，&ldquo;但像这样的案子，目前我们的数据还太少。
&rdquo;　　&ldquo;对我来说，罪犯这样的人并不罕见。
&rdquo;朱丹心慢条斯理地说。
　　&ldquo;我每天都会遇到很多和这个罪犯心理结构相似的人。
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他们都是正常人，甚至是成功的，有些人就是警察。
　　但当我进入他们潜意识的深处，进入他们心灵最黑暗的角落的时候，一幅幅和这几起谋杀很相近
的情景就会呈现在我的眼前。
　　其实，罪犯和我们很相似的，如果我们不受法律、道德的约束，我们完全可能做出和罪犯一模一
样的事情。
&rdquo;　　警察们有的瞪大了眼睛，有的面带不屑的讥笑。
　　&ldquo;我们每个人的潜意识都充满了兽性。
罪犯和正常人不同的是，他把自己的兽性付诸行动了。
　　所以，只要了解人类的潜意识，就可以知道罪犯的心理轮廓。
　　这个罪犯对大家来说很陌生，对我来说却像个老朋友。
我已经在人们的梦中、幻想中，无数次地见到过这样的犯罪场景。
&rdquo;　　&ldquo;罪犯隐藏在你的病人中？
&rdquo;黑黑的法医兰坡两眼放光认真地问，引得大家笑了起来。
　　&ldquo;也许吧。
我的意思是我这次做的工作和临床工作是相反的。
临床工作中，我首先看到一个人，然后了解他可能做出什么样的行为，再帮助他唤醒人性的力量，把
他的兽性行为转化为建设性的行为。
　　而这一次是从一个人的行为推断出他是什么样的人，是个相反的过程。
好，我们来看看这个罪犯可能是个什么样的人。
&rdquo;　　朱丹心顿了一顿，若有所思地看着一柱透过窗帘照到地上的光，春天的阳光中无数灰尘如
芸芸众生在翩翩起舞。
　　他的声音缓缓响起&mdash;&mdash;　　&ldquo;我相信，我们肯定能够抓住这个罪犯，因为他很希
望我们抓住他，他甚至有些不耐烦了，对于我们还没有抓住他。
　　其实，绝大部分罪犯都会留下破案的线索，等待我们去抓住他，也就是说，犯罪的目的就是为了
被抓住。
&rdquo;　　几个警官有些坐立不安，正准备窃窃私语，却被朱丹心突然提高的声音吸引住了。
　　&ldquo;大家可能觉得难理解。
其实这很简单。
大家想一想，一个连环杀手，能够杀很多人而又没被抓住。
　　这说明他身上有两种能力，他能够把自己残暴的兽性动机实现，这说明他具有杀戮的能力，这种
能力的实现除了要具有体力以外，还要具有一定的技巧和智慧。
　　&hellip;&hellip;
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