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内容概要

　　专注减轻中小学生的学习负担，全面提升中小学生的学习力！

　　知识方法化：将识和方法有机结合，鱼渔兼得
　　知识系统化：将零散的知识系统梳理，逻辑高效
　　知识图解化：将枯燥的知识图解呈现，直观形象
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书籍目录

第一章 机械运动
第1节 长度和时间的测量
芝麻开门
书中探宝
知识点1 长度的单位
知识点2 长度的测量
知识点3 时间的测量
知识点4 误差
大显身手
第2节 运动的描述
芝麻开门
书中探宝
知识点1 机械运动
知识点2 参照物
知识点3 运动和静止的相对性
大显身手
第3节 运动的快慢
芝麻开门
书中探宝
知识点1 速度
知识点2 匀速直线运动
大显身手
第4节 测量平均速度
芝麻开门
书中探宝
知识点 测量平均速度
大显身手
本章整合
体系建构
考点直击
考点1 怎样进行长度和时间的测量
考点2 怎样利用参照物来判断物体的运动与静止
考点3 速度及平均速度的计算
考点4 如何测物体的平均速度
知能测控
第二章 声现象
第1节 声音的产生与传播
芝麻开门
书中探宝
知识点1 声音的产生
知识点2 声音的传播
知识点3 声速
知识点4 人耳是怎样听到声音的
大显身手
第2节 声音的特性
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芝麻开门
书中探宝
知识点1 音调
知识点2 响度
知识点3 音色
大显身手
第3节 声的利用
芝麻开门
书中探宝
知识点1 声与信息
知识点2 声与能量
大显身手
第4节 噪声的危害和控制
芝麻开门
书中探宝
知识点1 噪声的来源
知识点2 噪声强弱的等级和噪声的危害
知识点3 控制噪声
大显身手
本章整合
体系建构
考点直击
考点1 探究声音的产生及其传播
考点2 关于声音特性的判断
考点3 理解控制噪声的方法
知能测控
第三章 物态变化
第1节 温度
芝麻开门
书中探宝
知识点1 温度计
知识点2 摄氏温度蛇
知识点3 温度计的使用
知识点4 体温计
大显身手
第2节 熔化和凝固
芝麻开门
书中探宝
知识点1 物态变化
知识点2 熔化和凝固
知识点3 熔点和凝固点
知识点4 熔化吸热凝固放热
大显身手
第3节 汽化和液化
芝麻开门
书中探宝
知识点1 汽化和液化
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知识点2 沸腾
知识点3 蒸发
知识点4 液化
大显身手
第4节 升华和凝华
芝麻开门
书中探宝
知识点1 升华
知识点2 凝华
大显身手
本章整合
体系建构
考点直击
考点1 温度计的使用方法及其构造特点
考点2 六种物态变化的辨析
考点3 晶体熔化、凝固特点
考点4 物态变化中的吸热与放热
考点5 探究水的沸腾
知能测控
第四章 光现象
第五章 透镜及其应用
第六章 质量与密度
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