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前言

　　咬过一口的苹果　　两个朋友一起去遥远的地方寻找人生的幸福与快乐。
　　历经路途上无尽的艰辛，他们即将到达目标。
然而，最后横在他们面前的却是一条风急浪高的大河，彼岸就是幸福和快乐的天堂。
关于如何渡过这条河，两个人产生了分歧。
　　一个人建议伐木造舟渡过河去，另一个人则认为尝试只能自寻死路，不可能渡过如此湍急的大河
，不如等河水流干后，再轻松自如地走过去。
　　建议造船的人每天砍伐树木，辛苦而积极地制造船只，并学会了游泳；而另一个人则每天只是休
息睡觉，偶尔到河边观察河水流干了没有。
　　终于，造船的人准备扬帆过河，而另一个人却仍在讥笑造船人的愚蠢。
造船人并不生气，临走前只对他的朋友说了一句话：“去做每一件事不见得都能成功，但不去做每一
件事则一定没有机会成功！
”　　大河并没有干涸，而那位造船人经过一番风浪后到达了彼岸。
他们后来分别在这条河的两岸定居下来，繁衍生息。
河的一边叫幸福和快乐的沃土，生活着一群我们称之为勤奋和勇敢的人；河的另一边叫失败和落寞的
原地，生活着一群我们称之为懒惰和懦弱的人。
　　人若能穿越风雨，就可以再度拥抱阳光；人若能抓住温暖，也就守住了坚持的梦想。
也许你早已习惯眼前的一切，看不到它的特别之处，那就转个身吧，也许就在转身的一瞬间，你就看
到苦苦寻觅的风景，或许那正是你一直在寻找的“幸福”。
　　缔造苹果王朝的乔布斯曾一度被“踢出”苹果公司，而他却庆幸自己能拥有那段经历。
在与大学生分享这段特殊经历时，他说：“我被踢出了局。
在头几个月，我真不知道要做些什么。
我成了人人皆知的失败者，也让与我一同创业的人很沮丧，我甚至想过逃离硅谷。
但曙光渐渐出现，我发现自己还是喜欢曾经做过的那些事情。
虽然被抛弃了，但热忱不改。
所以我决定，重新开始！
虽然当时没有看出来，但事实证明，被苹果开掉是我这一生所经历过的最棒的事情。
因为，一个成功者的极乐感觉被一个创业者的轻松感觉重新代替，我对任何事情都不那么特别看重。
这让我觉得无比自由，我的生命进入了一个最有创造力的阶段。
”　　在离开苹果之后的5年里，乔布斯开创了next公司和pixar公司，并且结识了后来成为他妻子的劳
伦斯。
pixar制作了世界上第一部完全数码完成的电影——《玩具总动员Ⅱ》，现在这家公司仍是世界上最成
功的动画制作公司之一。
后来苹果买下了next，乔布斯再度回归苹果，王者归来的他带着在next研发出的技术推动了苹果复兴之
路。
　　那个被咬过一口的苹果又活了起来！
　　“我非常肯定，如果没有被苹果炒掉，这一切都不可能在我身上发生。
生活有时候就像一块板砖拍向你的脑袋，但不要丧失信心。
热爱所从事的工作，是一直支持我不断前进的唯一理由。
你得找出你的最爱，对工作如此，对爱人亦是如此。
如果你到现在还没有找到这样一份工作，那么就继续找。
伟大的工作只会在岁月的酝酿中越陈越香。
所以，在你终有所获之前，不要停下你寻觅的脚步。
不要停下！
”乔布斯讲出了他的人生智慧。
　　没有人能轻易取得成就。
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成功的人无不经历了无数的困难和挫折，无不承受了无数的苦痛和煎熬，在经历狂风暴雨的洗礼之后
，才见得到人生最美的“彩虹”。
　　见或不见，美丽的风景就在那里，不空不散。
　　现代社会中，不论你面对的是那种圈子，都应该像对待战场一样积极面对挑战，锻炼自我、提高
自我，只有不断突破自身的局限，才能实现自我超越。
　　想法决定你的高度，行动决定你的成就！
想要成为卓越的人，就要懂得知难而进，变换观察事物的角度，给自己一个平和的心态，勇敢畅快地
在磨难的大洋中游弋，哪怕周围是三千弱水，你也能翩然泛海，自在往来。
　　此刻的你是否正徘徊在地狱与天堂的分水岭上呢？
蹚过去就到了天堂，蹚不过去就沦为地狱的难民。
而卓越的人就在于他们超凡的想法，他们看到的不只是地狱，更多的是迈向天堂前的曙光。
　　假如你的面前放着一只“咬过一口的苹果”，你会怎么办？
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内容概要

　　人生如同远征，每个人必经无数的战役。
职场是人生的主战场之一，无法逃避。
这个战场上，你的主要敌人是难以预知的阻碍、困难。
赢了你就能够走向卓越、达成目标、实现成功；输了，看你是否还有勇气继续战斗。

　　本书的作者通过对比中外案例，说明想法是怎样决定个人的发展方向，精炼的总结出职场人必备
的八种能力，例如“直面阻碍的魄力”“敢于突围的勇气”“发现机会的眼光”等等，和读者一起分
享飞跃职场、实现目标的智慧。
个人应对职场复杂的变化，对待问题的想法决定你看待问题的视角，引导你解决问题的途径。
正确的想法是你成功的开始。
在职业生涯中，若要克敌制胜、实现飞跃，你应深入领悟这八种能力的奥义。
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章节摘录

　　我就是我　　你的核心竞争力就是挑战未知的勇气，它足以让你成为不可替代的人。
　　——职业箴言　　挑战最艰巨的战斗任务是解放军战士最为光荣的事，也是他们的职责。
在主力部队过草地之前，先头部队指挥官杨成武接到毛泽东探求草地路标的任务，没有提出任何帮助
的要求，毅然走进从来无人走过的草地，用自己的生命为后来的大部队蹚出一条“胜利之路”；在飞
夺泸定桥的战斗中，以连长廖大珠为首的“二十二勇士”冒着敌人的枪林弹雨，抱着铁索，端掉了敌
人火力，保证大部队及时快速地通过大渡河。
　　如今留在朝鲜上甘岭战场的唯一纪念物就是，黄继光烈士纪念碑，这是根据金日成的指示建造的
。
这不禁把我们带到那个战火纷飞的战争画面中：面对敌人喷吐火焰的机关枪，我们的英雄黄继光选择
了最珍贵的武器——自己的身躯，他用自己的身体为冲锋开辟了通道。
这幅画面永远定格在我们的脑海中，激励着一代又一代的青年，是啊，“有些画面让人一辈子都不能
忘记！
”　　我们的英雄们在最激烈的战斗中，表现出一名革命战士的真正风采，也因此成为“最可爱的人
”。
要想取得更大的成绩，成为公司举足轻重的人，公司的每位员工应以革命战士为榜样，专拣重担挑在
肩。
每个人都会遇到阻碍，对待它的态度将决定你的前途。
战胜它的是强者，逃避它的是弱者。
人生如战场，试想如果身临战场，遇到难打的仗就退缩，那结果将会如何？
　　公司的发展是在稳步中跳跃前进的，这样公司既需要解决日常工作的敬业型员工，又需要极具挑
战精神的开拓型员工。
开拓型员工更会受到老板的重视和提拔，因为能做日常工作的人不难找，敢打硬仗且善于取胜的员工
就很稀缺了。
在老板心目中，开拓型员工是关键的人才，像黄继光一样的勇敢战士，他们是为公司开辟新的市场、
开发新的产品、创造新的流程的冲锋者和先头兵。
没有他们，公司则显得稳定有余、冲劲不足，在当今变化迅速得让人无法把握的竞争中是无法立足的
，更别提发展了。
　　这就像打仗，老板希望他的作战团队能够解决所有棘手的问题，能打败竞争对手。
攻坚型员工就是公司所需的敢于接受挑战、不断拼杀进攻、以克敌制胜的勇猛战士。
他们在团队作战时是冲锋的旗手，在孤军作战时，他们就是孤胆英雄，他们将完成任务作为最高的追
求，他们是不达目的决不罢休。
他们在公司中的数量不是很多，但却是最关键的中坚力量。
每当公司遇到困境时，他们总是冲在最前线，为公司分忧解难、力挽狂澜，成为公司最不可或缺的英
雄人物。
　　詹冬初是喜旺食品公司法务部的职员。
公司随着发展壮大，公司产品已成为本行业中的知名品牌，市场上各种假冒伪劣产品也随之冒出来，
给公司造成极坏的影响，有些市场因伪劣产品引发的纠纷甚至出现在报纸媒体上。
公司针对此问题也曾专门组织相关部门共同讨论解决方案，最终因各方面的原因也是草草收场、无疾
而终。
詹冬初本着对公司负责和提高自己的愿望，主动要求接手这个“烫手芋头”，勇气、智慧再加上坚持
不懈的精神，詹冬初终于基本扫光市场上的假冒伪劣产品，为公司产品市场通路扫平了最难的障碍。
公司老板因此事对詹冬初很是欣赏，准备把他作为法务部门的后备主管培养。
　　能跟老板同舟共济，又成绩斐然的员工，当然会受到老板的青睐。
　　如果你想得到老板的重用，那么无论在哪里工作，你都要比其他人更出众，这也是你获得成功的
好方法。
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任何一个员工想在老板心中具有不可替代的地位，那就需要你拿出出色的成绩，这是什么也无法代替
的“硬功夫”。
　　战胜困难会使你得到提拔，会被实际而长远地委以重任。
这一切都来源于你自身的出色业绩和表现，大家都能做的工作并不能很快使你出众，这时你就需要来
做极具难度的工作，做别人做不到的事情，解决别人解决不了的问题，这是证明你工作态度和工作能
力的最有力的“证据”。
只有如此，你才会成为老板心目中最重要的人、最能干的人，老板才会交给你更大的责任让你去完成
更重要的任务，这样你也开始成为老板离不开的人了。
出众的成就来自战胜一个个关隘的“馈赠”，奖赏你更重要的责任，奖给你更高的职位，更重要的是
奖给你更强大的能力和更完善的自我。
　　所以当你面对工作中的困难时，请勇敢接受它的挑战，告诉它：“很高兴见到你，我一定能打败
你！
”同时尽最大的努力，用自己的智慧拔掉这个“刺头”。
常言说，“集腋成裘”、“滴水石穿”，你点点滴滴的积累将搭建起你事业的大厦，你的能力将越来
越强，担子越来越重，责任越来越大，老板的关注也越来越多，同时你接受到的任务会越来越多，你
的职场步伐自然越来越快。
你的人生开始上路了，你对磨难的理解更深刻了，你的想法决定着你进步的速度。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《想法决定活法：走向卓越必备的8种能力》无论你是职场的“小菜鸟”，还是老辣的“白骨精
”？
这本书都值得让你读了又读！
一部职场的通俗兵法，一部易学的成功之道，教你把握自己的未来，让你畅享游弋的快乐！
读这本书像是在做一道减法题，跟随作者一起发现卓越人生的闪光点。
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