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前言

亚瑟·叔本华是德国著名哲学家．唯意志主义和现代悲观主义创始人，自称“性格遗传自父亲．而智
慧遗传自母亲”。
他一生未婚，没有子女。
与狗为伴。
著有《作为意志和表象的世界》等作品。
晚年写了《附录与补遗》一书，以格言式的文体阐述了自己对世界、对人生的看法，使他获得了声誉
，瞬间成了名人。
    这本《叔本华随笔)收录了叔本华的主要著作，其中包含了作者对世界、人生、社会、文学、艺术等
诸多问题的广泛思考。
从中可以看出叔本华的唯意志主义哲学观和悲观主叉主张，更有一些惊世骇俗的思想言论。
通过这本书。
读者会对叔本华有一个更加全面的了解。
    由于作者受到所处时代和立场的限制，其对一些事物的评价带有明显的针对性和局限性．今天看起
来似乎有些不舍时宜。
如叔本华认为“这个世界是所有可能当中最糟糕的”，“不用多久就会完蛋”，反对乐观主义，认为
“乐观主义就是生存意志毫无根据的自我赞扬”；认为生命本质上就是痛苦．人“一降生便已背负着
罪责”；对女性怀有偏见，认为女性缺乏理性和智慧，“关于诚实、正直、正义感等德行比男人差”
，虚伪、庸俗，不能产生“任何一项富于独创性或真正伟大的成就”，等等。
    为了保证作品的完整，全面反映叔本华的思想，译者在翻译过程中．如实保留了叔本华的这些理论
，相信读者能够用现代的眼光和正确的观点来看待、分析该作品，汲取精华，剔除糟粕。
    译者
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内容概要

　　本书从叔本华的诸多著作集中选取了数十篇具有代表性的文章，内容涉及人生、哲学、美学、道
德等诸多方面，基本反映了叔本华人生哲学的主要思想和理论。
其随笔主题鲜明，论述清晰，条理分明，深刻而全面地反映了作者的思想体系，充分展示了叔本华作
为一位伟大哲学家的精神魅力，足以让读者一窥这位“不折不扣的天才”的思想世界，领略大家风范
。
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作者简介

　　亚瑟·叔本华（1788-1860），德国哲学家。
意志主义的主要代表之一。
在人生观上，持悲观主义的观点，主张禁欲忘我。
认为意志的支配最终只能导致虚无和痛苦。
他对心灵屈从于器官、欲望和冲动的压抑、扭曲的理解预言了精神分析学和心理学。
他文笔流畅，思路清晰，后期的散文式论述对后来哲学著作的诗意化产生了较大影响。
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书籍目录

译者序
人生的苦恼
　世界是我的表象
　世界是我的意志
　生存的痛苦与虚无
　意志与痛苦
天才的哲学
　天才论
　哲学与智力
　论独立的思考
　论历史
生活的美学
　论美
　文学的美
　论音乐
　论书籍与阅读
道德的天平
　伦理道德散论
　论人格
　论女性
　论财产
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章节摘录

世界是我的表象“世界是我的表象”——这是真理，适用于任何生活着的和认识着的生物，不过只有
人才能够将其纳入反省的、抽象的意识之中。
倘若人真的这么做了，他就会出现关于哲学的思考。
由此，他会明确地认识到，他不认识什么太阳、地球，而永远只承认眼睛，因为太阳为眼睛所见；永
远只承认手，是手感知了地球；就会懂得，围绕在他身边的这个世界只是作为表象而存在着的，即是
说，世界的存在完全是就它对另一事物——一个进行“表象者”的关系而言的。
人，就是这个进行“表象者”。
这一真理并非新得出的结论，笛卡儿所凭借的怀疑论观点中就已经包含了它，只不过贝克莱则是第一
个断然将其说出来的人。
虽然他的哲学观点的其他部分站不住脚，但就这一点而言，他为哲学所作出的贡献不容小视。
在第一篇中，我们只是从作为表象的一面来考察这个世界。
这一考察虽无损于其为真理，但终究还是不全面的，也是由某种任意的抽象作用引发的，它凸显了人
们内心的矛盾，并且以这一矛盾去假定世界为其表象，而他从此也再不能摆脱这一假定。
不过，这一考察的片面性可以通过下面一篇得到充实，由另一真理来补充。
但这一真理并不像我们此处凭借的那一个那般直接明了，而需通过更深入的探讨、更艰难的抽象与“
别异综同”的功夫才可能达到。
它一定是严肃的，对每个人而言，即使不是可怕的，也必然是不容忽视的。
这另一个真理就是：每个人，他自己也能说且必须说：“世界是我的意志。
”主体就是，认识一切而又不为任何事物所认识的东西。
因而主体就是这个世界的支柱，一贯被所有现象和客体作为前提的条件；原本凡是存在着的，即是对
主体的存在。
任何人都可能发现这一点：自己就是这么一个主体，但仅限于它在认识着的时刻，当它作为被认识的
客体时则不会这样。
人的身体既然已经是客体，从这一点观之，也得称其为表象。
尽管身体是直接客体，但终归是诸多客体中的一分子， 并不能脱离客体的那些规律。
与那些直观的客体一样，身体也同样在时间和空间里，在一切认识所共有的那些形式当中。
正是因为这些形式，进而才有了杂多性。
因此，作为表象的世界——我们在此方面考察的这个世界，有着本质的、必然的、不可分割的两个半
面——客体和主体。
客体的形式是空间和时间，杂多性即是通过这些来表现的。
主体却不在空间和时间里，因为在任何一个进行表象的生物中，主体都是完整的、未被分裂的。
因而无论是这些生物里单独的一个客体，还是现有的亿万个生物与客体，都同样一道完备地构成这作
为表象的世界。
一个单独的生物消失了，其作为表象的世界同样跟着消失了。
所以这是不可分割的两个半面；甚至对思想也是这样，因为任何一个半面的意义和存在都只能通过另
一个半面来体现：共存共亡。
二者又互为界限，客体的开始即是主体的终止。
这是双方共同的界限，这也同样体现在下列的事实中：一切客体所具有的本质而普遍的那些形式——
时间、空间和因果性，不用认识客体本身，只从主体出发就能够发现、能够充分地认识；就像康德说
的，这些形式已先验地在我们的意识中。
康德发现了这一点，这是他主要的功绩。
现在我再进一步地说明，根据律就是我们先天所意识到的，客体所具备的一切形式的共同表述。
由此可知，我们先天知道的正是这一定律的内容，别无其他。
事实上，这一定律 都已经把我们先天明确的“认识”说尽了——这便是由此产生出的结果。
对于我们而言，直观表象和抽象表象间的区别就是一切表象中的主要区别。
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后者只构成表象的一个类别，即概念——这也只是地球上的人类所专有。
这区别于动物且达到概念的能力，即被称为理性。
在此我们单就直观的表象展开论述，以后再考察这种抽象的表象。
直观表象包含整个可见的世界或者说全部经验以及经验可能达成的条件。
这是康德十分重要的一个发现——前面已经提到，他的意思就是：经验的这些条件和形式即是世界的
知觉中最普遍的事物，世上的一切现象存在于一种方式共有的东西——时间和空间，当单独离开它们
的内容时，不仅能够被抽象地思维，还可被直观。
而这种直观并非是从什么经验的重复假借得来的幻象，而是毫不依赖任何经验，甚至会设想经验反过
来依赖这直观；这是因为空间和时间的一些属性——比如直观先验所认识到的，都能够作为一切可能
的经验的规律；不管在哪里，经验都须遵照这些规律而取得效果。
我曾在讨论根据律的那篇论文里将时间和空间——倘若它们是纯粹而毫无内容地被直观的——看成隶
属于表象的、特殊而单独存在的一个类。
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媒体关注与评论

　　普通人耗神于如何打发时间；精干的人却耗神于如何有效利用时间。
　　——叔本华
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编辑推荐

《人生之路如何走过:叔本华随笔》编辑推荐：漫漫人生路，如何才能不虚此行？
哲学大师叔本华以质朴的真理为你解答这一永恒的疑惑。
让迷失的心得觅归途，笃定的人生由此开启
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名人推荐
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