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前言

年轻人刚刚走向社会，心中难免会有一丝忐忑，不知道未来会是什么样子，不知怎样书写自己的人生
。
其实，20多岁是最好的年纪，拥有活力、拥有青春、拥有勇气和力量；但是年轻人也有缺陷，缺乏人
生阅历，没有经验等。
无疑，不管怎样，只要你再拥有一些人生的经验，就能够让自己的青春闪光，让自己的青春结出累累
的硕果。
    年轻人，你要有勇气重塑自己的命运。
要明白，人生是你自己的，不要竭力和别人竞争，明天的你要比今天更强，要有长远的目光和目标，
要抓住身边的每一个机会，用勇气和行动成就梦想。
    年轻人，你要用信念去赢得机遇。
要明白，聪明的人永远都是站得高看得远，信心的盘石使人伟大，坚信你自己就是最靓丽的风景，用
信念的火种点亮人生，要相信坚韧是意志最好的帮手。
    年轻人，你不能缺乏智慧。
要明白，心急吃不了热豆腐，低调做人高调做事是一种策略；人微言轻少开口，锋芒毕露是一种潜在
的危险。
    年轻人，你必须利用大好青春好好奋斗。
要警醒，业精于勤荒于嬉，打铁要趁热成功要趁早，要明白情商比智商更重要，在你的成功路上不必
吝惜汗水。
    年轻人，只有战胜挫折，才能走向成功。
你要理解，疼痛是迈出青春的第一步，挫折是人生的第一笔财富，走自己的路让别人去说吧，人的命
运要靠自己主宰。
    年轻人，你正．处于事业的起点。
要抓住工作的重点，多与别人合作，培养你的表达能力，运用专注的力量，别为薪水而活，要为事业
拼搏。
    年轻人，正是积累黄金人脉的时期。
要多交朋友、少树敌人，要明白老朋友是最好的镜子，但要注意维护友情，不要对朋友求全责备，不
要泄露朋友的秘密，不要记着朋友过去的错误。
    年轻人，你应当塑造和谐的人际关系。
要懂得社会常识，学会融入不同的社会圈子，要识别场面之言，以礼待人。
    年轻入，你要学着把说话变成艺术。
会说话是一种本事，请注意：话不要说得太满，不要随便批评别人，开玩笑要注意分寸，不要谈论别
人的隐私，他人失意时勿谈论你的得意，要守护好属于自己的秘密。
    年轻人，你要让自己不断成长。
社会不会等待你的成长，只有学习他人的长处，善用他人经验才能少走弯路，要审慎地听取别人的建
议，保持读书的好习惯，懂得感恩。
    年轻人，不需要为自己的资历浅薄而胆怯，不需要为自己的平凡而心虚，不需要为自己的能力普通
而羞愧。
人生从来不欢迎弱者，只有勇敢者才能一往无前。
相信自己能行，给自己树立伟大的理想，让自己成为一道亮丽的风景线，只要你敢于拼搏，必将拥有
金色的未来！
    年轻人，大胆地站到人生的舞台上，秀出自己的风采吧！
没有人能主宰你的人生，你就是自己的主人！
大声说出自己的梦，并勇敢地去实践、去拼搏、去将自己心中的梦想变成现实！
要勇敢、要坚强，敢于挑战一切难关，敢于面对一切困境，让自己成为不可战胜的丰碑。
你要相信，今天你只是不名一文的年轻人，明天就将是人生舞台上最耀眼的新星！
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内容概要

本套书共4册，分别从理财、博弈、人生经验及人生哲理四个方面入手，把大学生刚毕业时所可能面
临的问题，都进行了研究，并提出了有效的建议，是一套帮助大学生顺利度过毕业前五年的教材。
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作者简介

周艳华，著名的励志作家。
她的作品充满乐观积极的思想，喜欢从自然美好的事物中细细品尝各种生命情境，对问题有很深的洞
悉，将视野提升到更高的心灵层次。
读者众多，遍及中国大陆、台港澳地区及新加坡、马来西亚等地。
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章节摘录

版权页：   13.我就是最亮丽的风景 年轻人人生才刚刚开始。
有时候，你难免会抱怨，为什么上天这么不公平，没有给我过人的财富、出众的容貌、超人的能力⋯
⋯ 其实，你不必抱怨，每个人都是自己最宝贵的财富，你就是最亮丽的风景，只是你自己还没有意识
到罢了。
 每个人都有自己的理想，但是在匆匆忙忙周而复始的工作中，还有多少时间，多少空间能让你去关注
自己的内心呢？
我们所看到的往往只是一个社会的角色，被遮蔽的恰恰是我们心灵的声音。
只有真正认识自己，才能拯救自己⋯⋯在很多时候，很多人并不知道自己是个什么样的人，这不仅是
人们常常存在的一种误区。
而且往往也是人类很难超越的人性的弱点。
要解决这个问题其实也很简单，照照镜子，你或许就能找回自信，找回那个真正的自己。
 在一个公园里，几个白人小孩正玩得高兴。
这时，一位卖氢气球的老人推着小车进了公园。
白人孩子一窝蜂地跑了上去，每人买了一个，兴高采烈地追逐着色彩艳丽的氢气球。
 在公园的一个角落，蹲着一个黑人小孩，他羡慕地看着白人小孩，他不敢和他们一起玩，因为其他人
是白人，而他是黑人。
他没有信心与白人小孩一起玩。
 白人小孩高兴地到别的地方去玩了。
当他们的身影消失后，黑人小孩怯生生地走到老人的车旁，用略带恳求的语气问道：“您可以卖一个
气球给我吗？
” 老人用慈祥的目光打量了一下他，温和地说：“当然可以。
你要什么颜色的？
” 黑人小孩鼓起勇气说：“我要一个黑色的。
” 满脸沧桑的老人惊诧地看着小男孩，然后给了他一个黑色的氢气球。
黑人小孩开心地拿过气球，小手一松，黑气球在微风中冉冉升起，在蓝天白云的映衬下，黑色的气球
成了一道别样的风景。
 老人一边眯着眼睛看着气球升起，一边用手轻轻地拍了拍小孩的后脑勺，说：“记住，气球能升起，
不是因为它的颜色和形状，而是气球内充满了氢气。
一个人的成败不是因为种族、出身，关键是你的心中有没有自信！
” 那个黑人小孩便是基恩博士。
 自信是什么？
自信其实就是“信赖自己已经拥有足够的能力取得所追求的价值，这些价值不断地累积，到了足够多
的时候，便会感觉人生是成功快乐的。
”你的心中有没有自信呢？
你是不是还在为自己的容貌、家境、学历等外在的客观因素不够完美而苦恼？
你是否还在为自己没有得到更好的机遇而烦闷？
快点找回你的自信吧！
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，也是一门艺术。
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