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前言

本书是“和名人一起成长”系列中的一种，是培养青少年综合素质，着重提高青少年非智力素质，即
培养他们行为能力，特别是培养和启发他们的思维敏捷性和交际能力的故事书。
在讲故事的间隙，书中还穿插点评、能力和心理素质测试题，供青少年朋友和家长互动⋯⋯    口头表
达能力贯穿人类整个社会活动，从政治谈判、军事交锋、经营贸易、官司诉讼、培训学习到日常生活
，无处不在，无时不有。
在政治上，语言往往能改变局面；在军事上，语言有时能胜于武器；在经营上，一言之得失，关系到
生意的成败；在法庭上，善辩能胜诉；在学习上，巧答得高分；在生活上，善于表达，则能如鱼得水
，解决各种难题和纠纷。
由此可见，培养青少年口头表达能力意义之所在。
    口头表达能力是一种综合能力。
它首先来源于渊博的知识，“有口才必定有肚才，有肚才未必有口才”。
口才是肚才的反映，如果缺少知识，对社会了解甚少，则不能很好地表达。
只有肚里有货，才能口若悬河，滔滔不绝。
    笑是交友的请柬，幽默是化解自我“纠结”和人际冲突的润滑剂。
口若悬河、咄咄逼人的话锋，并不比睿智的交流更能与人心灵相通：    当代西方，幽默不仅仅是作为
愉悦方式和饭后茶余的笑料，而已成为许多人的生活态度和处世行为方式，成为处理人际关系的文明
标志之一。
一些名人幽默脍炙人口，为广大群众所喜闻乐见。
这里，特选择中外名人有关社会交际方面的篇什，略作文字加工，推荐给青少年朋友，领略古今中外
的名人在生活中如何运用幽默，在各种复杂的状态和境遇中协调和处理人际关系，用幽默来改善生活
、解脱困境、弥补人与人之间的鸿沟。
    这些故事较短小，没很强的故事性，但却如橄榄一般，很经得起细细品味，越嚼越有味道，它们的
可读性取决于读者对个中幽默的体验，这是一种“会心的微笑”。
    本书力求以名人的幽默风范来陶冶青少年的情操，培养他们的幽默感，以积极的人生态度来面对复
杂的社会生活，调节人际关系，做到“一笑之余，有所收益”。
    在语言交际的同时反映了一个人的应变能力。
语言交谈是双方甚至是多方进行的，有上语才有下语，有问才有答。
这就需要审时度势j把握时机，才能做到妙语连珠、巧言惊人。
它还需要逻辑思维相配合，语言如何组织、怎样表达、按照什么顺序、采取什么方法都需要妥善考虑
。
俗话“一句话使人笑，一句话使人跳”就是说的这个道理，表达不同，效果就会大相径庭，所谓“失
之毫厘，谬之千里”。
    语言交际需要实力作后盾。
没有实力的谈判，再气势压人也是纸上谈兵；没有有力的证据，再能言善辩也无法打赢官司；没有正
确的方向，再能说会道，也只能南辕北辙；没有充足的理由，再夸夸其谈，也不能取得人们信任。
    当然，态度的真诚，语气的缓急，声调的控制等方面的掌握应注意做到“有理、有利、有节”，不
要给人咄咄逼人或低声下气的不良印象。
    口头表达是一种具有独特个性的能力，必须经常学习、经常实践，注意方法，掌握技巧，即使是笨
嘴拙舌的人也会逐步提高，如果伶牙利齿、巧舌如簧，则更是锦上添花。
    本书选编的故事，有国内国外，有古代现代，有国际伟人，有平民百姓，有语言、有诗歌、有对联
，甚至还有“此时无声胜有声”的无言，内容丰富，故事精彩，对培养青少年的口头表达能力有一定
的示范和启迪作用。
愿本书的读者，不断提高口头表达能力，做一个才思敏捷的人。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<能说会道社交秀才-和名人一起成长>>

作者简介

方国荣，1951年生于上海。
1969年赴“黑龙江生产建设兵团”上山下乡，返城后曾当过记者、编辑。
1988年加入中国作家协会，1989年入学南京大学中文系。
1978年开始儿童文学创作，作品有小说《如意镜》，童话《万胞胎学校》等；全国获奖作品有《失去
旋律的琴声》、《彩色的梦》等。
新千年来，主要从事少儿读物编写。
主编的少儿读物有《自然百科探秘》、《地球村动物邻詹》、《开心文库》、《中华文明五千年》、
《天才是怎样炼成的》等。
 李海燕，2007年南京师范大学新闻系毕业，曾任《高考》杂志编辑，以少儿读物策划和写作见长，编
写的少儿读物有《天才是怎样炼成的》、《青少年地理百科博监》等。
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章节摘录

版权页：   插图：   孔融六岁让梨的故事早已家喻户晓，被后人传为美谈，但孔融巧思分梨的故事恐怕
很少有人知道。
 一天吃完午饭，孔融自觉到书房去读书。
这时老管家进房传话说：“小主人，在外地的伯伯、叔叔、婶婶和六个堂兄妹都来了，夫人叫你到前
庭去见见他们。
”孔融高兴极了，说实在的，伯伯、叔叔长年在外地做官，孔融长到六岁还没见过他们，特别是六个
堂兄妹不知长个啥模样。
于是，孔融没等老官家赶到前庭回话，已飞也似的先到了。
在父母的介绍下，孔融一一给伯伯、叔叔、婶婶和六个堂兄妹行了礼，大家都夸孔融有礼貌。
 这时，母亲叫丫环端上一盘梨来，玲珑剔透的盘中放着六只又大又香又嫩的鸭梨，母亲又叫孔融把鸭
梨分给六个堂兄妹吃。
孔融正要分梨，却被父亲止住了：“慢！
融儿，你把梨子送给堂兄妹，每个人一个，而且盘子里还要留一个，你能分好吗？
” 父亲知道孔融很聪明，有意想夸耀一下孔融，谁知题目太难，反倒把孔融给问住了。
伯伯、叔叔、婶婶们也觉得这事连他们都难以办妥，何况一个六岁的稚童呢？
六个堂兄妹更是束手无策，面面相觑，心里在琢磨着：“这样分梨，我们六个人中总有一个吃不到梨
子呀！
” 孔融拧着眉头苦思，他为难地看看母亲，母亲慈祥地对孔融说：“融儿，动动脑筋呀！
梨子分来一个不少，你一定能分好的。
” 孔融的眼珠子急速地转动着，他瞧了瞧盘子又望了望梨子，忽然，脸上露出了欢欣的喜悦，他拍着
小脑瓜儿说：“有办法了。
”只见孔融拿起盘中五只梨子分别递给五个堂兄妹，盘中剩下一只梨子，可还有一个堂妹没有分到梨
子，这个堂妹感到很委屈。
伯伯、叔叔和婶婶说这个办法不灵。
孔融微微一笑，把剩下的一只梨子连同盘子一起递给了这个堂妹。
 父亲高兴地说：“融儿，你分得很对，能不能给大家讲为什么要这样分？
” 孔融脆生生地说：“每人分一个，说明六个堂兄妹都得分着；盘子里还要留一个，这也可理解为只
要有一只梨子放在盘子里就行，所以我这样分是符合题意的。
” 大家恍然大悟，连夸孔融聪明过人，父母亲也开心地笑了。
 孔融在十岁时，跟随父亲到了洛阳。
当时，洛阳有个大名鼎鼎的人物叫李元礼，官至司隶校尉（相当于太守）。
因为他多才多艺，道德高尚，拜访他的人络绎不绝。
但是，只有才华出众的社会名流和李家的亲戚，守门人才给通报。
孔融几次央求父亲带他去见见李元礼，父亲生怕他不懂事，得罪人家，所以不肯答应。
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编辑推荐

《和名人一起成长:能说会道社交秀才》选编的故事，有国内国外，有古代现代，有国际伟人，有平民
百姓，有诗歌、有对联，甚至还有“此时无声胜有声”的无言，内容丰富，情节精彩，对培养青少年
的口头表达能力有一定的示范和启迪作用。
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