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内容概要

《明天醒来,还有青春》内容简介：从向往外面的世界，到心平气和过自己的小日子；从游荡在巴塞罗
那街头的“嬉皮”少女，到怀揣一颗初心出入办公楼的外国领事馆小职员，嘉倩用自己的成长经历讲
述了另一种青春的模样：你不疯不闹，没有不顾一切离家远行，认真工作、生活，这样的青春，照样
可以精彩，甚至更长久。
这本随笔贯穿嘉倩的22～23岁，内容不局限于作者本身，既有国内同龄人的，也有外国人的，主题关
乎生活、亲情、爱情、友情，更多的是嘉倩关于梦想、关于自身的心灵感悟。
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作者简介

嘉倩，任职于外国领事馆新闻处，下班后是个写作文的89年小朋友，为多家杂志撰稿。
曾于澳门、荷兰、爱尔兰以及西班牙学习及工作五年。
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书籍目录

序早晨！
 根本没有外面的世界 哦！
我的严肃青春 根本没有外面的世界 活得太快，来不及活 周游世界，那然后呢？
 假如远方是一颗糖 一辈子长大，但永不老去 亲爱的，你周游世界可以，但其实不用穷游啊 社会很残
酷，你长大就会懂的？
 你不需要很优秀 高考，我不爱你，但是谢谢你 那个没抢到座位的孩子 出国留学，没什么了不起的 和
父母谈一场远距离“恋爱” 不“拼爹”，也不“坑爹” 其实你没有权利以自己的方式长大 千分之一
美女 “屌丝”是勇敢闯世界的人 你的一无所有，令全世界羡慕 二十岁出头，你的一无所有，令全世
界羡慕 我的快乐哲学 我喜欢现在的我自己 青春很动荡，你要慢慢走 太可怕的“人人都爱” 用经历，
去定义每个人独一无二的青春 所以，我没有成为愤怒青年
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章节摘录

版权页：   插图：    哦！
我的严肃青春 1. 今年的我，二十三岁。
是一个小职员，过着严肃认真的生活。
 没有惊险的故事和你分享，但我的青春依然疯狂。
 2. 和父母作对的青春期，似乎又回来了。
 上班前磨磨蹭蹭，只为了多看几分钟书；晚上到家一脱了鞋子，就继续埋头到书的世界。
 父亲见状，训了句：“工作不要这样漫不经心的，认真点儿啊！
” 听罢，一股久违的热血涌上心头，我生气地喊道：“爸，一天只有二十四个小时！
每天上下班的交通三小时，工作八小时，睡觉七小时，剩下的时间，就是我的青春！
我今年只有二十三岁，每一分钟都很宝贵，我不想出卖青春给该死的工作！
任何人、任何事，只要浪费我的时间，就是在谋杀我的二十三岁！
你要知道，青春有多珍贵！
二十三岁一旦过去，就再也回不来了！
” 父亲被吓呆了，委屈地嘟哝了句：“我二十几岁的时候，为了家卖命工作，根本没有青春。
” 3. 坐在书桌前，我重新打开书，却看不进去了。
 打开电脑，因为心烦，一个字也打不出来。
 这股情绪，多少和好友L有关。
 她家里太有钱，有钱到一掷千金把她送去艺术学院；有钱到毕业后她父亲给她一大笔经费，让她可以
不间断地周游世界；有钱到没有工作的压力，由着她想出书就出书，想开店就开店，想要什么就能得
到什么⋯⋯ 我为了多读一本书而早起的时候，L因为前夜的派对太疯狂，刚刚入睡；我上班路上差一
点儿挤死在地铁里，L在沙漠的五星级酒店做SPA；我工作的时候手忙脚乱，连上厕所的时间都没有
，L下午刚起床，和一群同样是有钱人家出来的“艺术家”“旅行家”一起喝下午茶；我回到家顾不
上换衣服就捧起书，为青春争分夺秒的时候，L慢条斯理地打开电脑，刷父亲的卡买机票、订酒店，
再配置一套新的相机；我深夜不得不去睡觉，意犹未尽地合上书的时候，L在文艺圈子里和大家分享
她的旅行冒险故事⋯⋯ 那一股“不甘愿”和“凭什么”的情绪越来越强烈。
我“不甘愿”的是青春的大部分时间献给工作，“凭什么”的是我为什么不能过上她这样的青春？
我那么认真，那么努力，我的青春就被狗吃掉了吗？
 我恨透了工作，恨透了严肃了一辈子、认真生活、没有青春的父母。
 4. 没想到不久之后，L突然给我打了个电话。
 “这些天我和我妈总吵架，她觉得我应该找份正经的工作，三天两头催我，成天就唠叨着，说我这样
下去不行，太不靠谱。
”她委屈地说道。
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编辑推荐

《明天醒来,还有青春》编辑推荐：我不想和世界谈谈，我只想和同龄人聊聊天。
我们幼稚刚过，成熟未满；我们有着宇宙一样大的梦想，却在品尝鸡肋一样的现实；我们二十岁出头
，在动荡的青春中，一无所有。
但是这样的我们，却令人羡慕。
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