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内容概要

书中讲述的是一个走进哈佛的美少女的真实故事，娜娜是小熊：高三时，她被庆北大学医学免试录取
。
那段时间，娜娜得上了暴饮暴食症，于是她开始了为期100天的减肥计划，她狂吃艾蒿和大蒜，就像一
头笨笨熊，百日后，她成功减肥10公斤，光荣当选为“2002韩国小姐冠军”。
    娜娜是青蛙：她去参加“2003环球小姐大赛”，回来时抱回了挑战哈佛的目标。
她断然放弃正在攻读的医科大学，经过长达5个月全力以赴，最后被麻省理工学院和哈佛大学录取。
    娜娜是野草：提起韩国小姐，谁都会首先联想到华丽的玫瑰，然而娜娜不是玫瑰，而是野花。
她从小就代替身为学校老师的爸爸和妈妈做饭，照顾弟弟，家务劳动也不含糊。
    娜娜是能量：爸爸是体育老师，他赋予娜娜以强健的体魄，以及比身体更强的精神力量，所以她敢
于朝着蓝天尽情释放自己，勇敢前进，哪怕摔倒也无所谓。
    娜娜是阿尔发：无论实现什么目标，无论到达走到哪一步，她总在期待新的挑战。
我们不知道她的人生究竟会是怎样一幅画卷，但是有一点可以肯定，对她来说，生命永无止境。
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作者简介

薛舟，诗人。
作品被选入《2003年度中国最佳诗歌》《70后诗集》等。
译发表于《译林》《外国文艺》《世界文学》《香港当代文学》等刊物。
主要译著有《大长今》《韩国李箱文学奖获奖女作家丛书（四卷）》及诗集多部。
现居北京。

    徐丽红，留学于韩国牧园大学，文学学士
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我跑，故我在叩开哈佛的大门开始于冷面店里的历史/得上斑秃和暴食症的科学高中学生相逢和转折
点/对哈佛来说，我是不是太漂亮了？
5个月的鏖战被录取的瞬间是爆发的瞬间嘿，娜娜风格！
/不是公主而是丫环捡羊粪蛋吃的孩子/女生不可以当学生会会长吗？
如果不是与生俱来的天才，那就做一个后天创造的人才假如我是医生哪怕是宇宙的尽头，我们也心甘
情愿送你去/妈妈、爸爸，感谢你们在不完美的环境中把我养大我的哈佛朋友大卫减肥为什么还要掩饰
？
2003，巴拿马冲击波/反韩国小姐和韩小姐化敌为友你们知道我的体力吗？
/难忘的老师们考上美国大学引来一片哗然/比学习更有力的事只有道士才能冥想吗？
/沸腾着老师之血的少女反对因材施教吗？
/高考制度，不可以改变吗？
/念外国大学是人才流失吗？
我的“疯狂”笔记法/金娜娜式笔记法/拿开书桌上的电脑数学里也有故事我的初恋是谁/外婆是我最好
的朋友很久很久以前，我出世之前自由之上有自由/就像犀牛的犄角爸爸是闯祸高手唠叨家庭姐姐，跟
我玩吧！
/给亲爱的弟弟钟鹤心向浮石寺/现在，对梦想沉默特别专稿  你和我都可以！
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