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内容概要

　　在古代西方人还不知道石油是什么东西时，中国老百姓已经用这种黑色液体烧饭点灯了。
这要归功于我国古代的一位读书人，是他经过反复研究，弄清了这种东西的性质和用途，动员老百姓
推广使用。
这位读书人还给它起了一个名字：“石油”，这名字一直沿用到今天。
这位读书人就是北宋时期的沈括（1031—1095）。
他是我国古代著名的改革家和科学家，在天文历法、数学、物理、化学、地理、地质、气象、生物、
医学等学科中都有重大成就。
西方人称他为“中国科学史上的坐标”。
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作者简介

　　何勇强，浙江慈溪人，1971年生。
1990年就读于杭州大学历史系，2000年毕业于浙江大学，获历史学博士学位。
现为浙江省社会科学院越文化研究所副研究员，从事宋史与浙江地方史研究。
著有《钱氏吴越国史论稿》。
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媒体关注与评论

　　审问之，慎思之，笃行之；不至，则命也。
　　——沈括　　他是我们历史上，同时也是世界历史上稀有的一位通才。
对于文学、艺术、科学、技术和历史、考古，他都有深刻的研究，并且在各方面都有创造性的见解提
出来。
他有好些重要的创见，至今为举世人称道不衰；他有好些正确的科学论断，远在西方学者数百年之前
便明确地提出。
不可掩抑的光芒表明了我们勤劳智慧的祖先在知识范畴内曾作出多么巨大的成就，而沈括便是其中最
优秀的创造者之一。
　　——胡道静
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