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内容概要

　　黄公望、王蒙、倪瓒、吴镇，被称为&ldquo;元季四家&rdquo;，在山水画上都有卓越的成就与极
高的地位，尤其对近古山水画的发展起着很大的作用。
这四个人有年龄上的差别，但在泰定初（1324）至至正十八年（1358）左右的30多年间，都生活在同
一个时代。
虽然他们的生活境遇各有不同，但在画学思想上多有相通的地方。
评价&ldquo;元四家&rdquo;的艺术成就与文化贡献，需要把他们放到宋元绘画发展的大背景下来考察
，结合当时社会历史条件与绘画思潮、审美趋势的变化发展来作分析评论。
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作者简介

　　寿勤泽，笔名林泽，1962年9月出生于浙江省诸暨市六峰山麓，幼喜丹青，沉醉翰墨，擅长篆隶书
与写意山水画，现任浙江人民出版社副总编辑，长期致力于中国出版史与中国艺术史研究，著有《宋
代士夫画与士风研究》、《礼乐文明与两宋绘画》、《宋元绘画大事年表》、《元代士风与文人画研
究》、《士大夫与中国画》等，已出版《浙江出版史研究&mdash;&mdash;民国时期》、《百年巨变》
、《王冕集校注》、《唐诗三百首新注》等著作。
《百年巨变》一书于2000年获得冰心奖大奖，先后为国内多家报刊连载。
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章节摘录

　　黄公望是14世纪中国最为著名的画家与绘画理论家，也是中国古代山水画史上最为杰出的一代大
师。
黄公望原姓陆，名坚，江苏常熟人。
后来出继浙江永嘉黄氏为义子，因改姓名，字子久，号一峰、大痴道人。
黄公望又名静坚，清叶廷琯《鸥波渔话》称：&ldquo;唯忆陈楞山撰《春江听录》云：子久居钱塘时，
常弃人事，易姓名为苦行静竖，未知又别一名，抑静竖即静坚传写之误也。
&rdquo;俞樾《茶香室丛钞》谓：&ldquo;国朝叶廷琯《鸥波渔话》云：康熙间吴中顾来侯复纂《书画
壮观录》，载黄子久水墨山水，署款大痴道人静坚，此名不经见。
余按坚与久义相应，名静坚，字子久也。
&rdquo;黄公望晚号井西道人。
　　黄公望担任过中台院掾，曾经被人诬陷入狱。
后来，加入了全真教。
全真教提倡三教合一、返璞全性、性命双修，对他的思想产生过深刻影响。
他在杭州、嘉兴、松江、常熟一带卖卜为生，云游四方，云游生活使他淡泊处世，以造化为师，形成
平淡天真、萧散简远的艺术面貌。
黄公望是一位才情勃发的艺术家。
学识渊博，工行楷书，通音律，能诗文散曲。
他常在虞山、三泖、富春等处领略自然之胜，遇好景随笔模记。
他的山水画，有水墨和浅绛二体，构图繁而用笔简。
浅绛是山水中的淡设色法，以墨色为主，以花青、赭石二色副之。
黄公望在笔墨上富有创新，成功地表现了南方秋山之景，被后世推为&ldquo;浅绛山水&rdquo;的创始
人。
对他的水墨画法，后人有&ldquo;峰峦浑厚，草木华滋&rdquo;之评。
黄公望还撰有画论著述《写山水诀》，对明清及现代山水画产生过巨大影响，后人把他与吴镇、王蒙
、倪瓒合称&ldquo;元四家&rdquo;。
　　我们先来回顾一下黄公望生活的历史时代。
12世纪后半期，蒙古民族崛起于漠北。
宋开禧二年（1206），蒙古族领袖铁木真在斡难河源召开忽里勒台（蒙古语，指选举蒙古大汗和商讨
军政大事的贵族代表会议），建立了蒙古汗国，铁木真被推为蒙古大汗，称为成吉思汗（蒙古
语&ldquo;海洋&rdquo;之意）。
蒙古建国后，不断对外扩张，发动了一系列的战争。
元太宗窝阔台七年（1235），元军联合宋朝军队灭亡了金国。
从灭金第二年开始，元军便对南宋发动了进攻。
中统元年（1260），成吉思汗的孙子忽必烈即位后，蒙古的势力更加强大。
至元八年（1271），忽必烈取《易经》&ldquo;大哉乾元&rdquo;之义，改国号为&ldquo;大元&rdquo;。
次年，将燕京（今北京）由中都升为大都。
从此以后，元成为宋朝的北方劲敌。
　　南宋后期，特别是宋度宗咸淳年间（1265&mdash;1274），南宋国势日趋衰落，内忧外患不断，政
治、外交、军事等方面都已陷入困境。
朝廷内贾似道专权误国，政治黑暗，朝政昏昧，国家的重大决策尽决于贾氏私宅。
社会矛盾与危机进一步加剧。
北方的蒙古已在陆续征服西夏、金以后，将矛头指向南宋江山，元军直驱南下，先后占领长江上中游
部分地区，对南宋的半壁江山形成了高压态势。
宋宝祐六年（1258），元军分二路大举攻宋。
翌年，蒙古军队沿江东下攻取临安，形势日益明朗，是年七月，因蒙哥死于钓鱼城下，忽必烈急于北
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返以求稳定蒙古内部政局，便接受了贾似道的和议请求，撤军北返。
此时，风雨飘摇中的南宋朝廷确已到了&ldquo;国事如今谁倚仗?衣带一江而已&rdquo;。
经过几年整治和准备，忽必烈在稳固了自己的统治地位后，又开始了攻伐南宋的军事行动。
从至元四年（1267）开始，元军向长江中游的南宋军事重镇襄樊（今属湖北）发动了长达七年的猛烈
进攻，终于在至元十年（1273）攻克樊城和襄阳。
南宋自襄樊失守后，门户洞开。
次年，忽必烈发布平宋诏书，命中书左丞相伯颜为征宋主帅，督诸军兵分两路大举南进。
此时的南宋政权&ldquo;主弱臣悖&rdquo;，权臣贾似道独揽朝政，政治、军事衰败至极，根本无力抵
抗元军的进攻。
元军由汉水人长江，然后顺江东下，所向披靡。
至元十二年（1275）二月，芜湖（今属安徽）丁家洲一役，元军一举击溃贾似道所率宋军主力，宋军
精锐丧失殆尽。
是年七月，阿术所率元军又于镇江（今属江苏）焦山大败张世杰所率宋军，宋军的正面抵抗至此基本
结束。
同年七月，宋恭帝终于将作恶多时的权相贾似道贬官，安置于循州，贾似道后被义士郑虎臣杀死于漳
州木棉庵。
　　同年十月，元军分兵进攻南宋首都临安（今浙江杭州）。
左参政阿刺罕等率右军由建康（今江苏南京）出发，经广德（今属安徽）趋临安北面之独松关（在今
杭州余杭西北45公里的独松岭上）；参政董文炳等率左路舟师取道江阴，由长江人海，绕行人杭州湾
；伯颜督中军，由常州直下临安。
十一月，常熟失陷。
十二月，南宋谢太后遣使至伯颜军营求和，遭到元军拒绝。
元军兵临临安城下，宋廷上下人心恐慌，以至&ldquo;朝臣接踵宵遁&rdquo;。
右相陈宜中一意求和，几次遣使至元军营中，奉表称臣、称侄、称侄孙，但元军决意灭宋，和议自然
成为泡影。
存亡危急关头，文天祥、张世杰等主战派人士坚请三宫人海，愿率众背城一战，但又被陈宜中所阻拦
。
至元十三年（1276）正月十八日，在陈宜中的劝说下，宋太皇太后谢氏遣使奉传国玉玺和降表至伯颜
军中请降。
降表称：&ldquo;削帝号，以两浙、福建、江东西、湖南北、二广、四川见在州郡，谨悉奉上圣朝，为
宗社生灵祈哀请命。
&rdquo;声声哀辞，道尽了国破家亡的酸楚。
　　&hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

　　公望之学问，不待文饰，至于天下之事，无所不知，下至薄技小艺，无所不能，长词短曲，落笔
即成。
人皆师尊之。
尤能作画。
　　&mdash;&mdash;钟嗣成　　王蒙，画山水师巨然，甚得用墨法，秀润可喜。
亦善人物。
　　&mdash;&mdash;夏文彦　　吴镇，画山水师巨然，其临模与合作者绝佳。
　　&mdash;&mdash;夏文彦
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编辑推荐

　　&ldquo;元四家&rdquo;生活于同一个时代，又生活于江南地区，相互之间又有密切的交往，思想
与艺术上互有影响。
作者为&ldquo;元四家&rdquo;立传，将黄公望、王蒙、吴镇三人的传记合为一书，便于从宏观视野里
对他们作多层面、多角度的比较论评，使读者更清晰地看到元代文人画发展的脉络肌理。
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