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前言

　　我一直觉得自己会写一本书，但不知道会写什么内容，何时会动笔。
我从来没有觉得它是一个负担，也没把它当成自己的目标。
终于有一天，我再也坐不住了：太多的人在寻找同样一本书，而在我看来，市场上还没有现成的选择
。
于是我想，我来写一本吧。
本书的由来　　我经常被邀请去做金融方面的讲座。
讲座结束后，有人会跟我说：“您讲的内容非常有意思，虽然我的工作和金融关系不太大，但我很想
多了解一些金融方面的知识。
您能给我推荐一本书吗？
”也有入跟我说：“我是做财务的，但我的工作领域面太窄了，我觉得有必要温习一下基础的企融知
识。
您能推荐一些包含各种金融知识的书吗？
”　　根据我讲解的内容和听课者的要求，我通常会这么做：推荐一些简单的书。
它们加在一起就涵盖了很广泛的领域；或是推荐一本教材，通常有600-900页，而且每章都不少于20页
。
　　我总会得到两种回答。
如果我推荐的是几本小书，那回答就是：“哦，这些书都很有意思，但是难道就没有一本书可以包括
所有这些内容吗？
”如果我推荐的是教材，那对方的反应多半是：“我相信这本书很好，但您知道吗，我真的没有时间
读完，甚至连读一半的时间都没有。
还有，我怎么可能把它随身带着呢？
机场都要收超重费的！
”我已经记不清楚类似的对话发生过多少回了。
　　但是，我并不是在那时决定写书的。
事实上，当时我决定做另一件不那么费时间的事——找到一本我可以推荐给所有人的书。
我列出一个单子，上面注明了书应该具备的特点，然后就开始寻找这样一本书。
然而，令我感到失望的是，这本书并不存在，或者是我无法找到它。
不管怎样，到那时我才觉得我应当写这样一本书。
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内容概要

　　上面的情景发生了很多次，不仅在经理培训项目中，也在MBA和EMBA课堂上，甚至当我和以前
的毕业生聊天时，如果他们需要更新和拓展自己的金融知识，也经常会发生同样的情况。
在确定找不到可以推荐的书并决定自己写一本之后，我认真地思考了很久，列出市场上现有的书缺乏
的一些特点，最后得出这样的结论：　　·这本书要非常简洁。
它不一定深入讨论每一个问题。
相反，它可能涵盖非常广泛的主题、概念和工具，都是职业人士们需要知道并且想知道的。
他们要么已经遗忘了这些东西，要么对这些东西还没能充分理解。
　　·这本书应该通俗易懂。
职业人士已经读够了学究风格的作品。
现在我们需要一本书，如同一位导师在你面前循循善诱地讲解。
　　·这本书应该比较轻巧。
它应当不是一本800页、5磅重的书，而应当是一本方便于随身携带的书。
它应当是一本经常放在手边的书，如同案头的手册。
　　·这本书的各个章节应当相对简短。
多数职业人士都不喜欢翻阅一个章节却一两次都看不完。
我们需要一本章节比较简短、可以一口气读完的书，它可以让读者快速掌握书中提到的概念或主旨。
　　·这本书应当包含若干基础性的理论和大量实例。
当我们一起讨论某个基础概念框架及其应用时，理解起来要容易得多。
尤其当实例不仅仅是假设，而是读者经常遇到的实际情况时，效果就更好。
　　·这本书应当解释清楚这些金融工具如何在微软Excel中应用。
电子数据表已经成了一种不可或缺的金融工具，而这本书应当介绍书中的概念和工具如何通过Excel得
到实际运用。
　　·这本书应当在每个章节之后提出几个简短的问题。
当然，很多书都是这样做的，但这本书只会提两三个问题，并且能给读者留下深刻的印象。
　　·这本书应当适用于初学者。
除了一些基础的数学知识，并不需要读者事先准备其他知识。
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作者简介

贾维尔·埃斯特拉达（FavierEstrada）拥有伊利诺伊大学香槟分校的金融学硕士和经济学博士学位。
他目前是西班牙巴塞罗纳IESE商学院的助理教授、《新兴市场评论》（Emerging Market Review）的副
主编，同时也是体育全球咨询公司《Spofts Global Consulting）的一名财富管理顾问。
他在国际刊物上发表了大量文章。
曾编写众多教学案例，并在世界各地为大学生、研究生以及企业管理人员授课。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<果壳里的金融学>>

书籍目录

前言第一部分 风险与回报　第一章 回报Ⅰ基本概念　第二章 回报Ⅱ平均回报　第三章 风险Ⅰ总风险
　第四章 风险与回报Ⅰ投资组合　第五章 风险Ⅱ分散投资　第六章 风险Ⅲ系统性风险　第七章 风险
与回报Ⅱ资本资产定价模型与资本成本　第八章 风险与回报Ⅲ资本资产定价模型的替代品　第九章 
风险Ⅳ负面风险　第十章 风险与回报Ⅳ风险调整回报　第十一章 风险与回报Ⅴ优化投资组合　第十
二章 风险与回报Ⅵ长期第二部分 估值　第十三章 股票Ⅰ股息贴现模型　第十四章 股票Ⅱ加权平均资
本成本模型　第十五章 股票Ⅲ其他现金流贴现模型　第十六章 股票Ⅳ反向估值　第十七章 股票Ⅴ相
对估值　第十八章 债券Ⅰ价格与收益　第十九章 债券Ⅱ违约风险与市场风险　第二十章 债券Ⅲ久期
与凸性第三部分 其他重要问题　第二十一章 净现值与内部收益率　第二十二章 实物期权　第二十三
章 公司价值创造　第二十四章 期权　第二十五章 期货与远期合约　第二十六章 货币第四部分 统计基
础　第二十七章 统计Ⅰ汇总统计　第二十八章 统计Ⅱ正态性　第二十九章 统计Ⅲ非正态性　第三十
章 统计Ⅳ回归分析

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<果壳里的金融学>>

媒体关注与评论

　　贾维尔·埃斯特拉达简洁明了地总结了现代金融学的主要概念和工具。
他避开了抽象的符号和深奥的术语，而是采用了实用、易于理解的例子。
对干那些追求有效且愉悦的学习过程的读者来说。
这是一本完美的书。
我的建议是：买下这本书并把它教在手边！
　　——马克·克里茨曼（Mark Kritzman），温德汉姆资本管理公司总裁兼首席执行官　　通过这本
书，贾维尔·埃斯特拉达完成了几项艰难的任务：创作了一本简洁而实用的投资和公司财务学指南；
以通俗易懂且活泼生动的语言来表述书中涵盖的内容。
如果你是学者或实践者。
你也会愿意向别人推荐这本书。
　　——爱德华·奥特曼（Edward I. Altman），马克斯·海恩（Max L. Heine），纽约大学斯特恩商学
院金融学教授　　埃斯特拉达教授对基本的金融学理论进行了一个总结，它适合于各种程度的学生和
实践者。
本书虽简洁，但鞭辟入里地讲解了金融学中的主要问题。
作为一名前学者和现在的金融业实践者，我会使用这本书并把它推荐给栽的同事。
　　——杰克·格兰（Fack D. Glen），国际货币基金组织（IFC）企业项目管理部资深项目官员　　
对于面对实际工作的经理和学生们来说，这是一本宝贵的工具书。
短小的篇幅里包含了现代金融学的重要工具和概念。
书中的讨论直接而实用。
埃斯特拉达把艰深的经济学理论转化成了实用的知识。
这种努力值得称道。
　　——罗伯特·布鲁纳（Robert E Bruner），弗吉尼亚大学达顿商学院研究生院商业管理学特聘教授
。
　　作为一本内容丰富紧凑的参考书，它涵盖了我们所教投的金融学的主要内容。
翻到任何一章，我们都能快速地温习相关的知识？
这是一本易于理解的企业金融书，　　——埃洛伊·迪姆森（Elroy Dimson），伦敦商学院投资管理
学BGI教授
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编辑推荐

　　《果壳里的金融学》应当适用于初学者。
除了一些基础的数学知识，并不需要读者事先准备其他知识。
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