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内容概要

在中国国际茶文化研究会成立20周年之际，为了让世界进一步了解中华茶文化和中国茶，使中华茶文
化和中国茶走进世界，以茶惠民，茶和天下，造福人类，我们精心组织编辑出版了《中国美丽茶园》
和《品味中国茶》两本画册。
《品味中国茶》以尽可能生动形象的方式，介绍品味中国茶的基本方法。
画册既介绍了茶文化源远流长的历史，有展示了茶园自然造化、生态良好的环境之美和沏泡品味中国
茶的方法之要。

真诚希望通过两本画册的出版，更多的人认知中国茶，品味中国茶，喜爱中国茶，感恩茶文化，让一
切爱茶人和饮茶者切身感受茶之美、茶之韵、茶之礼、茶之德、茶之道，以茶养性，以茶静心，以茶
明礼，以茶结缘，让茶这一世界公认的健康饮料惠及更多的人群，让以”和“为核心的茶文化和谐之
风吹遍世界各个地方，让茶与茶文化这一历史文化瑰宝在人类文明发展进程中绽放出更加绚丽的光彩
。
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一、茶叶之源
二、茶园之美
三、茶叶之类
四、沏茶之方
五、饮茶之益
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