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内容概要

法国记者皮埃尔·阿考斯与瑞士医学博士皮埃尔·朗契尼克合著的《病夫治国》自20世纪70年代问世
后，在世界范围内征服了无数读者。
他们独特的研究视角与生动活泼和写作方式不仅令该书成为读者争相阅读、收藏的名著，也使“病夫
治国”现象成为现代政治生活中引起广泛关注的话题。
随后，他们推出了《病夫治国》的续集《非常病人》。
进入本书的同样是对各自国家的命运起着举足轻重作用的首脑级人物。
时代在变化，弗洛伊德的理论已渐渐蒙上了一层灰尘，而疾病对个体生命乃至对人类的控制依然不断
上演着一个个新的故事⋯⋯
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作者简介

法国记者皮埃尔·阿考斯和瑞士医学博士皮埃尔·朗契尼克早在上世纪七十年代就以出版《病夫治国
》而闻名。
1981年他们将继续研究的成果写成续集《非常病人》，且在多次修订再版时用更精彩、更典型、更有
深度的人物故事替代旧版本里的内容。
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书籍目录

一、生生不息的种类 二、弗朗索瓦·密特朗 三、罗纳德·里根 四、尤里·安德罗波夫     康斯坦丁·
契尔年科 五、鲍里斯·叶利钦 六、梅纳赫姆·贝京 七、摩西·达扬 八、哈比卜·布尔吉巴 九、乔治
·蓬皮杜     胡阿里·布迈丁     果尔达·梅厄     伊朗国王穆罕默德·礼萨 十、弗朗索瓦·杜瓦利埃     费
迪南德·马科斯 十一、埃内斯托·切·格瓦拉 十二、尼古拉·齐奥赛斯库 十三、穆阿迈尔·卡扎菲 
十四、将来会怎样？
   ——与让·贝尔纳教授的谈话 后记
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章节摘录

几年前，沃尔特·克莱门特·阿尔瓦莱兹在美国研究了一系列细微但令人不安的症状，大洋彼岸的人
们对他的洞察力表示了敬意，就以他的名字为这种疾病命名。
他注意到这些迹象通常在脑病发作-一如血栓-之前或者取代血栓，其临床症状不像肢体瘫痪以及暂时
性失语明显。
在别的地方，尤其是法国，神经科医生将这种病称为中风。
这种疾病包括血管的不引人注意的障碍和微动脉瘤破裂（动脉变形引起的扩张所致）。
发作很突然，极其细微，会引起大量的和细微的脑坏死，在透视片子上以及扫描图像上呈现为黑色斑
点。
这种突然发作会损害大脑的任何部位，阻碍血液流动及其造氧功能。
因病灶的位置，病人的某些生理功能会失调，或者会突然丧失某些感觉。
这种疾病会带来很多后果，可以产生暂时性贫血以及血管痉挛，轻度眩晕，动作或语言失调。
性格也有可能改变，字迹不如平时清晰。
莫名其妙地疲劳，恍惚，头昏眼花，错乱以及神志不清。
一些曾经开朗和蔼的病人突然间就变得内向孤僻。
某些人在两次轻度发作之间还有思维的能力。
但通常会出现某种程度的体力下降。
有些人很容易变得消沉，对肉体和精神压力的承受力下降，呈现出忧郁担心的情绪。
这些病人很少能正确评估自己的状况，或者缺乏自我批评的能力。
有时，则表现出毫无理由的乐观。
根据病人性格的不同，阿尔瓦莱兹病会表现为脾气变化无常，麻木迟钝，智力活动错乱，丧失记忆，
思维缺乏连贯性等。
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后记

在法兰西第五共和国不算太长的历史上，曾经有两位境遇独特的总统：乔治·蓬皮杜和弗朗索瓦·密
特朗。
在他们总统任期之初，两人就分别被发现罹患疾病。
病症在此之前已经侵害了他们的身体，而两位总统却忽视了病症的存在。
两人都坚持认为把患病的消息公之于众会损害他们大好的政治生涯，于是便把病痛隐藏了起来，无论
是对政府机构，或是对他们所代表的公众。
私人医生协助他们，是他们的同谋。
他们在紧急时刻叫医生前来诊治，把会诊的医生拖入编造的谎言。
很多国家元首都这么干。
然而，当严重的病症突然袭来，不管他们怎么想，也不管身边的人怎么说，他们都只能被看做普通的
病人。
本书中一再证明的这种观点总是引出同样一个令人困扰的问题：当总统出现类似情况时，如何保护国
家的’民主政治免于承受可能的积习之苦？
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编辑推荐

1981年他们将继续研究的成果写成续集《非常病人》，且在多次修订再版时用更精彩、更典型、更有
深度的人物故事替代旧版本里的内容。
病夫治国 人类的群星闪耀时非常病人（《病夫治国》续集）疾病控制他们的身体、心理，进而改变历
史，影响人类文明进程。
法国记者皮埃尔·阿考斯和瑞士医学博士皮埃尔·朗契尼克早在上世纪七十年代就以出版《病夫治国
》而闻名。
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