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前言

　　记得在《班主任之友》杂志上看到过这样一句话：班主任在，学生能做好，是一个基本合格的班
主任；班主任不在，学生能做好，是一个优秀的班主任；班主任在，学生仍不能做好，则是一个失败
的班主任。
　　阅读后您一定会想：怎样做好班主任？
如何才能成为优秀的班主任？
　　为了让广大教育工作者和班主任有一本满意的理论与实践相结合的参考书，由倪敏同志组织全
国100位优秀班主任、研究人员，历时十一个月，共同编写了《新时期怎样做好班主任：100个优秀班
主任工作心得》一书。
希望您阅读完之后，能从中找到您想要的答案，学习到更多关于班主任工作的成功经验，领略到更多
班主任工作的智慧！
　　其实，智慧是做好班主任工作的重要法宝。
　　随着时代的发展，学生的知识面越来越宽广，个性也越来越鲜明。
针对学生的诸多变化，作为引导学生成长的班主任所面临的问题也会越来越多。
为了更好地促进学生的健康发展，班主任必须向智慧化发展。
　　在班主任工作中，新的理念需要阐释，好的经验和智慧需要总结，问题和困惑则需要在研究之后
设计解决的方案。
为此，我们联合一批全国优秀的班主任、教育专家、研究人员，对当前班主任工作中存在的一些突出
的问题，进行了大量的调研、深入的思考和细致的分析，在此基础上策划、编写了本书。
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内容概要

本书全方位地阐述了新时期做好班主任应具备的各方面要素；它从班主任实际工作出发，从工作中出
现的问题入手，再到详细地分析问题的成因，最后提出解决问题的方法、策略或建议。
另外，本书也是唯一以全国优秀班主任工作经验为研究对象，精选了全国100位优秀班主任多年来从事
班主任工作成功经验和心得体会。
本书反映了我国新时期有关班主任工作的方针、政策的新动向，反映了班主任教育理念发展的新趋势
，同时也反映了班主任工作实践活动的新发展。
该书是一本兼具阅读和借鉴价值的班主任工作的理论和经验汇编。
本书的内容严格按照教育部“全国中小学班主任培训计划”的内容和要求，包括：班主任素养、班主
任工作基本规范、创建和管理班集体、设计和组织班级活动、班主任心得健康教育指导等七个部分。
本书也是唯一以全国优秀班主任工作经验为研究对象，全面汇集了100位优秀班主任多年来从事班主任
工作的经验。
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章节摘录

　　第一章　怎样提炼班主任素养　　第一节　班主任素养的概念和意义　　所谓素养，就是指一个
人修身、养心、学问、德行等方面的综合表现，也是一个人有别于他人的特质。
那么，何谓班主任素养呢？
顾名思义，班主任素养，就是作为一名称职班主任所必须具备的修身、养心、学问、德行等方面的特
质。
　　班主任是班集体的组织者和领导者，是沟通学校、社会与家庭教育之间的桥梁，是协调学校各种
教育因素的纽带。
每个学生的素质和水平各不相同，而班主任的素养则直接决定着其工作质量的好坏，直接关系着学生
的成长和成才。
　　俗话说“三军易得，一将难求”，一支部队，没有一个出色将领的领导管理，很可能是一盘散沙
，缺乏战斗力，遇有困难或敌情，定将一触即溃。
同样的，班主任作为一个班级的“将领”，对这个班级的影响极大。
一个班级的成功与否很大程度上取决于这个班级的班主任，因此，班主任的素养显得极为重要，提炼
班主任素养的意义有以下几点：　　一、班主任素养影响着国家教育方针的贯彻执行　　班级是学校
教育教学的基本单位，是学生学习的教育群体，也是教育性的生活群体。
班级群体是学生素质发展或个性成长的主要环境，和一般科任教师不同，班主任在促进学生素质发展
中具有特殊的地位和作用。
班主任是学生班级的组织者、教育者、管理者，组织、教育、管理班级是班主任的职责，是班主任活
动的主要组成部分。
班主任受学校委托，按照国家的教育方针、培养目标对学生的学习、生活进行教育、指导、管理，这
就是班主任的事业。
国家教育方针贯彻有多种途径，但最终将通过班主任实施到每个孩子身上。
所以，班主任素养如何将直接影响着国家教育方针的贯彻执行。
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编辑推荐

　　理论是灰色的，实践之树常青，我们思考问题，不能停留在已有的经验和理论上，应当从“今天
”这个实际出发，面对经济社会的发展、信息化和价值观多元的大背景，来探讨怎样做班主任。
　　——南师大教科院班主任研究中心教授班华　　学生是未完成的人，他们的向上性离不开班主任
的引领。
《新时期怎样做好班主任》中100位优秀班主任的工作心得，为你我打开了一条通向智慧型班主任的自
由王国之路。
　　——江苏省优秀班主任、特级教师　宋运来　　班主任工作，用心了，是艺术；不用心，是琐碎
。
《新时期怎样做好班主任》中一篇篇充满智慧的心得，是经验的积累，是思想的升华，必将给我们班
主任、老师以深刻的启迪。
　　——江苏省南京市陶吴中心学校长　张继安
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