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内容概要

从现在开始，掌握所有的技巧，让一生的运气都听你指挥！
　　谋事在人，成事在天？
　　命里有时终须有，命里无时莫强求？
　　三十年河东三十年河西，至于运气，等就可以？
　　几乎每一个成功人士都会有这样的感触：成败之间，运气起着重要的——有时候是决定性的作用
。
　　而运气难道是有迹可循的吗？
　　当然。
　　这本书就是一部实用的人生转运手册，它会告诉你该如何预判机遇、自我创造好运气，从内心和
行动上去对待自己经历的每一件小事，从它们入手转变自己的命运，从此成为人生道路上的幸运儿。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<为什么有人能接住天上的馅饼有人却掉进�>>

作者简介

博冰，《贱民失格》《成功只有一种态度》作者，砺志心理学专家。
他的经验已帮助无数人走上了平步青云的人生坦途。
正如作者所言：掌握运气何其简单！
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书籍目录

第一章　想要赢得运气，你必须知道的前提　目标与方向：走运的前提是，你至少走对了路　坚定的
信念：不相信天上会掉馅饼的人，永远吃不到馅饼　拼搏的真谛：努力就能胜利！
⋯⋯真的？
　坚持的智慧：只有性格顽固的人才能成功　当下的行动力：东风是等来的吗？
第二章　态度决定不了一切，但它决定馅饼的大小　热情是幸运的吸铁石　对自己狠一点，不然运气
就会对你狠许多　风险与幸运永成正比　竞争是幸运的增幅器　懂得放松自己的人才能积累运气第三
章　是幸运儿还是倒霉蛋？
你的思维方式说了算　当幸运之神把自己武装成衰神的样子，你还认得它吗？
　快乐的人行大运　积极的心态是种习惯　换个方式思考，思路总比问题多　小事顺畅了，大事自然
顺畅　找到那只蝴蝶．平息一场风暴第四章　编织人脉，围绕自己结一张幸运网络    认出那些时时刻
刻出没在你身边的贵人    这个世界上没有“路人甲”    你的运气究竟和谁有关？
    面对敌人的艺术    让你顺风顺水的社交？
原则第五章　为你的人生投资——悉数那些被幸运之神青睐的素质　语言的技巧——第一句话决定成
败　观察力：察幸运的“言”，观成功的“色”　好的应变能力比好的开始还重要！
　不懂幽默比不会呼吸更可怕　你对世界有多慷慨．运气对你就有多慷慨　只要冷静，必能逆转霉运
第六章　人生的陷阱有哪些　糟糕的性格是成功的障碍　看不到眼前琐事的人，永远也看不到成功　
自卑让幸运之门死死关闭　自信的人得好运，自大的人得白眼　冲动者必然被动，盲目者终入坟墓　
当心，别让细节毁了你第七章　用风水为你的运势添砖加瓦　如果可以选择，你愿意让成功变得更容
易一些吗？
　家宅布局为好运广植良木　客厅布置和你的事业运密切相关　卧室格局决定生活状态　调整居家细
节就是调整幸运走势　公司风水直接影响工作状态　用风水术为创业插上两翼　坐在家里，登上自由
职业巅峰后记
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