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内容概要

在现代主义设计风格的前提下，结合中国传统禅境景园设计手法及些许其他东方主义的设计风格，探
讨和营造一种新时代下的、以意境表现为主的、现代模式的禅意景园设计风格。

系统的理论文字和详实的案例解析及大量的原创性设计，让该书图文结合，通俗易懂，再加上该书中
的设计系列所一直营造的让人具有归属感的意境，最终让读者达到了一种“直指人心”的禅境效果。
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作者简介

　
王金涛，西安建筑科技大学景观设计与风景规划硕士，现任教于陕西职业技术学院，参与和主持了大
量的景观设计项目。
2004年至今，一直研究中国佛寺景园的生成和发展情况，并着力开创一种新的现代模式的“禅境景观
”模式。
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书籍目录

第一章 绪论
　（一）什么是禅境景观
　　1．禅境景观是中国传统园林、佛教景园及现代城市景园三者的结合
　　2．禅境景观是物质化了的精神空间
　　3．禅境景观植根于东方传统园林体系
　（二）东方审美下的日本佛教园林
　　1．日本传统景园是天然的禅境景园
　　2．佛教景园的典型代表——枯山水和茶庭
　　3．石立僧是日本佛教景园的造园主体
　　4．成熟的日本佛教景园在营造法式上给了禅境景观以重要启示
第二章 禅境景观的营造
　（一）禅境景观的主题多来自佛教经典和禅宗公案或偈语
　　1．禅境景观是佛教胜境的形象化
　　2．禅境景观隐喻不同种类的人生意境
　（二）禅境景观中的主要营造元素
　　1．石灯笼
　　2．石幡
　　3．佛像
　　4．艺术石
　　5．动物元素
　　6．常用植物
　　7．其他建筑小品
　　8．其他景观小品
　（三）禅境景观中的材料
　　1．青石
　　2．青砖
　　3．青瓦
　　4．各种原木
　　5．白灰墙面
　　6．清水混凝土
　　7．砖雕、石雕
　　8．花岗岩、文化石及其他
　（四）禅境景观的营造要点
　　1．材料的纯粹与统一
　　2．亲切怡人的尺度和较强的空间围合性
　　3．鲜明的空间主题或较强的寓意性
　　4．现代、自由、精巧的构成形式
　　5．意境营造是禅境景观存在发展的核心
第三章 禅境景观设计案例
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