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前言

《包法利夫人》导读    【美】罗伯待·格雷    (加州大学圣地亚哥分校文学院)    艾玛·包法利夫人，就
像安娜·卡列尼娜之于俄国、简·爱之于英国、海塞塔·白兰之于美国一样，从居斯塔夫·福楼拜的
笔下走出，一直走到了每一个法国人的心中。
    这个生于法国西北部卢昂城一个行医世家的年轻人，从小对文学感兴趣。
在父亲的医院度过的那些岁月，养成了他外科医生般的洞察力和冷静、犀利的剖析方法，对他以后的
写作影响很大。
中学时代，福楼拜开始文学创作。
1841年，他到巴黎法学院读书，22岁那年因被怀疑患癫痫症而辍学，此后一直住在卢昂，处于半隐居
状态，专心写作，终生未娶。
    福楼拜花了将近5年的时间，于1857年完成《包法利夫人》，开创了一代新文学纪元。
虽然之前之后也有一些作品，如《萨朗波》《情感教育》《圣安东的诱惑》《三故事》和《法布与白
居谢》等，但没有哪一部的影响超过《包法利夫人》o左拉甚至称他是“新的艺术法典”的创立者，
一点不为过，因为他不仅为世人呈现了一部内容深厚的现实主义小说，而且由于他提倡并成功地实践
了“以科学精神”创作，即追求精确的描写和纯客观的分析，所以在法国文学史上成为了有独特个性
、独树一帜的伟大作家。
    另一位小说家，《洛丽塔》的作者纳博科夫对福楼拜甚为敬仰，说：“没有福楼拜就不会有法国的
普鲁斯特，不会有爱尔兰的詹姆斯·乔伊斯，俄国的契诃夫也不会成为真正的契诃夫。
”这样的赞誉多么高责，但却既不是指他的人性，也不是指他的生活，更不是指他的社会地位，而是
指他那完美绝妙的艺术风格。
尤其是在《包法利夫人》中所体现出来的那种将讽刺和悲悯完美结合，将大开大阖和精密细致完美结
合的风格。
这本小说与《恶之花》同一年写成，主题为“爱、弃爱及外省式的烦恼”。
一个平庸透顶的情爱故事经作者的点化而成为法国文学中最优美的作品。
    有人说，福楼拜在写作《包法利夫人》的时候，用的是两支笔：一支是医生的，一支是浪漫诗人的
。
一点不错！
贯穿于全文的冷静、客观，几于不近人情的剖析_和细致入微的描写，无不体现出一种只有外科医生
才有的特征。
比如在文中最末尾时那段描写：    “第二天，夏尔走进花棚，在长凳上坐下来。
蔚蓝的天空一轮暖阳高照，那透明的阳光透过葡萄叶，在地上留下斑斑阴影，茉莉花散发出淡淡的清
香，虫子在草丛中低鸣。
夏尔觉得身上暖洋洋的，简直要连心中的忧伤都膨胀起来了。
”    这一段文字，按照故事情节的发展与作者的写作感情，应该是到了悲剧的最顶峰，即以死亡结束
。
但是作者既没有像一般人所想的那样，为了衬托悲惨的气氛就把周围的环境描写成一种阴暗、潮湿、
昏蒙蒙或阳光暴晒的一隋景，也没有像一般作者所喜欢做的那样，情之所致，不得不发，而是采取了
一种完全写实的手法，描绘了蔚蓝的天空、明媚的阳光、别致的花架、浓郁的花香，还有欢快的虫鸣
等春景，并说“夏尔好像又回到了孩童时代，忧伤的心里泛滥着朦胧的春情”，这与当时主人公的情
况是多么鲜明的对比！
而越是这种冷酷无情的剖析，反而越增加了读者对主人公的悲悯、同情和不平，这又是多么意料之外
却又在意料之中的效果啊！
    福楼拜曾说过：“包法利夫人就是我。
”请细品对艾玛的心理进行描写时所用的语言：她喜欢波涛汹涌的大海，她喜欢点缀了残垣断壁的草
地⋯⋯最主要的，作者所刻画的那位叫艾玛·包法利的小说主人公本身就是一个浪漫主义人物的典型
，充满了美好而又绝不可能成为现实的理想和幻想。
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作者对她做了大量的心理刻画，处处体现出了那一种——在很大程度上也是作者心中的——浪漫的情
感。
有人说，艾玛是一个虚荣、浮华、贪图富贵又淫荡的女子，确实如此，就像莫泊桑的《项链》中的女
主人公一样，她们都对上流社会抱着一种极端而又无知的幻想。
但如果你看到她在爱情面前所表现的那种不舍的追求，敢于冲破世俗的精神，以及自始至终在丈夫夏
尔面前所表现出的那种自尊的话，我想，你就不会轻易地对她做出上面的结论了。
她所追求的只不过是一种她想要过的生活，而她的失败也不是由于她本人的原因，而是那些虚伪、残
酷又狡诈的上流人物所造成的。
她最后宁愿死，也不愿意在丈夫面前失去尊严，这更显示出了她不同于一般女性的性格。
    夏尔这个人物的特别之处也颇令人注目。
在许多著名人物的写作中，如果涉及的男主人公是个贫穷的人，那么作者们就很喜欢把他们塑造成贫
穷但却很有能力而且又性格乖戾的英雄形象，就像《红与黑》中的于连一样。
但福楼拜太过于现实了，他甚至不屑于为我们勾勒出一个在日常生活中罕见的人，而是选择了19世纪
法国再普通不过的一个老百姓做他的代言人，通过个性懦弱、胸无大志、相貌平庸的夏尔·包法利展
现了作者对这个世界的愤怒、不平和谴责。
福楼拜自己曾说，他这部作品具有“交响乐的艺术特性”——看看那些人吧：胆小的实习生与狡诈的
拉里塔夫，忏悔的包法利夫人与木然的听忏悔的神父，老实的包法利和虚伪的药剂师欧玛，交织出一
首充满外省气息的世俗生活协奏曲。
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内容概要

　　《包法利夫人》是法国文学大师福楼拜（1821-1880）的代表作，初次发表于1856年。
爱玛是农庄主的女儿，在修道院受过教育，也偷偷看过不少浪漫小说。
她怀着对爱情的美妙憧憬结婚，成为包法利夫人。
嫁给乡镇医生夏尔&middot;包法利以后，爱玛的幻想很快成为泡影，因为丈夫才不出众，思想平庸。
爱玛偶尔参加了一个贵族舞会，便对上流社会的奢华羡慕不已，强烈的反差使她觉得现实生活十分无
聊。
夏尔为了满足爱玛，迁居永镇行医，与药剂师奥梅为邻。
爱玛在永镇遇到青年书记员莱昂，两人一见如故，情投意合。
莱昂为了摆脱精神苦闷，决定去巴黎深造。
百无聊赖的爱玛又认识了附近的农庄主鲁道夫。
在情场老手鲁道夫的勾引下，爱玛成了他的情妇，她向鲁道夫提出私奔国外，但鲁道夫由热而冷，最
终弃她而去。
爱玛为此大病一场。
夏尔为让爱玛散心，陪她进城看戏，偶遇爱玛一度心动的莱昂。
两人旧情复燃，爱玛每星期都要借故进城同莱昂幽会。
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作者简介
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章节摘录

版权页：校长在我们上自习的时候带进来一名新生，后面还跟着一个小工役搬着一张大课桌。
校长的到来惊醒了正在做白日梦的学生，他们纷纷站起身来，不知发生了什么事。
校长示意我们坐下，对站在他身后的班主任说：“罗杰先生，这个学生年龄比较大，我建议还是让他
从五年级念起吧。
等他的功课和品行都合格的时候，再考虑让他升高班。
”新来的被安排在门后的一角，那是一个从门口很难看见他的位置。
他个子很高，年龄在十五岁上下，是个地地道道的农村孩子。
他的发型使他看上去更像乡下教堂里的歌童，额前的头发整整齐齐，看上去一副早熟的样子，但又透
着一种拘谨。
他穿一件黑扣绿呢的小外衣，衣服显然不合身，肩膀被裹得紧紧的，连袖口上的线也开了，露出了红
红的手腕，显然是经常在太阳下劳动给晒的。
他的裤子呈浅黄色，裤脚吊得老高，连穿着蓝袜子的腿也露了出来。
脚上的那双钉鞋就像从没擦过油一样。
大家开始背课文。
他聚精会神地听着，不敢把手臂放在课桌上，连腿也不敢跷起，就像在听传道似的。
到两点钟铃响的时候，还得老师叫，他才缓缓过来和我们一起排队。
回教室时，我们总喜欢把帽子扔到地上，这样我们就可以空着手去干些别的。
我们一般是从门口就把帽子扔出去，让它穿过板凳，一直冲到墙边，弄得尘土飞扬，这是我们的习惯
。
那个新生并没有照我们的办法去做，可能是他没注意，要不然就是不敢，他还是老老实实地祷告完毕
后把帽子放在膝盖上。
他这顶帽子混杂了多种特色，兼具皮帽、军帽、圆顶帽、鸭舌帽和浴罩的特点。
总而言之，它是那样的土气，难看得要死，一副有苦难言的倒霉相。
帽子呈鸭蛋形，里面用硬的东西支楞着，帽沿上有三道圆形凸边，往上是缠绕在一起的菱形条绒和兔
皮，中间被一条红道儿隔开，再上去是一个口袋形的筒，最上面是一个绣着复杂图样的多角形硬板，
上面还垂着一根细长的带子，底下挂着一个小十字架。
看起来是一顶新帽子，帽沿还闪闪发光。
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编辑推荐

《包法利夫人》是欧美学生必读名著丛书之一。
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