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内容概要

"    本书采用纪实文学的写作方式，记叙了著名中医治癌专家董草原历经40余年寻找抗癌大药的艰辛过
程。
书中主要解决人们迫切关注的问题：人为什么会得癌症？
得了癌症怎么办？
中医调治癌症的优势是什么？
    同时，本书还告诉你一种正确观念：癌症没有你想象中的那样可怕，只要对癌症有正确的认知，并
改变错误的生活方式，你就会远离癌症；已经得了癌症的人，只要坚持正确的方法调治，不悲观、不
绝望，就不难摆脱癌症带来的痛苦，从而延长自己的寿命。
"
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作者简介

"关于本书主人公：
    董草原：1945年生于广东，自幼研习中医。
40年来，临床调治癌症病人上万例。
发明治癌药物“消癌根”，创建“中医阴阳五行治癌学说”，出版治癌专著4部，申报两个国家级中
药专利。
2000年获广东十大科技进步奖，2008年获国家民委评选的“2008年中医药最
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书籍目录

"编者说明 起始篇 根本不是癌上 篇 初探癌症楼 第一章 中医出来个董草原第二章 以太阳为本位 第三章 
心脏为什么不生癌第四章 癌症生长靠阴阳 中 篇 再探癌症楼第五章 道之大，源自于天 第六章 癌症问
题的逆向思维 第七章 真正致癌的原因是内机能失调 第八章 天不变，道义不变 第九章 未讲完的故事 
下 篇 三探癌症楼第十章 寻访癌症病人康复群体 第十一章 道德的生活就像阳光 第十二章 天地有大德
曰“生” 第十三章 “ 癌症楼”里的见闻第十四章 “猫尾木”——绝望之美 再现篇 不是癌，那是什么
后 记 "
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章节摘录

版权页：屋子里闷热异常，我们已经汗流浃背。
站起身看看窗外，还是沉闷的桑拿天儿，天地之间浮动着无边的迷茫暑气，所见景物都显得黯然，像
隔着一层毛玻璃似地看不真切。
此时，我真期望能有哪怕一线阳光穿透下来，热就让人热透些，这样往身体里边憋闷着，实在难以忍
受。
我突然领悟到，找到这一视角，可能就是依靠他的直觉，比如他长期苦于这种充满巫性的瘴气蒙蔽，
他自然而然地想到了太阳。
从常识论，人类最初的意识是什么？
只能是对太阳、对阳光的意识。
当今人类，早已习惯了把“光”作为我们生存的必不可少的工具，并仿照阳光而发明了电之类的衍生
物。
但是人类忘记了，筑成我们存在的本体根源恰恰是我们视为工具论的阳光，而不是我们自己。
现在，人们都提倡“换位思考”，也就是提出人与人之间，顶多也就是人与自然之间的关系置换，但
这只是一种平面上的置换，人类根本上还是没有放弃自大的主体意识。
从科学层面上来看，我们几乎什么都探索到了，但就是忘记了太阳，这一赋予我们存在的第一要素。
人类是从身体直立起来的时候，才有了天在上、地在下、人在其中的观念分野，天、地、人三者关系
由此形成。
由此也形成了“人本位”的宇宙观。
这没有错。
但是，在此之前的宇宙状态乃至生命初成的原因又是什么呢？
西方神学给出的解释也只能是“创世纪”，上帝说要有光，于是就有了光，上帝说要有时间，于是就
有了七日“创世”说。
中国道家哲学也只是说“清气轻，升而为天，浊气重，堕而为地”，天地就是因为最初那种混沌之气
的升降而得以分别和产生。
这些都可以视为宇宙缘起的假说，但是它未能涉入生命本体，也不能解决生命本体所发生的一系列关
系问题。
由此，我感受到了董草原提出的“以太阳为本位”来重新思考生命，乃至人类存在的这一根本性命题
的价值所在。
“现在，我们把文明初生的时代命名为太极时代”，董草原吸了一阵水烟袋，继续他的讲演：“这个
时代人类刚刚有了自觉意识，在他们最初的意识当中，太阳肯定是第一位的，他们最初的意识都是围
绕去认识太阳的作用而开始的，并遵循太阳的角度去认知万物。
难道不是这样吗？
万物生长靠太阳，这是贯穿于万物生长变化之中的一个不变的真理，离开了太阳，人类及地球上所有
生命都将被一笔勾销。
”到了午饭时间，大家准备下楼吃饭。
我先行一步，来到水塘边浓郁的荔枝树荫下。
厨房里传来阵阵诱人的香味，凉棚下面，十几个散落的小木椅子已经被摆成一个圆圈，围向中间的一
张大圆桌，旁边倚靠着几枝水烟筒。
可以看出，这里是董家日常的活动中心，外来人首先被让到这里小坐，这里挨着门诊室，候诊的人也
是坐在这里，自己动手，倒一杯总是泡着的功夫茶，再吸几口水烟，看旁边池塘里的鸭子闲游，俄而
有锦鳞跃出水面，倒也很惬意。
后边那栋耸立的“回春堂”也不见有人出入，只见侧面水泥墙壁上一个个小窗口，窗玻璃紧闭，反射
着斑斑幽光。
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媒体关注与评论

“在董草原给我治病期间，我就注意到：他治癌的思想依据不单纯是医学的，而是源于广义的文化背
景，包括哲学、伦理学、人类学、乃至古老的医、卜、星、相、风水学等，是整体意义上的生命关系
问题，这些构成了现代人类的生命本质。
从这一视角研究它们与身体、疾病之间的关系，在中国还是个新领域，也是一个该提到议程上来的重
要课题。
”  ——中国协和医科大学教授、博士生导师陆莉娜  “你的思路是对的，尽量多走些地方，多看患者
。
治癌的问题，唯有患者才是决定论。
原你此行能给出中医药治疗癌症问题的答案，把事实真相公布给大众。
”  ——中国社科院研究员、哲学家周国平  “那天早晨刚吃完粥，就觉得喉咙里面痒，用力咳，没想
到咳出来一个鸡蛋黄大小的软瘤子；再咳嗽，又吐出一个。
癌体很软，摁一下还颤动的，里边是一包血，表面上有很多网状血管，中间有一条主动脉一样的粗血
管，还向两边分出枝干，像个‘人’字型⋯⋯董医生看了一下就叫起来：哎呀！
好事好事，你把肿瘤吐出来了！
”  ——广东江门雅卓有限公司董事长陈全义  “书稿读到一半，我还感觉是在空谈。
可慢慢读下去，我被作者的描写说服了，我被主人公的精神感染了，犹如重读徐迟的报告文学《哥德
巴赫猜想》。
由此说明，该书的写作是成功的。
其成功在于阐述了一种理念：癌症是可治的，癌症病人相当多的是被医生吓死的，用中医的整体观念
治疗癌症确实有疗效。
现在不是没有能治好癌病的医生和药物，而是没有纠正治癌错误理念的大师。
该书正是在观念方面填补了有关空白。
”  ——著名中医学者、资深编审张年顺

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<发现大药>>

编辑推荐

《发现大药:中国民间中医药抗癌现场纪实》：世界卫生组织最新统计数据显示。
每年全世界有1200万人被确诊得了癌症，死亡人数高达。
740万人。
全球死亡病例每8个人中就有1人死于癌症.远远高于艾滋病、结核病和疟疾三者相加的总和。
世界卫生组织警告，如果没有大的变动。
2030年全世界将有2600万新增癌症病例。
死亡病例将达到1700万，比目前的760万翻一番还要多。
其中，中国癌症发病率近20年来呈明显上升趋势。
每年新发病例达220万人。
在治患者600万人，而得到规范治疗的患者不足一半。
死亡率上升了近30％。
也就是说。
每4个死亡者中就有1个死于癌症，全国每年因癌致死160万人，相当于每年就有一个百万以上人口的城
市被悄然毁灭⋯⋯直击癌变真相，探寻人类未来新出路。
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