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内容概要

　　《我的宠物宝贝系列：杰丝的健身计划》（作者霍莉&middot;韦伯）为&ldquo;我的宠物宝
贝&rdquo;系列其中一册。
　　《我的宠物宝贝系列：杰丝的健身计划》内容介绍：克洛艾的哥哥威尔摔断了腿，大概要在医院
待几周的时间呢，没人带着可爱的边境牧羊犬杰丝健身了。
　　杰丝待在家里，没有了威尔，它感觉很孤独。
　　爸爸妈妈每天都要去医院照顾威尔，克洛艾的假期算是泡汤了，她也感觉很孤独。
　　但是克洛艾并不喜欢狗狗，杰丝想要的人又是威尔。
克洛艾和杰丝能成为好朋友吗？
　　书中天真的小主人公、可爱的宠物形象、真挚的人宠情感，跨越年龄的界限，打动着小朋友们和
大朋友们的心。
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作者：(英)霍莉·韦伯 译者：李红侠
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章节摘录

“待会儿给它套上牵绳，你可以和威尔一起带它绕湖转转呀！
”爷爷轻声地说道，“你要是愿意呢，我也和你们一起去，好吗？
”    克洛艾犹豫了，“给杰丝套上牵绳，这倒是可以考虑⋯⋯”就在这时，小狗狗发现头顶有两只大
雁飞过，它铆足了劲，扯高嗓门冲着大雁狂吠起来，而大雁对它根本就不屑一顾。
杰丝还是拼命地往上跳，想要抓住那两只鸟。
    看到杰丝拼命吼叫的样子，克洛艾吓得身体一缩，直往爷爷身上靠。
“不了，我还是不去了。
我还是回家吧，和爸妈待在一起，我回去看书好了。
”    克洛艾朝着爸爸妈妈的方向走去，他们此时正坐在野餐垫上。
看着她的背影，爷爷叹了一口气，跟着她也慢慢走了过去。
    杰丝蹦蹦跳跳地到处跑，使劲拽着牵绳往前走，威尔开心地拽着狗狗，一路跟着它小跑。
杰丝确实非常喜欢像这样遛弯儿，它可以东嗅嗅，西看看。
看到喜欢的东西，它还会追着玩。
杰丝看见远处有只鸭子，它的眼睛立刻发出光芒，鼻子也快活地抽动着，然后转身看着威尔。
于是，他们俩兴奋地朝鸭子飞奔过去。
    克洛艾在餐垫上坐着看书，但是她却无法完全集中精神。
书中讲的是一个小女孩和她的狗狗之间的故事，克洛艾觉得很有趣。
照理，爱看狗狗故事的女孩子，应该也会喜欢狗狗，而不是怕它们呀。
    克洛艾双手托住腮帮，从第一行重新看起，但她还是没法集中注意力。
为什么自己不愿意跟威尔和爷爷一起带杰丝去遛弯儿呢？
想当初，爸妈总算做出让步，同意让他们养狗，那时候他们多兴奋呀。
威尔和克洛艾一直请求父母同意他俩养只狗，求了好多年呢，爸妈后来才同意了。
狗狗杰丝是全家一起养的，属于家里每一个人，但是威尔最喜欢它。
威尔今年10岁，爸妈说了，只要他足够细心，参加完狗狗训练班后，他和克洛艾就可以单独带狗狗外
出了。
    杰丝来家里6周了，它现在已经长大了些，可以带出去遛了。
不巧的是，狗狗训练班的课程时间总和威尔的足球训练时间发生冲突，因此，直到现在杰丝一节训练
课也没上过。
威尔倒是不觉得有什么，反正爸爸下班后，他都会和爸爸一起去遛狗，要遛好长时间呢。
有时候，他也跟爷爷一起去。
    克洛艾从不去遛狗。
她怕狗。
尽管她一直对自己说不会有事，她是不会被一个小不点儿吓到的。
难道不是吗？
想当初，全家一起讨论养只什么样的狗狗，她就说什么狗都行，只要狗狗友好、可爱，不是太大就行
。
另外，也不要养拳师犬。
    3年前，克洛艾曾被拳师犬吓到过。
那时，她刚上小学一年级。
有一天，在放学回家的路上，克洛艾、威尔和妈妈一起穿过一个花园，当她奔跑着去追妈妈和威尔时
，一不留神，跑到了一只拳师犬的面前。
那只狗正在玩呢，以为克洛艾要来抢它的树枝，于是冲上来就要咬她。
好在拳师犬并没有伤到克洛艾，只是咬住了她的羊毛衫袖子。
但是克洛艾还是吓坏了，妈妈还为此对狗主人发火了。
她训斥那个男孩说：“如果你控制不住你的狗，就应该给它套上牵绳。
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”她还警告说：“再让我在花园里看见你的狗没套牵绳，我就告诉警察。
”    接着，妈妈又对威尔和克洛艾说：“以后千万不要接近陌生的狗，即使这些狗看起来很友善。
”当然，克洛艾知道这个道理，只是她没想到自己离狗太近竟会吓着了它。
    后来好长一段时间，克洛艾都宁愿妈妈带他俩绕远路，也不愿意从花园里走，因为那里到处都有人
在遛狗。
但这已经是3年以前的事了。
现在，她又敢从花园里穿过了，只不过呢，再友善的狗狗她也不敢摸。
    克洛艾可以肯定的是，宠物狗，她应该是不怕的。
她总在想，要是自己养只狗狗，养只小小的宠物狗，在它很小的时候就开始养——应该就不怕了吧？
  但事情总是想起来简单，做起来难。
第一次见到杰丝时，克洛艾发现这只边境牧羊犬漂亮极了——它浑身毛茸茸的，就像一个黑白相间的
球。
他们在饲养人那里看到了一窝狗崽，．克洛艾和威尔还笑话它们呢，所有的狗狗都只有那么一丁点儿
大，你压着我，我压着你，在围栏里跳来跳去，可好玩了。
黑白相间的小狗狗杰丝还用粉红的小舌头舔她的手，克洛艾兴奋极了，她还壮着胆子摸了摸它的头。
几乎是一见面，克洛艾就喜欢上了它。
    克洛艾转头看去，威尔和杰丝正在湖边的大树下玩耍。
威尔挥舞着木棒往前跑，杰丝跟在他的屁股后面追。
杰丝喜欢这种充满活力的游戏。
    问题在于克洛艾。
杰丝毛茸茸的，很可爱。
它喜欢蹦蹦跳跳的，一会儿也安静不下来，还总是弄出很大的响声。
再加上威尔很喜欢跟它玩，它就更加兴奋。
它在威尔的脚边跳来跳去，一会儿又欢叫着跑开，可爱极了。
但是克洛艾一看到它锋利的、雪白的狗牙，还是有点害怕。
她倒是希望小狗乖乖地待在自己身边，安静地蜷伏在她的膝盖上，让她摸摸，但是很显然，杰丝根本
不是这种类型的狗狗。
8-14
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编辑推荐

“我的宠物宝贝”是英国著名儿童文学作家霍莉·韦伯的得意之作。
本系列共11本，分别讲述了11位小主人公与他们的宠物宝贝之间的故事。
    该系列图书被全球亚马逊网站评为“五星级图书”，以其感人的故事、美丽的插画，赢得了世界各
地读者的好评，成为小朋友和大朋友们都喜欢读的图书。
    《杰丝的健身计划》为其中一册，讲述了杰丝和克洛艾的故事，分为：小鸭子和杰丝的战争；为了
饼干冲呀等八章内容。
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