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前言

　　塔罗牌解读入门　　塔罗牌是西方古老的占卜工具之一，关于它的起源众说纷纭，但到现在都没
有一个定论，唯一可以肯定的就是塔罗牌占卜的准确性。
当我们对生活产生疑问时，塔罗牌是很好的一个风向标，为我们揭开生活道路上的那些困难与疑惑的
神秘面纱。
　　对于本书中的一些解读方法，为了方便大家阅读，我们在这里提供了几条适用于初学者的牌意解
读方法。
　　1.清楚自己想提的问题　　在提问时，提问者一定要理清自己的思绪。
心里要明白自己到底想问的是什么：是事件发生的原因，事件将来会如何发展，还是这个事件对自己
的影响；你是希望听到有怎样的建议或者劝告，还是只想知道事件的结局。
如果不首先弄清楚自己的问题，对整个占卜会有很严重的影响。
　　2.牌阵的注意事项　　占卜的方法是以某一种牌阵的排列形式开始的（在这里，我们称之为“展
开”），之后再根据每张牌的不同位置，来对牌阵进行解读。
　　但请大家注意，在解读时，不但要看清牌阵的每个位置所代表的意义，还要注意在这个位置上的
塔罗牌，是逆位还是正位，这关系到解读的准确性。
　　3.牢记牌面的基本意义　　每张塔罗牌都有它本身所代表的属性与基本含义，包括正位与逆位（
请参见第一章）。
当我们解读牌阵时，牌意的关键词、相关星座、数字与属性都是十分重要的。
初学者可以在解读牌阵时套用，牢记牌意很重要，只有记清每张牌的牌意才能进行解读。
　　4.将牌面与问题相结合　　充分理解各种牌的牌意后，我们可以结合提问者的问题，将牌意进行
延伸。
请注意，作为解读者，我们不仅要客观地去判断事态，还要保持一颗积极乐观的心，这样才能更好地
为提问者解读牌阵。
　　5.平时要累积解读塔罗牌阵的相关资料　　就像本书中提到的：作为一个初学者，阅读大量关于
研究塔罗牌的书籍是必要的，你所阅读的相关资料越多，解读塔罗牌时你就越有信心。
　　不但如此，在熟练掌握好上面内容以后，我们还要多与其他人探讨，综合别人的观点，从不同的
角度看待和诠释塔罗牌阵的意义。
　　熟练掌握以上几点后，您就已经从初学者的群体中毕业了！
但塔罗牌的学习，初学者上手容易，理解塔罗牌的深度和内涵，还需要您在建立好正确、健康的观念
之上，再多加琢磨研究。
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内容概要

　　古老而神秘的塔罗牌，寓意深刻而又精准灵验，充满生活的智慧与哲学，《塔罗牌：塔罗牌最新
灵验玩法》是作者西尔维娅·亚伯拉罕20年心血结晶，使读者轻松掌握塔罗牌占卜玄机，玩转幸福人
生。
　　经典牌阵解析攻略　　8大类、36种牌阵，网罗人生的爱情、事业、婚姻、家庭、金钱、外出、人
际关系、探寻自我等相关问题，为你占卜未来，答疑解惑。
　　名家精准牌义阐释　　为你详细介绍22张图画牌（大阿尔克那）与56张数字牌（小阿尔克那）牌
面图案与其内在涵义，牌面摆放的正位和逆位都代表着不同的意义。
　　权威大师实例解读　　每一种牌阵背后都有一个真实的例子，仿佛一面镜子，能够让你看清自己
也看清他人。
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作者简介

　　西尔维娅·亚伯拉罕，欧洲国际占卜学院教授，黄国最权威的塔罗辑占卜大师。
她还是全球知名占卜电视节目《可知未来真相》和时尚杂志《Fashion》，《Fortune》的特邀嘉宾和撰
稿人。
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书籍目录

第一章 塔罗牌介绍准备解读塔罗牌牌意占星星座第二章 关于爱情未知的恋人恋情的状况恋人的真心
恋情的展望给恋人的指导第三章 家庭问题家庭生活健康状况家中窃贼丢失物品第四章 经济状况生意
问题事业发展诉讼案件金钱状况工作日常法律事务第五章 人生的重大抉择恋爱关系婚姻抉择生育问题
离婚倾向第六章 人在旅途搬家吉凶迁址问题外出旅行旅行计划第七章 寻求自我解读自我我的命运直
面恐惧旧习陋俗过去、现在和未来第八章 精神修行者精神寄托前世今生心灵导师灵魂伴侣第九章 但
博一笑美梦成真是非论断幸运彩票本周运势附录 塔罗牌阵计算表
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章节摘录

　　◆桃瑞丝的“恋人的真心”牌阵　　牌阵中的纸牌　　在1位置上的是节制　　在2位置上的是命
运之轮（逆位）　　在3位置上的是圣杯侍从　　在4位置上的是愚者　　在5位置上的是权杖骑士　　
在6位置上的是女祭司（逆位）　　在7位置上的是教皇（逆位）　　在8位置上的是权杖十（逆位）　
　在9位置上的是圣杯首牌　　在10位置上的是圣杯四（逆位）　　◎解读　　第一个问题：我的恋人
关心我吗？
　　回答：节制。
桃瑞丝是狮子座的人，在她人生的这段比较困难的时期，她必须寻求情感上的平衡。
节制是一张火元素的牌，代表行动和精力。
她需要放慢速度，享受生活，但这对一个火元素星座的人来说不是一件容易的事情。
桃瑞丝的恋人关心她，但是他没有做好准备承诺她一个长远的未来。
如果她想要他，她就必须有耐心，然而这恰恰违背了她的本性。
　　第二个问题：我们两个合适吗？
　　回答：命运之轮（逆位）。
桃瑞丝与恋人的关系将来不会有什么巨大变化。
她不应该把自己的感情当做一场赌博，为她的恋人冒很大风险，她应当听从大家的意见。
桃瑞丝期望被人崇拜，被人爱，而她的恋人与她在一起的时候恰恰给予了她所需要的东西。
　　第三个问题：我们有相似的愿望和目标吗？
　　回答：圣杯侍从。
桃瑞丝和她的恋人都是非常敏感、有创造力、有心灵感应的人。
这张牌上的侍从会带来关于爱情、宴会、新生、婚礼（不一定是自己的）的好消息。
这张牌也表示了桃瑞丝和她的恋人不够成熟，充满幻想，甚至有可能受到酒精或毒品的困扰。
他们的目标可能会不一致。
　　第四个问题：我的恋人真实吗？
忠实于我吗？
　　回答：愚者。
桃瑞丝的恋人想要冒险，想要新奇的经历，他是一个“不回家的人”。
既然他们之间并没有什么承诺，她的恋人当然也就能随心所欲地做他喜欢做的事情。
　　第五个问题：我们之间只有性的吸引力吗？
　　回答：权杖骑士。
骑士带来了关于工作和社交活动的消息。
有旅行或者搬家的计划。
桃瑞丝正试着去做这两样事情——她正要买一套公寓，而且准备出一趟公差。
忙于这些事情，她就没有多少时间专心于为自己和恋人构建未来了。
　　第六个问题：我的恋人考虑过婚姻吗？
　　回答：女祭司（逆位）。
桃瑞丝认为没有。
她感觉他的想法是不把恋情公开，他害怕承诺，且缺乏自信。
在生活中，他可能不会想与—位绝顶聪明的女}生结合。
　　第七个问题：我的恋人有没有高标准的价值观呢？
　　回答：教皇（逆位）。
桃瑞丝认为她的恋人是一个享乐主义者，他总是沉湎于物质享受。
他享受与桃瑞丝之间的性关系，但是却不见得希望维持长期关系。
逆位摆放的教皇揭示的是一个不会遵纪守法的叛逆的人。
如果他的标准和价值观低下，桃瑞丝就必须要重新审视他们之间的关系了。
　　第八个问题：我们可以共享财物吗？
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　　回答：权杖十（逆位）。
现在，桃瑞丝感觉受到自己的欲望所累，其中包括为自己买套公寓。
在她的恋人表示出足够诚意之前，她不会心甘隋愿与之分享自己的财产。
　　第九个问题：我的恋人会和我在一起，还是会离开我？
　　回答：圣杯首牌。
这张牌告诉桃瑞丝，在情感生活中，她将会获得新的开始。
她将在年内搬到新的住处；而幸福与决乐也会随之而来！
这张牌也显示了新的情感纠葛。
或许，桃瑞丝这一个恋人离开她，正是应了“旧的不去，新的不来”这句俗语，而且，她的下一位恋
人会与她更般配。
　　第十个问题：我们最终结果如何？
　　回答：圣杯四（逆位）。
桃瑞丝对她的恋爱关系感到非常失望；她抱有很大期望，但是却害怕承诺与拒绝。
她结过婚，也离过婚，所以她不想再有这样的经历。
　　◇评论　　因为这个牌阵里出现了很多逆位摆放的牌，所以这段恋爱关系不太可能持续下去并走
进婚姻的殿堂。
桃瑞丝的想法正是如此，但是世事转瞬即变——说不定，她的真爱正在默默等待着她呢！
正是由于这次解读，桃瑞丝同她的新恋人一起搬到了澳大利亚。
 　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　在我和泰勒的爱情就要走到尽头的时候，我向西尔维娅求助，她拿出塔罗牌为我占卜，她让我平
静下来，闭上眼睛，虔诚地祈祷。
后来，她告诉我从牌阵中看到了我和泰勒的未来，她热情地祝福我：“目前只是个小误会，你们的爱
情之树会开花、结果并且长青。
”　　现在，我和泰勒和好如初，并且拥有一个可爱的儿子。
我在生活中遇到困惑的耐候就会认真研读西尔维娅的《塔罗牌》，并且用她教授我的占卜方法寻找答
案，它常常帮助我走出迷途，看到希望。
　　——艾米丽·琼斯（美国加州塔罗牌爱好者占卜学会主席）　　　　我是一个职业塔罗牌占卜师
，每天会接待大量慕名而来的求助者，他们向我咨询有关恋爱、健康、事业、财运、婚姻、家庭成员
、朋友、上司和同事关系等各种问题，在他们不知所措的时候，神秘的塔罗牌是一项非常好的指标。
通过解释牌面传达出来的讯息，让来访者继续坚持或者放下包袱。
　　我还向他们推荐著名的占卜大师西尔维娅的《塔罗牌》，它绝对是一本难得的智慧奇书！
每一位阅读它的人都会感受到其中巨大的神秘力量！
《塔罗牌》是藉以窥探命运一隅的工具，它是命运旅程中的伙伴，因此，你必须对它寄予百分之百的
信任，它会帮助每一个虔诚的人。
　　——萨曼塔·布朗（美国顶级塔罗牌占卜大师）　　　　我会用《塔罗牌》告诉自己如何购买彩
票，它会给我忠告和提示。
当然，我要告诉每位使用塔罗牌的朋友，绝不能抱着算命的态度来占卜，这样不仅不准，还会导致它
对你生气，因为塔罗牌是有灵魂和生命的。
　　——丹尼尔·安德森（哥伦比亚卡塔赫纳酒店CEO）
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编辑推荐

　　《塔罗牌：塔罗牌最新灵验玩法》是西尔维娅·亚伯拉罕继《认识塔罗牌的第一堂课》之后的又
一经典之作，是探索塔罗牌的权威读本！
她在《塔罗牌：塔罗牌最新灵验玩法》中将详细为您介绍每一张牌的牌面内容与其内在含义。
《塔罗牌：塔罗牌最新灵验玩法》同时提供了36种牌阵，囊括了爱情、婚姻、事业、金钱、人际关系
等方面，与我们的日常生活息息相关的各种问题都将得到解答。
利用各种真实案例，深入浅出地为你讲解各种牌阵的实际运用方法、解读技巧，让你在妙趣横生的实
例中，不知不觉学会如何解读塔罗牌！
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