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前言

对话大自然行走艺术并非是艺术家的专利。
我们身边的一位企业家，也开始了他的“行走艺术”：从昆山之路走到玄奘之路，走到北极，如今，
又走进了亚马逊丛林，穿越了瑞典，攀越了天目七尖。
他叫谈义良，江苏中大集团的董事长。
他坚信，“只有走出去，才能看到别样的风景”。
所以，他的“行走艺术”就是走出去，走到大自然中去。
慢慢地，他走出了滋味，走出了艺术，走出了思想。
在阅读《我的玄奘之路》时，可以感觉到他与自然的“较量”，即如何以玄奘西天取经的精神，克服
沙漠酷热和饥渴，艰难跋涉，到达目的地。
现在，当跟随作者的足迹在天目七尖在北欧瑞典直至亚马逊的丛林里行走时，我明显感觉到了作者从
“劳其筋骨”走到了“苦其心志”的境界，不仅亲近自然，而且开始与大自然对话。
自然是造物主的原始作品。
同样是造物主作品的人，却往往对自然缺乏最起码的了解和敬畏。
因为作者的行走已经超越了一般人的经历，所以在给我们呈现奇异而旖旎的大自然风景的同时，还不
时地传递出自然风光背后的感应或信息：即便荒芜的沙漠，即便食人鱼遍布，即便雨林深深渺无人烟
，作者依然感觉到上帝的存在。
所以作者绝没有仅仅停留在表面风景的记叙与描写，而是进一步，在净土上净静地思想，默默地以心
灵与自然对话，进而叩问苍天也叩问自己，从而对大自然产生了敬畏之心。
——只有亲身走进亚马逊雨林，你才能够感觉到他的神秘和伟大。
在这里，人类只不过是从远方而来的一个匆匆过客，人类任何活动只不过是自然的一个小小的缩影。
所谓的“人类文明”，只不过是自然界的一颗小小粒子，一切都得遵从自然法则。
自然才是伟大的上帝！
一切都由上帝安排好了！
与大自然对话，就是与上帝对话。
如果阅读了作者已经出版和即将出版的全部四本著作，就可以发现，在整个行走与思考之中，作者从
向往到走近，再走进，”用心去体验，用灵魂去沟通”。
在这里，物质与精神，灵魂与肉体，生态与生命，都有了一种全新的诠释，甚至会觉得：（在自然界
）“路人经过时，只不过是大自然的一部分，和山水树木等一样，并无特殊区别。
”记得一位朋友在谈论书画时说，有三个境界：技术、艺术而哲学。
一般人的“行走艺术”，应该只是在技术层面吧，而谈义良的行走，先是抛开了“形而上”，融入到
自然中，“形而下”，“去寻找不一样的收获”。
然后，又回到了“形而上”。
就是说，他的行走已经具有了哲学的意味。
这就是他的“苦旅”不同寻常的根本所在。
2011年2月
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内容概要

　　闲暇的时候，经常会考虑一些所谓“生命的意义”之类的事情。
每个人的生命来自于自然，最终也将回归自然。
我们能够把握的只是生命的过程。
在这个过程中，我们认知的一切，都来自于自然；而一切所谓的成果，只有在和自然的交流中得到解
释。
这一点，我毫不怀疑。
为此，我们抛开了所谓“形而上”的意识，完全触入到自然中，在行走中找寻不一样的收获。
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作者简介

　　谈义良江苏中大地产集团有限公司董事长，玄奘之路业家志愿救援队理事长，复旦人学EMBA户
外运动协会会长。

　　酷爱户外徒步、高尔夫、滑雪等运动。
双脚曾踏上了地球之巅——北极点和南极点；参加过五届“玄奘之路”戈壁徒步活动；穿越亚马逊雨
林、天目山七尖；环台湾岛骑行；参加飞耐时瑞典经典线路(国际)徒步活动、登顶四川四姑娘山。

　在读香港城市人学博士，发表管理理论论文多篇。
著有《我的玄奘之路》、《走向北极点》等著作。
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章节摘录

版权页：插图：别样的风景2009年11月11日下午3点30分出发去虹桥机场，晚上6点航班飞北京，取道
巴黎飞往圣保罗。
四年前，我曾经到达过南美大地。
当时是随旅行团去巴西、阿根廷、古巴旅行。
南美的高尔夫球场是印象深刻的地方之一，当时在巴西的里约热内卢和圣保罗各打了几场高尔夫；在
阿根廷的布宜诺斯艾利斯及地球陆地最南端的一个球场（只有9洞）、火地岛森林公园球场各打了一
场，领略了南美的球场风光。
在阿根廷还与外国朋友同组合作打了一场球，我英文水平很一般，和他们只能作简单沟通。
但是大家很友善，气氛很融洽，同组球友赠送给我这个来自中国的朋友几个T。
这就能够解释体育运动自从诞生以来，为什么长盛不衰，为各国人民所青睐。
因为它所带来的不仅是体能上的锻炼，更重要的是能够促进彼此之间的了解，增进友谊，而不管你来
自何方。
阿根廷北部的大冰川是我有生以来看到的最完美冰川。
我们先从陆地远眺，冰川延伸直指云端，有一种恢宏的气势，但静谧安详。
接下来乘船就近观察冰川。
看似安稳的冰川，原来也在运动之中，不时有冰块滑落，发出阵阵声响。
而较大的冰块滑落时，掀起滔滔巨浪。
不一会儿，海面上就出现很大一片散落的冰块，景象非常壮观。
可能是人生当中第一次看到这样壮观的场景，大家都比较激动。
一位有心的团友还从海中捞起一个小冰块放在瓶中，带回去作为礼物送给女儿。
据导游介绍，冰从山顶到塌落至下海，也就是从冰川源慢慢排至人海处，这个过程需经6000年的时间
才能完成。
这真是，只要有了时间，任何沧海桑田的事情都会发生。
阿根廷与巴西交界处的尼瓜苏大瀑布群，气势十分宏伟。
当你看到瀑布从高处一落千丈之势，水质略带些土黄色，就能联想起水量有多大，亚马逊雨林的面积
有多么浩瀚。
相比之下，我所见过的加拿大的瀑布，没有气势磅礴的美，但是有一种俊秀之美：清澈无比的水流，
潺潺流下，像是一篇娓娓道来的故事，让人合弃不得。
巴西烤牛肉堪称一绝，自然不能错过。
在当地一家最大的烤牛肉餐厅，各种部位的牛肉一字排开。
当你选好，厨师马上当场烤出，香味十足。
由于用餐时间是在下午3点左右，而且是自助餐，我们肯定是赚了。
回程路上，大家一致认为，今天的晚饭不用安排了。
真是应了那句话，吃自助餐就是要“走着进去，扶着墙出来”——吃得太饱，走不动了。
古巴是社会主义阵营中的成员之一。
当飞机降落在首都“哈瓦那”机场时，展现在我们眼前的相当于中国20世纪60年代的景象：路面陈旧
，海边道路多年被海风侵蚀，一些地方变得坑坑洼洼。
房屋破败，街道的墙面上到处都有剥落的砖墙，随处能够见到类似贫民窟的街区。
当时有人开玩笑说，要是到此处开涂料工厂，肯定是开不起来的。
因为没有看到一处建筑外表有涂料面层。
但是这里的自然风景非常优美，因为它面向大海，海水中倒影的是街景，看不出有任何的污染。
我们下榻地方是当地惟一的一家五星级饭店，临海，对面即是美国的迈阿密。
计划经济的色彩非常浓厚：农村供销社，国营饭店，这些都是我们非常熟悉的。
这里有全球最好的雪茄，全国统一价，没有优惠，也不能多买。
由于我们一再要求，导游带我们去当地最大的一家专卖店。
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当时我想将那只装雪茄的保温盒一起买回来，可是店员不同意卖。
哈瓦那的海滩是真正的白浪淘沙，一望无际的白沙滩，蔚蓝的海浪拍打着海岸，真是风景无限。
偶尔会看到零星的欧洲旅客，也是一道亮丽的风景。
那几天的用餐更是笑话连篇。
第一次用餐我们要求加菜，但加上的菜是原来的复制品。
因为饭店是国营的，菜色也是统一的，品种不多，没有更多的选择余地。
不过有一点是令人印象深刻的：在整个行程中，看到的植被保护得很好，土地基本上没有裸露的。
上次的南美之旅，完全是随机的。
只是抱着一种观光的目的而来，对南美的印象也是简朴而肤浅的。
说不上有什么特别，更多的是一次匆匆邂逅，或者是惊鸿一瞥，留有倩影。
这次南美之行，将又从另一目标出发，“亲近自然、了解自然、热爱自然、尊重自然”。
所以这次的亚马逊雨林穿越，一定会给我们带来不一样的感受。
飞机准备降落，我不得不将自己从上次南美之行的记忆中收拢回来。
飞机正点到达首都机场。
空姐再次提醒大家穿衣服，外面确实比较冷。
下机后，我们顺利拿到行李。
到达宾馆将近9点。
打了几个必需的电话之后，就开始归类行装，打包处理。
由于前几天的工作较忙，东西杂乱地放在一个行李箱内。
现在必须要将冬秋季的衣服分别装袋，方便取用。
根据天气预报，明天下雪，应该穿冬装。
临出门前，家人一再关照我要注意身体。
由于上半年在穿越天目山过程中，脚部受伤，家人都提。
心吊胆，一再要我适度运动。
平时没有穿秋裤的习惯，小琴一定要我带上，这下明天可以派上用场了。
而地处南半球的巴西是夏天，必须要准备好T恤、短裤和凉鞋——现代交通工具使我们实现了短时间
内的季节变换。
一个小时后，基本整理完毕。
将各类物品清点一下，组装成各类小包装，准备洗漱休息。
躺在床上，我不由自主地想到即将到来的南美之旅。
与上次不同，这次我们的目标很明确：要进入南美的腹地——亚马逊雨林，去寻找之前的种种设想。
或许，目标能够实现，能够找到我们想要的东西；或许，就像是昙花一现，转瞬即逝，了无踪迹。
但不管怎样，我们坚信一点，只有走出去，才能看到别样的风景；坐而等待，只能是局限于已有的封
地，不会有新奇的情景出现。
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后记

书稿交付之际，偶然间想起了一件事。
在去年青海玉树地震灾害后，救援队的队友们环青海湖骑行。
在那几天里，我们接触了部分灾区的藏族孩子。
这些孩子在灾害中都受到了不同程度的伤害，尤其是心理方面。
我和他们边骑行边聊天，各种话题都有，比如生活、亲情、友情，聊得最多的是关于他们美丽的家乡
。
孩子们也都能放得开，推心置腹地谈，就像是多年未见的老朋友一样。
在他们的身上，透出青年人特有的青春活力，以及对大自然深深的敬畏。
他们是这片热土的未来，是希望。
在那天晚间的欢迎仪式上，我的太太也受此感染，给每个孩子发红包，并祝福他们健康幸福，深深感
动了在场的人。
谢谢这些孩子们，谢谢我的太太。
在复旦大学念书时，一位老师传授过一个概念，叫“共生”。
我们每一个人、每一个家庭、每一个民族、每一个国家，都处在这个“共生”的网络中。
在经历了本书所记述的几段行走之后，令我感到只有融入自然中，才能冲破“思维的硬壳”，保持清
醒、自由的思考：社会与自然是“共生”的核心和基础。
这是否能算作是一种普世价值呢？
我的答案是肯定的。
与之前的两本书一样，本书也是关于个人在户外活动中的一些所见所闻、所思所想。
虽没有宏大的场面、深邃的思想，但这却是我行走在贫瘠与富饶间所留下的最真实的心路历程，我希
望用自己的笔和相机，记录自然的瞬间，传递造化的神奇。
再一次感谢所有关心我的人，以及我所关心的人。
真诚祝福各位拥有更加精彩的人生。
本书成书过程中，得到了诸多人士的鼎力支持。
他们付出的努力，在此深表谢意。
书中不当之处，敬请指正。
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编辑推荐

《走近亚马逊》：亚马逊热带雨林和瑞典，这是对绝大多数人都很有吸引力的两个旅游目的地。
它们，远观和近距离体验会有何不同？
且让我们跟随江苏中大集团的董事长谈义良，《走近亚马逊》，穿越北欧瑞典。
喜欢旅游又没有时间和金钱的朋友们千万不要错过！
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