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前言

知识，作为一种提高人们智慧和行为能力的社会资源，从来都被好逑者追求不已，而所谓新知识，因
为它们在一定时间内处于秘密状态，所以更常勾起探索者的无尽遐思。
这本书所涉及的知识，正是长期以来人类精神奥秘的一种迷幻知识。
    我们的理性其实包含着这么一个特征：人人都知道的东西就是事实。
这样我们就理解了为什么大多数人的内心感受都是羞于启齿的个人隐私的原因。
内心的感受羞于启齿，证明的确存在着来自社会各方面的压力。
一个人的隐私比另一个人多，似乎就有一点不道德，因为这是一个崇尚“君子坦荡荡”的社会，同时
，人长期耽于内心的东西往往在现实中流落成为虚幻，我们常说，“过去，我也有个梦”，其实这种
感叹怀着些许悲哀。
    我们内心经常产生的影像是性幻想、发财梦、成名成仙等美境，内心的欲望是如何变成脑海中栩栩
如生的画面的，至今其生理机制尚未得到医学界的彻底认识，但“美梦”作为大多数人的秘密享受，
却是大多数人单调、乏味生活之外的乐趣。
在古代，人们就无师自通地学会了利用生物链中某些具有致幻和兴奋功效的植物来刺激自身，以召唤
可望而不可及的美梦来到眼前。
这些经植物刺激和感染所产生的幻觉其实并非天外来客，而是我们内心愿望的放大和强化。
被放大和强化的内心美境与现实世界是什么关系呢？
它们之间有着怎样的一条通往迷幻花园的人体秘密小径呢？
    从古代到现在，人们一直在寻求迅速实现美梦的方式。
古代由巫师提供这方面的帮助，而现在，人们求助于医药，但是，本书还会为你揭开更多惊人和秘密
的事实。
你还将看到早期的诸多民族如何虔诚地使用植物、药物中的某些致幻成分刺激身心，以临时改变现实
感受，让天堂降临人间。
或者结成秘密的小团体，躲避在社会的理性之外，相互支持着，并进行更有冒险意味的试验。
我们知道许多东西，但它们从未成为现实，这些就是迷幻。
比如希望。
希望爱情美满、希望有所创造，希望获得真理等等，人们利用大自然的资源来帮助自己完成希望，就
产生了迷药。
大量的迷药使用例证，证明了爱情达到美妙境界的秘密：不仅仅是交媾，而是有关节奏，氛围、声音
、视觉、想象的综合感受的积累的最后爆发。
大量来自中世纪的手稿、图片，告诉你千奇百怪的迷药，以及匪夷所思的使用方法和令人瞠目结舌的
效果。
同时，还有著名艺术家鲜为人知的利用迷药提升想象力和创造力并由此创作出伟大经典作品的故事。
生动鲜活的叙述，闻所未闻的迷药史料，大量刻画精美、注解详细、别具一格的图片将为您提供一次
犹如浏览博物馆的视觉享受。
    本书叙述和呈现的东西亦涉及当代，以大量的图文揭示今天我们的商业机器仍然在继续制造迷药，
有一一些能够直接产生生理疗效，比如伟哥可以治疗阳痿；有一些只提供兴奋神经的作用，任使用者
自行强化自己的欲望和幻想，比如兴奋剂。
当然，这一切应该有个适度的指数井利用法律来控制，这是肯定的，但是我们应该很清楚地认识到这
一点：迷幻本身来自于人，没有一种哲学能够说服人们放弃从自我感受中寻求满足。
    这些长期以来被故意忽略、歪曲，故作他义的图片和文字今天终于被允许传播，证明社会在进步，
但是它们已经不可能是其本来面目了。
你将看到它们被迫披上神话或者传说的外衣，但是我们要告诉你，请不要再用理性姿态来鄙薄它们的
不真实。
比如上帝，一旦他被定义、被描述，他就是人类世界中的真实存在。
今天你可能是个唯物主义者，明天你可能会发现，由于一场幻境在内心的呈现，你能像上帝那样变成
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一个完全洞悉自己的唯心论者。
因为，对迷幻的渴望是那么广泛而深入地存在于你和其他人的生命中，在文化艺术的描绘和歌颂下，
我们称为精神的东西，已透出了它大量的迷幻本质。
    读者可以通过《迷药》的图文阅读人类内心深处的迷惘，从而得到了少量的迷幻；那种快活的超现
实的阅读感受。
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内容概要

　　人类的谵妄神昏之路，有时又是奔向自由，激发创造性之路。
本书为你讲述这部巫与奇的精神史。

　　生动鲜活的叙述，闻所未闻的迷药史料，大量刻画精美、注解详细、别具一格的图片将为您提供
一次犹如浏览博物馆的视觉享受。
这些长期以来被故意忽略、歪曲、故作他意的图片和文字今天终于被允许传播，虽然它们被神话和传
说大肆泻染，平添了许多神秘性，但全面披露了幻觉的历史，并运用科学和艺术审美原理加以诠释，
使本书具备了不可比拟的魅力。

　　这本书自己就像迷药一样，让读它的人被吸引进去：有时快乐，有时战栗，有时迷惑，然后浑然
不觉又完好地回到现实中。
畅游在人类的精神世界里，你能获得的远不止黄金屋和颜如玉，在人类几千年的文明森林中，还有无
数的奇花异草，能让你尽情玩味精神的各种大快活。
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章节摘录

版权页：   插图：    马来—印度尼西亚群岛与东非沿海之间既然在2000年前的罗马帝国时代就有一条直
接的海路，这就令人有理由怀疑，东非沿海一带难道不是在18世纪以前就开始种植香料了吗？
 丁香、肉豆蔻和胡椒这些既实用又可口的香料品，开辟的是一条赚大钱之路。
香料贸易的历史是一部争夺香料群岛霸权的激烈斗争史。
香料贸易带来的是征服、角逐与纷争。
许多国家的商人航行在从未航行过的海洋上，四处寻找香料，寻找新的国度。
香料影响所及，不止一国的命运；政治、外交乃至征服无不掺杂着胡椒、肉豆蔻和丁香的气味。
一个个帝国兴起又衰亡，却不曾有任何东西能够阻止香料贸易的稳定与增长；同时也正是这种贸易巩
固了国与国之间的联系，使东西方的往来经久不息。
 有人因此调侃说，所谓香料开创的世界航海新纪元，就是一伙又一伙的男人为了一劳永逸的持久壮阳
而开始的一场旷世之争。
 迷幻和掌控 毫无疑问，迷药的本质之一就是通过迷幻来掌控人性。
 香料在欧洲掀起如此巨大的波澜，与此前的琥珀、丝绸、黄金、白银一样。
它们都首先极大地在生活上使欧洲贵族们获得巨大改变。
炫耀富贵、豪华，继而炫耀漂亮、迷人，首饰、珠宝帮了很大的忙，但外表的虚荣最终还是要转化为
现实的享乐才有意义，于是，香料开始登场。
在满足了口腹之欲后，欧洲人发现，这些香料被用为调料品简直是大材小用了。
因为，它们还可以用来提纯制成迷药，有助于精力旺盛使其生活多姿多彩。
 于是，作为调料的香料一下子变得如此昂贵，几粒胡椒几乎就需要相同体积的几颗黄金去换取。
迷药，便是在这一时期达到了神话的顶点。
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媒体关注与评论

　　如果你的人生被困住了，如果你的精神一直都处于你并不满意的状态的话，《迷药》可以帮你从
那个状态里面打通一个出口，让你得到接触另外世界的可能性&hellip;&hellip;迷药过去存在，现在存在
，将来也会继续存在下去，你如果没有那么害怕去碰触这个题目的话，这本书实在是很有趣的一本书
。
　　&mdash;&mdash;蔡康永　　人难道该暴殄天物吗？
人出生难道只是为了采撷最苦的果实吗？
在凡人脚边盛开的花朵究竟为谁绽放&hellip;&hellip;纵情于神暗示我们的种种欢愉，乃是取悦神的方式
，我们的需要乃是源自她的法则，而我们的欲望则是来自她的灵感。
　　&mdash;&mdash;伊壁鸠鲁
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名人推荐
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