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前言

没错，这本侃的就是N个应对好职场关系的故事与技巧。
字字血泪，句旬真情，段段销魂，招招制敌。
    在职场打拼，未必有血雨腥风的帮派争斗，却一定在肝肠寸断中不断找寻对事业的那份爱；混在职
场，心灵鸡汤只不过是让你听起来很舒服的美梦，爽，却永远够不着；混在职场，每一觉醒来都是一
场新的战斗，不是你死，就是我亡；在职场打拼，你不再是你，你属于集体，你却还是你，处处是敢
。
    工作到今时今日，已整整11年。
    一直有计划按照教材的思路整一本与“职场”密切相关的书籍，不谈情、不谈爱、不谈创业、不玩
心灵鸡汤，因为这些东西早已在书海中泛滥，且也早已成了微博实名制后的主旋律，中看，不中用。
    其实职场并不好写。
故事多了像电视剧．道理多了像教科书，方法论多了像手册，励志的写多了——我又不是新浪微博。
    于是，我绞尽脑汁把当年给大学生、初入职场的年轻人录制的职业素养课程又看了一遍，提炼出了
本书中的22个故事，每个故事都涉及了在职场中生存的一个方面。
但抱歉，在这里你找不到如教科书般的严谨，找不到李开复老师煮的鸡汤，找不到微博上各种凝练的
励志教训，更找不到任何固定模式的条条框框。
因为职场本身就是个多变、多样、俗到现实、装到麻木、无法高度总结的环境，更没有任何一种固定
模式能让你套用。
正如打架，招式套路再明白。
用到自己身上好使靠的是与自己的身体、习惯、素质融会贯通，说白了俩字儿：理解。
    这N个故事分别涉及7 6个领域。
    “出来混迟早要还的”作为开篇，重点讲述作为一个合格职场人，应该遵从的那些职业规则与规范
。
没有规矩不成方圆，国有国法家有家规，职场亦是如此。
出来混确实早晚要还，有的是活够本儿了老死的，有的却是不守规矩饿死的，你选哪个呢？
    “混在三六九等”旨在透过有明显职业特征的岗位、职能上发生的故事，了解不同行业、不同工种
或不同职务之间的环境差异，免得坐办公室的羡慕天天往外跑的，天天往外跑的捉摸着坐屋里的哥们
指不定又在00上泡哪个姑娘呢。
其实谁都不容易，这事儿就是个围城，谁也别羡慕谁。
    “那些不得不说的废话”想必是所有章节中最直自吸引人的，我却想说一定是看完后最操蛋的。
这注定是让你从小清新变成邪恶男女的一章。
往往对于初入职场的人来说，这章内容会打碎他们不少的热情与美好幻想。
请一定记住，在工作中，除了你的脑子外，你的嘴巴也特别重要。
但是，沟通又不仅仅只是用嘴。
    “打架不用枪，注定瓢开光。
”打架靠功夫，干活靠本事。
工欲善其事必先利其器，在职场中若想占有一席之地，基本的职业技能必须过关，这些职业技能作为
最基本的素质，是不分职业、岗位与级别特点的。
说糙点儿，是爷们儿都站着尿，不过有的滴湿鞋，有的滋分叉儿。
    当然。
纵使你有十八般武艺，纵使你能上能下能伸能缩干啥都如探囊取物，纵使你⋯⋯哒哒哒！
一梭子子弹出去，全挂！
这年头是个信息化与数字化的时代，出来混单靠嘴皮子好使没用了，空手套自狼的还得买个苹果四代
装个IT白领什么的。
无论怎样，在当下的职场中，依靠各种各样高效、便利、数字化的工具来帮助我们完成超人般的工作
已成为必需，很多人都敢在简历中写熟练掌握各种Office软件，可为什么同样一件事情，用同样的工具
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，付出同样的努力，有些人10分钟搞定，有些人1小时还在忙乎？
光知道枪的保险栓在哪儿不行，高手还知道怎么调单发和连发。
    “跳槽也疯狂。
”“人往高处走，水往低处流”是跳槽者的至理名言，在这句话的激励下，我不断地跳来换去。
我们总是在意淫着别人的岗位．觉得别人的工作是那么轻松惬意，自己的工作左右都很悲剧。
“跳槽”有风险，掷窝需谨慎。
跳槽会给我们的生活带来一定程度上的不安定。
弄不好还会赔了夫人又折兵，那怎么样才能保证在跳槽的路上万无一失呢？
卖个关子。
且看内文分解。
    最后是创业，“创业路上有我，也一定有你。
”是的，每个人都不用妄自菲薄。
只要你敢想，敢做，哪怕失败了也是财富。
在这个过程中，你要慧眼识贵人和陷阱，构筑自己的人脉资源，维护好它，利用好它；最后，记得不
要忘了坚持看CCTV一那里有你创业需要的风向标。
    写着写着，我感觉太严谨的东西并不利于阅读，我想让它故事性浓一点，于是就尝试了一把美剧的
风格。
当然，再强调故事性也是遵循严谨的知识结构和知识点的。
一路写下来，我一路走来的欢笑和辛酸，有形的无形的经验和教训，都灌注其中，是假正经还是真功
夫，你们自己掂量。
希望让更多的年轻人看到，并共勉。
    下面，就让我从第一个故事开始踏上我混在职场的旅程吧。
当然。
既然是按照美剧的范儿走，咱必须加上几段声明：    1．每一个故事所引用的内容均是真实的，但隐去
、变换了当事者与参与者的名字，各位不要对号入座，免得天天做噩梦。
    2．每一个故事中所提到的环境、道具、方法皆与我们曰常的职场有共通性，甚至发生的也似曾相识
。
但考虑到生命都是无数个偶然组成的必然，建议各位参照故事思考、改进，因地制宜地理解，切不可
模仿。
    3．为了保证读者能够从真实的故事和状况中找到共鸣、找到方法、找到灵感，本人在没有通知身边
兄弟姐妹的情况下将我们一起战斗过的日子写进了故事．各位海涵，若有些故事引起了身边朋友的痛
苦回忆，我提供安眠药帮你度过漫漫长夜。
想必你们不会太在意，因为我爱你们所有人，没有之一。
    Now，故事来了！
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内容概要

　　作为一个讨厌传统“成功学”、从不“穿西装”的成功人士，茅侃侃用他独有的方式和感悟，将
他传奇的职业历程，化成好看好玩的故事和颠覆性地工作技巧及方法，不讲厚黑不煲心灵鸡汤，希望
让更多的人能看到职场路上的那些“坑”。

　　通过本书读者可以了解到若在一个行业长期发展应该具备哪些品质；怎么样面试才能拿到自己心
仪的黄金OFFER；企业最喜欢什么样的员工；跳槽如何跳，才可以步步高升；沟通无往而不利的法则
；在职场上游刃有余，你需要掌握什么技能；成功创业你需要怎么掌握有效信息，把控黄金人脉。
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作者简介

　　茅侃侃，曾写过代码、干过市场、做过管理、开过公司。
经过几年的摸爬滚打，成功蜕变，23岁创立Majoy（时代美兆）公司，现在是中澳凯尔健康和纵横经
纬的创始合伙人。
一不小心成了创业先锋，又糊里糊涂的“被亿万富翁”。
他和李响、高燃、戴志康并称为“80后创业领袖”、“IT四少”。
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书籍目录

第一章 出来混迟早要还的
第二章 混在三六九等
第三章 那些不得不说的废话
第四章 打架不用枪，注定瓢开光
第五章 跳槽也疯狂
第六章 创业路上有我，也一定有你
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章节摘录

版权页：   所谓道义，没有什么复杂高深的概念，也没有什么难以理解的内容，不过是拿人钱财替人
消灾。
那么所谓职场道义，就是老板发钱，你给老板按规矩好好干活。
 这是“职场道义”的最根本逻辑。
当然，浩南哥做得好一些：“想老板之所想，忧老板之所忧。
”——这是职场道义的第二层境界。
 如果做得再多一些，能够替老板挡刀子，顶屎盆子，泼老板想泼之人的脏水、在老板穷得叮当响之时
义无反顾地陪着走到黑或天亮（老板总在跟你说，现在是黎明前的黑暗，但现在作为老板的我，真诚
地告诉你，到底黑多久才到黎明，每个老板自己都真的不知道）——这是职场道义的第三层境界。
 再如果，有一天，你和你原来的企业分道扬镳了，纵使是因为双方的不合而分开，你却依然对之前的
企业赞不绝口，哪怕你跳槽去了竞争对手的企业，却依然能保持克制，理性地处理与原企业的关系，
那么恭喜你，你不但职场道义到达了最高境界，基本上出家的话也能做半个住持了。
 可是，如果你把毕生的精力，肉体和灵魂都献给你的老板——好吧，这是傻的最高境界。
 当然。
这都是我现在的总结。
刚人行那会儿，别说意识到什么第几层境界，就连最基本的逻辑实现起来都难上加难。
 上面提到了职场道义的最基本逻辑，其实就是遵守企业的管理和规则，好好干活。
基本管理规则相信很多人都早已烂熟于心，但他们永远做不到。
比如，上班不迟到这一条，恐怕在职场打拼多年的老江湖也依然无法做到。
 2000年初人职场时，我起码和万恶的周一早晨战斗了一年多才能顺利起床，准时到公司。
与温暖被窝分离的痛苦相信很多人都感同身受。
总结11年来的职业生涯，我认为克服了周一起床恐惧症，职场道义的第一层境界算是入门了。
 我之所以能克服周一恐惧症，是因为从产品研发部调去了市场部。
我当时那个公司，市场部和公关部是合二为一的，也就是说漂亮美眉少不了（公关部一直被她们称为
“美女集中营”）。
对于男生来说，美女无异是一种特殊动力，帮他们战胜温暖的被窝，每天准时去单位工作。
她们也是我能战胜。
困魔”的原因。
 市场部美女多，能提高男士工作的积极性，但是若自制力不够，就可能会因此导致工作效率低下——
显然我中招了。
首先是走神，爱美之心人皆有之，漂亮姑娘必然会让你走神，一个没走好再想人非非一把，时间如梭
啊t其次是和姑娘们一聊开了，爷们儿就开始逗贫，一贫起来就直接到午饭时间了。
何况还有MsN、QQ之类与美女聊天的便利工具的存在。
 市场部的美女也存在工作效率的问题，她们上午的时间基本上是混过去的，在Office基本上就是打个
酱油：聊聊昨晚和男朋友看了什么电影、吃了什么好馆子，琢磨琢磨今晚和哪个帅哥去约会，再补补
为了不迟到而没化好的牧。
基本上等她们真正进入工作状态，又到饭点了。
 总之，到了市场部之后，我才深切感受到了什么叫看起来很忙，也才意识到了为何好多工作——特别
是文案工作，需要熬夜完成，因为上午是用来走神的。
基本上如果不是老板一早就召集开会，上午都是浪费过的。
很多年后，我依然会思考自己和很多同事当时是否违背了职场最基本的道义，虽然我们表面上是遵守
了公司的所有管理规则。
 与其他同事不一样，被我们称为“好酒量”的实习生，工作非常努力，但她在我当时的公司却没发展
好。
 “好酒量”同学当时大学刚毕业，在我和众多男士眼中，她非常地。
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卡哇伊”。
并且关于这姑娘还有个传说：这妹妹酒量了得。
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媒体关注与评论

不是心灵鸡汤，一点儿也不腹黑。
这样的职场书籍好不好卖真说不好。
但有一点可以肯定。
这种不赶时髦的态度一定是真诚的。
二十来个故事就是二十来只职场麻雀，看看侃侃拿着手术刀作何解剖。
——王凯中央电视台主持人     侃侃是我的好朋友，他的书我一定诚意推荐，值得一读。
——苏小懒《全世爱》作者    独特的经历注定茅侃侃对于求职、创业及职场生存发展之道有着较常人
更加深刻的认知。
开卷有益，相信广大青年朋友会从书中品出些许启示的。
——孙陶然 拉卡拉支付有限公司 董事长兼总裁
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编辑推荐

《茅侃侃侃职场(新生代职场绝对生存法则)》是新生代职场绝对生存法则，好看好玩有内涵，实用实
战有技巧！
不厚黑，不煲心灵鸡汤！
好玩真实的故事和颠覆性地工作技巧和方法，却给职场新人醍醐灌顶的启示。
作为职场达人，创业先锋，茅侃侃用六大板块教你轻松搞定职场生涯：“出来混迟早要还的”：职场
规则和素养乃立命之本；“混在三六九等”：高效工作、职业规划，必不可少；“那些不得不说的废
话”：学会沟通给工作加分；“打架不用枪注定瓢开光”：办公室达人必备的技能与技巧；“跳槽也
疯狂”：谋略在胸，跳一个华丽的槽；“创业路上有我也一定有你”：创业并不是那么遥远。
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名人推荐

不是心灵鸡汤，一点儿也不腹黑。
这样的职场书籍好不好卖真说不好。
但有一点可以肯定，这种不赶时髦的态度一定是真诚的。
二十来个故事歙是二十来只职场麻雀，看看侃侃拿着手术刀作何解剖。
 ——王凯 中央电视台主持人 侃侃是我的好朋友，他的书我一定诚意推荐，值得一读。
 ——苏小懒《全世爱》作者 独特的经历注定茅侃侃对于求职、创业及职场生存发展之道有着较常人
更加深刻的认知。
开卷有益，相信广大青年朋友会从书中品出些许启示的。
 ——孙陶然 拉卡拉支付有限公司 董事长兼总裁
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