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前言

　　孟子曰：“挟泰山以超北海，此不能也，非不为也；为老人折枝，是不为也，非不能也。
”我国即将步入未富先老的时代，是惧怕或者危言耸听，还是为潜在的商机和政绩窃喜？
解决养老问题，让老有所依、老有所乐，让年轻人无后顾之忧，是我们的目标。
但是依照孟子所言，我们不可能一劳永逸地“挟起泰山越过北海”，我们的负担太重，能力还不够。
但我们可以“为老年人折下一条绿枝”，开始这些容易实现的小爱善行，哪怕是跬步之进，也不失为
切实的行动。
按照这一想法，本书的编辑组历尽一年的时间，网罗了英、法、美、日、葡、西、荷兰、挪威、芬兰
等十余个发达国家的40余所养老院，只为引荐这些养老制度相对完善的国家的养老经验。
　　本书为我国的老人们折下一条来自异域的“绿枝”，使我们不仅可以了解到这些国家的老龄化数
据，如何助老养老，还可以了解到不同类型的养老机构是如何设计、运作的，更能看到不同地域的建
筑和人文风情。
从中回避风险，弥补不足，以发展我国即将大步迈开的养老事业。
文后还附有我国《老年人建筑设计规范（JGJ122-99）》，为建筑从业者提供了有效、准确的参考依据
。
我们希望在不远的将来，全国各地创造出一个又一个美丽生动的“老年之家”。
如果要为这种理想找一个理由，那就借康德之言：“老年时像青年一样高高兴兴吧！
青年，好比百灵鸟，有他的晨歌；老年，好比夜莺，应该有他的夜曲。
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内容概要

　　本书介绍了养老院与老年公寓建筑设计，包括美、日、英、法、葡、西、荷兰、挪威、芬兰、丹
麦等十余个发达国家的近50个养老助老建筑项目。
本书分为西欧、北欧、南欧、中欧、亚洲、美洲和大洋洲7章。
包括该区人口老龄化数据、老年建筑的境况，再详细解读若干最新案例。
另外，文后附有我国养老院的面积定额和设计规范，为建筑从业者提供了有效、准确的参考。
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作者简介

　　本书是由凤凰空间北京事业部的国际采编团队编著。
国际采编团队面向国际，采集世界各国优秀建筑项目。
已与百余家著名的设计事务所建立了友好的合作关系。
策划“成长”系列、“当代名家”系列等图书，团队的编辑均具有丰富的采编和出版经验。
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书籍目录

西 欧
WOZOCO APARTMENT FOR ELDERLY
荷兰 WOZOCO老年公寓
THE PLUSSENBURG
荷兰 布鲁森柏格老年摇摆公寓
MEANDER SENIOR CARE HOUSE
荷兰 米安德养老院
ZEEHOSPITIUM CONVALESCENT HOME
荷兰 泽霍斯皮特姆康复之家
SOLA GRATIA ELDERLY APARTMENT
荷兰 索拉?格拉提亚老年公寓
SENIOR HOUSING DE DIJKEN 10
荷兰 DE DIJKEN 10老年公寓
DAYCARE CENTRE NOOTDORP
荷兰 水上日托中心
WELCOME HOUSE MATTAINCOURT
法国 马坦库尔养老院
EHPAD ? MERVANS
法国 梅尔旺养老院
EHPAD ? GRENOBLE
法国 格勒诺布尔养老院
ST GILES HOSPICE
英国 圣?吉尔老年护理中心
DOUGLAS MACMILLAN
英国 道格拉斯?麦克米伦老年护理中心
KEECH HOSPICE
英国 基奇老年护理中心
南 欧
HOME FOR THE ELDERLY IN IDRIJA
斯洛文尼亚 伊德里亚养老院
THE HODO? CENTRE FOR THE ELDERLY
斯洛文尼亚 霍多什老年中心
VIVAT APARTMENTS FOR THE ELDERLY
斯洛文尼亚 维瓦特老年公寓
LJUBLJANA HOSPICE
斯洛文尼亚 卢布尔雅那老年护理中心
BURLADA MUNICIPAL CENTRE FOR THE ELDERLY
西班牙 伯拉达市老年中心
RETIREMENT HOME OF SANTA TERESETA
西班牙 圣特雷莎养老院
SENIORS RESIDENCE IN BURJASSOT
西班牙 布哈索特老年住宅
RETIREMENT HOME IN LA BORDETA
西班牙 拉波德塔养老院
HEALTH CENTRE OF TALAVERA DE LA REINA
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西班牙 塔拉韦拉?德?拉?雷纳健康中心
MAGALH?ES ELDERLY HOME
葡萄牙 麦哲伦养老院
DAY CARE AND ELDERLY RESIDENTIAL CENTRE IN OEIRAS
葡萄牙 奥埃拉斯老年日间护理与居住中心
中 欧
SIEDLUNG STEINACKER
瑞士 斯坦奈克老年住宅
LE LITTORAL ELDERLY CARE HOUSE
瑞士 利托拉尔养老院
NURSING HOME IN HAINBURG
奥地利 海恩堡养老院
北 欧
WELFARE CENTRE ONNI
芬兰 奥尼福利中心
ANTINKOTI HOME FOR THE ELDERLY
芬兰 安丁科蒂养老院
PUOTILA HOME FOR THE ELDERLY AND THE PHYSICALLY DISABLED
芬兰 波蒂拉老年人与残疾人之家
HOSPICE S?NDERG?RD
丹麦 桑德加德老年护理中心
HOSPICE DJURSLAND
丹麦 杜祖斯岛老年护理中心
THE HEP HOUSE – A LOW-ENERGY CENTRE FOR THE ELDERLY
丹麦 高性能环保房——低能耗老年中心
T?RN?SEN HOUSING AND ACTIVITY CENTRE
挪威 塔尔纳森老年住宅与活动中心
北 美 洲
CHILDERS PLACE
美国 齐尔德斯老年护理中心
WESTMINSTER VILLAGE
美国 威斯敏斯特村老年社区
亚 洲
日本 三岛市养老院
SUN CITY GINZA EAST
日本 银座东方太阳城老年社区
HOME FOR THE ELDERLY ON THE PACIFIC CLIFFS
日本 太平洋峭壁之上的养老院
THE KAGOSHIMA COMMUNITY CENTRE FOR THE AGED
日本 鹿儿岛老年社区活动中心
IZUMIYAMASOU ELDERLY PEOPLE NURSERY HOME
日本 伊兹米亚玛索养老院
大 洋 洲
MARTIN LUTHER HOMES BORONIA
澳大利亚 波罗尼亚马丁路德养老院
KILBRIDE NURSING HOME
澳大利亚 基尔布莱德养老院
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ALEXANDER NURSING HOME
澳大利亚 亚历山大养老院
CODE FOR DESIGN OF BUILDING FOR ELDERLY PERSONS
老年人建筑设计规范
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编辑推荐

　　1、项目新、多。
书中包括来自十余个发达国家的近50个最新的养老助老建筑项目。
中英双语，海外共版。
　　2、二维码扩充容量。
使用了先进的二维码技术，将有限页面内未曾展示出的大量图片、线稿收入其中，极大地扩充了书籍
的容量　　3、数据、文字分析深入。
展示项目的同时，分析全球7个发达国家聚居区的人口老龄化数据，老年建筑的发展情况。
解到这些地区的人口老龄化数据、如何助老养老，不同类型的养老机构是如何设计、运作的，更能看
到不同地域的建筑和人文风情。
从中回避风险，弥补不足，以发展我国即将大步迈开的养老事业。
　　4、市场暂时无养老院和老年公寓的大码洋画册。
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