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内容概要

1981年，约翰·厄普代克（John Updike 1932——）出版了著名的“兔子系列”第三部《兔子富了》，
并宣称每隔十年要推出一部大作。
果然，该系列的压轴之作《兔子安息》于十年后的1990年问世。

其实回想起来，我们不难发现，“兔子四部曲”都 是相隔十年左右的时间发表的，《兔子跑吧》
在1960年，而《兔子归来》则在1971年。
《兔子安息》共分三章，分别为“佛罗里达”、“宾夕法尼亚”和“迈阿密”。
第一章故事开始时斯普林格汽车行的拥有者斯普林格太太已经过世，继承者贾尼丝也已让哈里把车行
的日常管理权移交给了他们的儿子纳尔逊。
赋闲在家的哈里在佛罗里达州的迪里昂市买了一套公寓，过着一种近乎寄生的退休生活。
因为无所事事，却又不甘孤独，精神变得无所寄托，他开始毫无节制地进食，结果身体日渐发胖。
一次他带孙女朱迪出海，不料遭遇翻船，为救孙女导致心脏病突发，虽经及时抢救而幸免于死，却从
此成了彻头彻尾的病壳子。
第二章中哈里已回到宾夕法尼亚州的布鲁市。
故地重游，哈里不禁触景生情，感慨万千，心中油然产生对无数往事的绵绵回忆。
儿子纳尔逊吸毒上瘾，在车行售车生意上做手脚，进行贪污，欠下一身债，结果被弄进费城一家康复
中心接受治疗。
妻子贾尼丝想开创中年人的事业，因此进夜校学习房地产课程，根本无暇顾及车行里的事情。
哈里重新接管车行。
第三章中哈里一度想与儿子重整车行，梦想再次开创事业，成为一个有用的人，但由于家人，特别是
贾尼丝和纳尔逊的排挤，再度被迫离开车行。
后来因为自己与儿媳普鲁乱伦之事败露，他不得已离家出走，独自一人回了佛罗里达。
在佛罗里达，他进食无度，又拖着有病之躯去打了篮球，结果心脏病复发，猝然离开人世，年仅五十
六岁。
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