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内容概要

写给家长、教师的话    一、为什么要学国学经典？
    几千年来，我们中华民族的祖先，一直坚信这样一个简单的道理：小孩子在他年少时(0—13岁)，记
忆力非常好，应该把前辈的人生经验、生活智慧记忆下来，牢牢地背记，并烂熟于心中。
尽管还不理解其深刻含义，但是先记住，好比牛先把草吃下去，有时机再反刍一样，孩子随着年龄的
增长，理解能力也在成长，到了一定年龄自然酝酿发酵，必然有更深的理解和领悟。
    如果在孩子该记忆、记忆力强的时候，不给他一些经典的东西储存到脑子里，没有“厚?”，怎么能
“薄发”呢？
怎么能融会贯通、触类旁通呢？
    成人的记忆模式是“先理解，后记忆”，先理解分析才能记得住，有时还未必记得牢。
孩子的记忆规律是这样吗？
特别是七八岁以前的孩子！
成人往往以自己的主观感觉经验，来想像小孩子也该像自己一样记。
实际不是这样。
特别是对于人文学科、艺术学科，孩子的记忆是整体性、混沌性和全息性处理信息的，这就是国际大
脑心理学专家研究的右脑记忆模式。
事实上千百年来，世界上有两大民族一直用这种方式教育子孙后代，即犹太民族和中华民族。
遗憾的是近百十年来，我们民族的这种教子学习模?一定程度上被质疑和否定了，我们迷失了方向，要
把最简单、科学和最有效的学习方法抛弃，没了主见，只学会了人家说什么就是什么。
    二、怎么学经典？
    简单的事情重复做、大量地重复做，由“量变”的积累必然引起“质变”的飞跃。
    我们倡导每天“与孩子相约今晚八点”，陪孩子读二十分钟的书——优秀的孩子是“陪”出来的—
—陪三个月、半年试试，奇迹就在“我们家”出现了！
开始有的孩子可能不开口读，那我们做父母的就字正腔圆地用不大不小的声音读出来吧！
没有说教和训斥，我们的“读”是示范，是身教，孩子会模仿！
所?“亲子共读”不是如此吗？
变着花样读，也可以让孩子当我们的老师，让他领着我们读，总之要“快乐诵读”，乐在其中，其乐
融融。
    不强行要求孩子背书，只是在诵读的声音、声调、坐姿等方面因势利导。
诵读时没有压力，孩子会发自内心主动想读。
    “诵读”的含义强调的是朗诵、朗读，高声朗朗地读出来，反复读，流畅地读，以至于顺口溜出来
，自然就会背了，“会背”是自然的结果，“会背”不是目标，更不是目的。
    在孩子“熟读会背”之前，不提倡给孩子随意解释，让孩子自己“悟”吧！
书读百遍，其意自见啊！
需要说明的是，?中正文中的“注释”、“译文”是给家长、老师或年龄稍大的孩子参考的。
    三、为什么采用正文“大字带拼音"的形式？
    “字大”是为了节省目力、防近视。
对于不认识字的幼童，用手指点着字去读，还能帮助识字，这叫“指读”。
    因为许多字古今读音不同，且有生僻字，所以带上拼音，方便大家诵读。
不要认为带上拼音仅仅是给小孩读的，如果我们成人还没读过，请你认真读上几遍，一定会有所感悟
。
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《国学经典诵读本:笠翁对韵》由河南人民出版社出版。
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