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内容概要

　　本书内容包括上大学是为了找工作的误区、没及时改变中学学习方法的误区、大学期间应要解决
好的十一个问题、身心平衡问题、适应环境与改变环境的问题、培养良好的、年轻的生活方式、生活
习惯问题、如何在激烈的就业竞争中胜出的问题、家庭富裕的大学生应注意的九件事、家庭贫困的大
学生应注意的七件事等。
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章节摘录

　  第二节  修身打下道德基础　  教育的最高境界是调控人性。
在我看来，教师或教授可分为三个层次：字之师、事之师、人之师。
&ldquo;字之师&rdquo;就是教学生如何学课本、学书本知识，基本是只求分数，不求其他，至于学生
的健康、道德、修养、自救、勤奋等人生极为重要的东西一般不予或很少关心过问。
这种老师即使是教课的老师，也是最低层次的。
世事洞明皆学问，人情练达即文章。
最大的能力不是读几本书的能力，也不是考试得高分的能力，而是谙熟世事、透悟人情的能力。
&ldquo;事之师&rdquo;即教学生如何能做事、会做事，并注意引导、培育学生形成这种能力的老师，
这是中等境界的老师。
&ldquo;人之师&rdquo;是做教师的最高境界，也是每一个教育工作者的奋斗目标。
&ldquo;人之师&rdquo;教学生如何做一个有品德、有才能、有修养、有担当、有情趣、有责任心、有
良好心态的人。
司马光在他的编年体史书《资治通鉴》中把人分为圣人、君子、小人、愚人四种人。
&ldquo;德才兼备为圣人，德大于才是君子，才大于德为小人，无德无才是愚人。
&rdquo;圣人、愚人很少，更多的人要么是德大于才者，要么是才大于德者，在没有圣人的情况下，宁
用德大于才的君子，也不用才大于德的小人。
要想做一名合格的人之师，首先要求你是一个素质全面、有较高修养的人，有哲人说&ldquo;写作是修
养的比赛&rdquo;，而当教师更是修养的比赛；其次是会处理&ldquo;成人与成才&rdquo;的关系问题，
这要求学生把成人放在第一位，否则必成歪才、坏才；最后是能找准学生&ldquo;成人&rdquo;与现在
国家的成才标准的结合点。
教会学生做人，做一个合格、善良、优秀、快乐、幸福、对社会有利的人，这才是最高品位层次的教
师。
要想做一个好教师，就应当把教育工作作为一种事业去做，就应该追求更高的人生境界、治学境界。
　  &hellip;&hellip;
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