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内容概要

禅是什么?什么是禅的真义和精髓?20世纪中、日两位大学者胡适和铃木大拙曾因共同的研究兴趣而建
立了学术友谊，但两人又因对禅宗真义理解的分歧而至死也未能了结的激烈论辩．这一桩世纪学术公
案，实实在能说明对禅宗精髓的把握确非易事。
慧能一派禅宗主张不立文字、教外别传，因此而引出了系列的歧义、误解和争辩。
其实，所谓“不立文字”并不是不要文字。
否则，何以解释那成千万、上亿字的禅宗历史典籍的出现并传存至今?
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上辑  性灵篇惟心南闽十年之梦影改过实验谈若子的死山中杂信弘一法师出家弘一大师的遗书萘蘼香
愿两法师天g山中笔记佛无灵渐法味想入非菲禅学鸡鸣寺——赠刘祖慈扫地歌禅者的态度禅的智慧和
机趣禅的淡泊和宁静等的滋味人与永恒常山高±贾大山黑色的梵林清风梦谷人生突围戏剧的苦难布景
由也寂寞．水也寂寞一切声是佛声生命的晴空魔难佛难⋯⋯⋯⋯下辑  理悟篇
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　　一切声是佛声，心情像王昌龄的诗句，“劝君更尽一杯酒，西出阳关无故人”。
那般苍茫，寥落的感觉，是都市廛生活所没有的。
在酒肉泛滥的市井中，千楼万户有千楼万户的喧嚣，红灯绿裳有红灯绿裳的淫靡－车声喇叭盈耳，广
告市招撩眼，工厂废气扑鼻，还有建筑公寓哐啷的砌墙⋯⋯
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