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内容概要

　　《实用土家族医药》系统全面地收集、挖掘、整理了散落在黔、湘、渝、鄂四省市边区的土家族
医药。
 民族医药是我国各民族人民在数千年的医疗实践中积累起来的珍贵文化遗产，是中华民族的文化瑰宝
。
　　土家族聚居地所处的鄂西、渝东及湘西地区素有“华中天然药库”的美称，各种动、植、矿物药
材资源极为丰富。
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书籍目录

序绪论第一章　土家族医学总论第二章　土家医基本诊法第三章　土家族药物第四章　土家医病症治
疗
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编辑推荐

　　《实用土家族医药》在土家医药学医药一家，医护一体，药食同源，口耳传承，疗效可靠，尤善
蛇伤、骨伤科等特点的指引下，重点突出土家医药的实用性。
全书分基本理论和临床运用两大方面。
基本理论讲述土家医学的指导思想、基础理论、病因病机理论等内容；临床运用介绍了土家医基本诊
法、土家族药物以及临床病症的治疗等内容。
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